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General description (Fig. 1)

@ Handgrip
® Lamp unit
- 2 UV lamps (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 Infrared lamps (Philips 1504R 1100 W 230V)
© Measuring tape
® Storage compartment for protective goggles
@ Fragrance cartridge
@ Protective goggles (type number HBO72; service number 4822 690 80147)
® Control panel (HB933 only)
1 Time selection wheel
2 Function selection wheel
@ Control panel (HB947/HB945 only)
1 SNOOZE button
2 Time-selection ring
3 START/STOP button
4 Time display
5 Repeat button ( &)
6 Pause button ()
7 Volume dial
8 Sound selection button
9 Radio display (HB947 only)
10 Function selection button
11 Radio tuning dial (HB947 only)
Legs
Remote control (HB947 only)
1 SNOOZE button
2 START/STOP button
3 Time display
4 Repeat button ( &)
5 Pause button (II)
6
7
A

e

Volume buttons (+/-)

Sound selection buttons ( «/» )
@ AUX socket
@ Pouch for remote control (HB947 only)
@ Velco cord wrap strip
@ Stereo active speakers
® Dual push button

Introduction

The Innergize is a Wellness Solarium that offers a revitalising summer sun experience by combining infrared warmth or infratan with
ambient scents and sounds*. The infrared function warms you, relaxes your muscles and joints and makes you feel revitalised. The infratan
function (a combination of infrared warmth and UV light) allows you to enjoy a natural full-body tan.The Innergize folds to a compact size in
three simple steps to save valuable space. HB947 also features a remote control and an FM radio.

*HB933 does not feature any sound options.

Read the user manual carefully before you use the appliance and save it for future reference.

D Check if the voltage indicated on the appliance corresponds to the mains voltage in your home before you connect the appliance.

D If the wall socket used to power the appliance has poor connections, the plug of the appliance becomes hot. Make sure you plug the
appliance into a properly connected wall socket.

The appliance must be connected to a circuit that is protected with a 16A standard fuse or a slow-blow automatic fuse.

If the mains cord is damaged, it must be replaced by Philips, a service centre authorised by Philips or similarly qualified persons in order
to avoid a hazard.

Always unplug the appliance after use.

Water and electricity are a dangerous combination. Do not use this appliance in wet surroundings (e.g.in the bathroom or near a
shower or swimming pool).

If you have just been swimming or have just taken a shower, dry yourself thoroughly before you use the appliance.

Let the appliance cool down after use for approx. 15 minutes before you fold it back into transport position and store it.

Make sure the vents in the centre and at both ends of the lamp unit housing remain open during use.

The appliance is fitted with an automatic protection against overheating. If the appliance is insufficiently cooled (e.g. because the vents
are covered), the appliance switches off automatically. Once you have removed the cause of overheating and the appliance has cooled
down, the appliance automatically switches on again.

The UV filters become very hot when you use the appliance. Do not touch them.

The appliance contains hinging parts, so be careful not to get your fingers stuck between these parts.

Never use the appliance when a UV filter is damaged, broken or missing.

Never use the appliance when the timer, the control panel or the remote control (HB947 only) is defective.

Keep the scent granules out of the reach of children.

The scent granules are not edible.

In case of eye contact with the scent granules, flush the eyes immediately with plenty of water.

Do not use the scent cartridge if you are allergic to scent. Consult your doctor in case of doubt.

Make sure children do not play with the appliance.

Do not exceed the recommended session time and the maximum number of tanning hours (see section ‘Tanning sessions: how often
and how long?’).
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D Do not take a tanning and/or relax session if you have a disease and/or use medication or cosmetics that increase the sensitivity of your
skin. Be extra careful if you are hypersensitive to UV light or IR light. Consult your doctor in case of doubt.

D Do not use the tanning appliance and consult your doctor if unexpected effects such as itching occur within 48 hours after the first
session.

D Do not tan a particular part of your body more than once a day.Avoid excessive exposure to natural sunlight on the same day.

D Consult your doctor if persistent lumps or sores appear on the skin, or if there are changes in pigmented moles.

D The appliance is not to be used by people who get sunburnt without tanning when exposed to the sun, by persons who suffer from
sunburn, by children, or by persons who suffer (or have previously suffered) from skin cancer or who are predisposed to skin cancer.

D  Always wear the protective goggles provided with the appliance while tanning to protect your eyes from excessive doses of visible light,

UV light and IR light (also see chapter ‘Tanning and your health’).

Remove creams, lipstick and other cosmetics well in advance of a tanning session.

Do not use any sunscreens or suntan accelerators.

If your skin feels taut after the tanning session, you may apply a moisturising cream.

To acquire an even tan, lie down straight below the lamp unit.

Do not choose a tanning distance of less than 70cm.

Only move the appliance when it is in transport position.

Colours fade under the influence of the sun.The same effect may occur when you use this appliance.

Do not expect the appliance to yield better results than the natural sun.

Electromagnetic fields (EMF)
This Philips appliance complies with all standards regarding electromagnetic fields (EMF). If handled properly and in accordance with the
instructions in this user manual, the appliance is safe to use according to scientific evidence available today.

Tanning and your health

The sun supplies various types of energy.Visible light enables us to see, ultraviolet (UV) light gives us a tan and the infrared (IR) light in sunrays
provides the heat in which we like to bask.

Just as with natural sunlight, the tanning process takes some time.The first effect only becomes visible after a few sessions (see section Tanning
sessions: how often and how long?’).

Overexposure to ultraviolet light (natural sunlight or artificial light from your tanning appliance) can cause sunburn.

Besides many other factors, such as overexposure to natural sunlight, incorrect and excessive use of a tanning appliance may increase the risk of
skin and eye problems.The degree to which these effects occur is determined by the nature, intensity and duration of the exposure on the one
hand and the sensitivity of the person involved on the other hand.

The more the skin and the eyes are exposed to UV light, the higher the risk of keratitis, conjunctivitis, damage to the retina, cataracts, premature
skin ageing and the development of skin tumours will be. Some medications and cosmetics increase the sensitivity of the skin.Therefore it is
highly important:

- that you follow the instructions in chapter Important’ and section ‘Tanning sessions: how often and how long?’.

- that the tanning distance (distance between the UV filters and the body) is 70cm.

- that you do not exceed the maximum number of tanning hours per year (i.e. 22 hours or 1320 minutes).

- that you always wear the goggles provided while you are tanning.

Tanning sessions: how often and how long?

Do not take more than one tanning session a day, over a period of 5 to 10 days.

Take a break of at least 48 hours between the first and the second session.

After this 5 to 10-day course, we advise you to stop tanning for a while.

Approximately one month after a course, your skin will have lost much of its tan.You can then start a new course.

If you want to keep your tan, do not stop tanning after the course, but continue with one or two tanning sessions a week.

Whether you choose to stop tanning for a while or whether you continue tanning on a lower frequency, always keep in mind that you
must not exceed the maximum number of tanning hours.

D For this appliance, the maximum is 22 tanning hours (= 1320 minutes) a year.

Example
Suppose you take a 10-day tanning course, with a 9-minute session on the first day and a 20-minute session on the nine following days.
The entire course then lasts (1 x 9 minutes) + (9 x 20 minutes) = 189 minutes.
This means you can take 6 of these courses in one year, as 6 x 189 minutes = 1134 minutes.
Of course, the maximum number of tanning hours applies to each separate part or side of the body that is tanned (e.g. the back or front of the
body).

Tip:For a beautiful all-over tan, turn your body slightly during the session so that the sides of your body are better exposed to the tanning light.
Tip:If your skin feels slightly taut after tanning, you can apply a moisturising cream.

Tip:If you use function % (HB947/HB945 only), we advise you to extend the tanning sessions by approximately 5 minutes. This does not apply to the
first tanning session, which must not last longer than 9 minutes.

Table

As the table shows, the first session of a tanning course must always last 9 minutes, irrespective of the sensitivity of the skin.

If you think that the sessions are too long for you (e.g. because your skin feels taut and tender after the session), we advise you to reduce the
length of the sessions by e.g. 5 minutes.

Duration of the tanning session For persons with very sensitive  For persons with normal For persons with less sensitive
for each separate part of the body skin sensitive skin skin

st session 9 minutes 9 minutes 9 minutes

break of at least 48 hours break of at least 48 hours break of at least 48 hours break of at least 48 hours

2nd session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*

3rd session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
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Duration of the tanning session For persons with very sensitive  For persons with normal For persons with less sensitive

for each separate part of the body skin sensitive skin skin

4th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
5th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
6th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
7th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
8th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
9th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*

10th session

10-15 minutes

20-25 minutes

30-35 minutes®

*) or longer, depending on your skin sensitivity.

Relaxation and your health

Warmth has a relaxing effect. Think of what a hot bath or lazing in the sunshine does to you.You can enjoy the same relaxing effect by selecting
the relax function % or 1.

Bear in mind the following when you have a relax session:

- Avoid getting too hot. Increase the distance between yourself and the lamps, if necessary.

- If your head gets too hot, cover it or move your body so that less heat is emitted towards your head.

- Close your eyes during a relax session.

- Do not let the relax session last too long (see section ‘Relax sessions: how often and how long?’).

Relax sessions: how often and how long?

If you want to pamper your muscles or joints or want to enjoy the relaxing warmth of the Innergize without getting a tan, only switch on the
infrared lamps to get a deep relaxation. If you want to continue enjoying the Innergize's warmth after your tanning session, switch on the infrared
lamps only for a relax session.

You can take infrared relax sessions several times a day (e.g. 30 minutes in the morning and in the evening).

Preparing for use

D You can easily move and store the appliance in transport position (Fig. 2).

Put the appliance on the floor as shown in the figure (Fig. 3).
Make sure there is sufficient room on either side of the appliance to allow the legs to move outwards.

Press the dual push button in the handgrip (1) and pull the stand slightly up (2).Then release the push button (Fig. 4).
On a smooth floor, the legs of the appliance automatically move outwards. If the floor is not smooth, e.g. a carpeted floor, you may have to put
your foot on one of the legs to allow the other leg to move outwards.

Pull up the stand by the handgrip as far as it goes. (Fig.5)
The stand locks into position with a click.

Turn the lamp unit in the direction indicated in the figure. (Fig. 6)
This requires some force at first. Push the lamp unit in the direction indicated until it locks into position with a click.
D You can only switch on the appliance for a tanning or relax session if the lamp unit is in the correct position.

Push the legs of the appliance under the bed or sofa you intend to lie down on.The lamps for functions % and ¥ are on the marked side
of the appliance (HB947/HB945 only). (Fig.7)

A Press the release buttons in the recesses of the control panel and push the control panel upwards along the stand. Let go of the release
buttons when the lamp unit is at the required height. (Fig. 8)

D The distance between the UV filters and your body must be 70cm.The distance between the UV filters and the surface on which you lie
(e.g. a bed) must be 90cm. (Fig. 9)

D Pull out the measuring tape to determine whether the appliance is at the required height. (Fig. 10)

D The measuring tape automatically rewinds when you operate the red tab. (Fig. 11)

Using the appliance

Tanning or relaxing (HB933)

Fully unwind the mains cord.
Put the plug in the wall socket.

Set the selector to the desired position (Fig. 12).
Choose %* if you want to tan your body.
Choose W if you prefer a relax session.

Consult the chapters ‘Tanning and your health’ and ‘Relaxation and your health’ for the correct tanning or relax time.

Put on the protective goggles provided.
D Only use these protective goggles when you tan with a Philips tanning appliance. Do not use them for other purposes.
D The protective goggles comply with protection class Il according to directive 89/686/EEC.

A Lie down straight below the lamp unit of the appliance.
Set the timer to the appropriate time for the session. (Fig. 13)

Note:lt can take a few seconds for the lamps to go on.This is normal.
D The appliance beeps during the last minute of the session.
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D During this minute, you can reset the timer to tan the other side of your body. If you reset the timer during this minute, you avoid the
3-minute waiting time which is necessary to let the tanning lamps cool down after they have switched off. This waiting time does not
apply to the infrared lamps.

Tanning or relaxing (HB947 and HB945)

Fully unwind the mains cord.
Put the plug in the wall socket.

Adjusting functions
D The function selection button shows the different functions. (Fig. 14)

Press the function selection button to switch from function to function. (Fig.15)
The symbol that turns yellow shows the function you have selected.

Choose:

- symbol ¥¥ if you want to tan your whole body

- symbol % if you want to tan a specific part of your body
- symbol ¥ if you want to relax

- symbol ¥ if you want to warm up a part of your body

Setting the time for a tanning or relax session.
Consult the chapters ‘Tanning and your health’ and ‘Relaxation and your health’ for the correct tanning or relax time.

Turn the time-selection ring to set the time of the tanning or relax session (Fig. 16).
Turn the ring clockwise to increase the time and turn it anticlockwise to decrease the time.

Put on the protective goggles provided.
D Only use these protective goggles when you tan with a Philips tanning appliance. Do not use them for other purposes.
D The protective goggles comply with protection class Il according to directive 89/686/EEC.

Lie down straight below the lamp unit of the appliance.
Press the START/STOP button to switch on the tanning lamps or the infrared lamps (Fig. 17).
Note:lt can take a few seconds for the lamps to go on.This is normal.

A A blinking dot appears on the display next to the time. (Fig. 18)
The countdown of the set tanning or relax time starts.

Last minute
D The appliance beeps during the last minute of the session.
D During the last minute, you can repeat the set time. Press the repeat button ( 6). (Fig.19)

Note:The display shows the set time and starts to count down.The appliance stops beeping.
D During the last minute, you can set a new time.Turn the time-selection ring to the desired time (1) and then press the START/STOP
button (2). (Fig. 20)

Note:By setting a new time, you can avoid the 3-minute waiting time which is necessary to let the tanning lamps cool down dfter they have switched

off-This 3-minute waiting time does not apply to the infrared lamps.

D During the last minute of the tanning or relax session, you can press the SNOOZE button to enjoy the warmth of the infrared lamps
for 9 more minutes.You can press the SNOOZE button as often as you like. (Fig.21)

Interrupting the tanning or relax session
D To interrupt a tanning session, press the pause button ( ll). (Fig. 22)
The lamps go out. The cool-down time of 3 minutes blinks on the display and counts down. During these 3 minutes, the lamps cool down.When
the time has counted down to O and stops blinking, you can switch the appliance back on. Press the START/STOP button or the pause button (
Il) to start the countdown of the remaining session time.
D To interrupt a relax session, press the pause button ( Il). (Fig.23)
The lamps are switched off and the pause symbol and the remaining time appear on the display. The waiting time does not apply to the infrared
lamps, so you can switch the appliance back on whenever you want. Press the STOP/START button or the pause button (ll) to start the
countdown of the remaining time.

Changing the tanning or relax time during a session
D To change the set time during a tanning session, press the START/STOP button (Fig. 24).
The lamps are switched off. Set a new time with the time-selection ring. Wait until the set time stops blinking (this takes 3 minutes because the
lamps have to cool down first). Then press the START/STOP button to switch the appliance back on.
D To change the set time during a relax session, turn the time-selection ring. The cool-down time of 3 minutes does not apply to the
infrared lamps.

Remote control (HB947 only)

Use the remote control to perform the following actions (see also section ‘Tanning or relaxing (HB947 and HB945)):

D start/stop the session

D see the remaining session time

D pause the session

D repeat the session

D snooze

You can also use the remote control to select a sound and to set the volume (see also section ‘Stereo Active Speakers & ambient sounds
(HB947/HB945 only)):

Press the < or » button to select a sound.

Press the + or - button to set the volume.



8 ENGLISH

Natural fragrances

During the tanning or relax session, you can enjoy your favourite fragrance.You can choose from three different fragrances.
D The scent granules have been specially developed for use in this appliance. Do not use other granules.

Filling the cartridge
Pull the cap off the cartridge while you apply pressure on the small pressing points. (Fig.25)
Open the sachet at the small opening at the top.
Fill the cartridge with the content of one whole sachet of scent granules.
Put the cap back onto the cartridge (‘click’).
Placing or removing the cartridge
Place the cartridge in the holder. It only fits in one way and locks in place with a click. (Fig.26)

To remove the cartridge, place your thumb and index finger on the sides of the cartridge. Press on the disc to remove the cartridge
from the holder. (Fig.27)

Setting the fragrance level

Turn the cartridge to set the fragrance level. (Fig.28)
Turn the cartridge in the direction of the large flower symbol to increase the fragrance level. Turn it in the opposite direction to reduce the
fragrance level.

When you store the appliance or do not want it to emit a fragrance, turn the cartridge away from the large flower symbol as far as it
goes. (Fig.29)
The holes are no longer visible.

Replace the granules when the cartridge no longer emits any fragrance. Replacement packages with 3 sachets of scent granules are
available under type number HB08O0.

D Please bear in mind that the fragrance level depends on a number of factors, such as the following:

- Habituation may cause fragrances to be perceived less or not at all, but this is normal.

- When you lie on your belly, the fragrance is less noticeable than when you lie on your back.

- Alirflows in the room where you use the appliance may also affect the fragrance level.

- Your personal condition may also influence the degree to which you perceive the fragrance.

Stereo Active Speakers & ambient sounds (HB947/HB945 only)

During the tanning or relax session, you can choose an ambient sound that appeals to you and that helps you relax optimally.There are four
different ambient sounds to choose from.

You can also listen to your own favourite music on the built-in radio (HB947 only).You can also connect your own audio player (e.g. CD/MP3 or
radio) to the INNERGIZE.

Listening to ambient sounds

Press the sound selection button one or more times to select the preferred sound.
D Seashore sound (Fig. 30)

D Forest sound (Fig. 31)

D Oriental garden sound (Fig. 32)

D City sound (Fig. 33)

Note:The selected sound symbol turns yellow.
Tip:To listen to the sounds undisturbed by other background noises, you can use the in-ear headphones that come with the appliance.

Note:The ambient sounds are meant to be background sounds.This means that they should not be too dominant.The relaxing effect is optimal when
the sounds are just audible.Avoid high sound levels,

Listening to the radio (HB947 only)
To select the radio, press the sound selection button until the FM symbol turns yellow. (Fig. 34)
To select your favourite radio station, turn the radio tuning dial (Fig. 35).

Listening to your own favourite music
To connect your own audio player (e.g. CD/MP3 or radio) to the appliance, use the cable with 2 jack plugs supplied with the appliance.

Insert one jack plug into the AUX socket on the right side of the control panel.
Insert the other jack plug into the headphone socket of your audio player (e.g. CD, MP3 or radio).

Press the sound selection button until the AUX symbol lights up. (Fig. 36)
The Philips Stereo Active Speakers amplify the signal according to your preference.

Adjusting the volume

Turn the volume dial to adjust the volume. (Fig.37)

Always unplug the appliance and let it cool down before you start to clean it.

Never use scouring pads, abrasive cleaning agents or aggressive liquids such as petrol or acetone to clean the appliance.

Do not let any water run into the appliance.

Clean the outside of the appliance with a damp cloth.
Clean the outside of the UV filters with a soft cloth sprinkled with some methylated spirits.
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Clean the protective goggles with a moist cloth.

Storage

Let the appliance cool down for 15 minutes before you put it in transport position and store it.

Store the protective goggles in the storage compartment between the two lamps. (Fig. 38)

Put the remote control and the cord in the pouch on the back of the control panel (HB947 only). (Fig. 39)

Make sure the cord does not get stuck between parts of the appliance when you put the appliance in transport position.

Turn the appliance away from the bed or sofa and make sure there is enough space around the appliance to collapse it.

Press the two release buttons in the recesses of the control panel and slide the control panel down the stand as far as it goes. (Fig.40)

A Turn the lamp unit in the direction of the arrow. (Fig. 41)
You hear a click when the lamp unit locks in vertical position.

Pull the stand slightly backwards and then press the dual push button. Lower the stand slowly until the lamp unit rests on the floor
between the legs. (Fig.42)

Bl Wind the cord and fasten it with the Velcro cord wrap strip. (Fig. 43)
D You can store the appliance in a wardrobe or under a bed.

Replacement

Tanning lamps

Have the Philips tanning lamps (Cleo HPA Synergy) replaced by a service centre authorised by Philips. Only they have the knowledge and
skills required for this job and the original spare parts for the appliance.

The light that the tanning lamps emit becomes less bright in time (i.e. after a few years in case of normal use).VWhen this happens, you notice a

decrease in the tanning capacity of the appliance.

- After 750 operating hours the tanning capacity of the lamps has decreased so much that replacement of the tanning lamps is advisable.

- HB947/HB945: the appliance has a counter that records the operating hours of the tanning lamps. After 750 operating hours, an L appears
on the left-hand side of the display to indicate that replacement of the tanning lamps is advisable (Fig. 44).

Note:Of course, you can choose to postpone replacement for a while by setting a longer tanning time.
Viewing the operating hours of the tanning lamps

Set the time to 00 and press the repeat button ( G2) at least 2 seconds to make the operating hours appear on the display. The
maximum number of hours that can be displayed is 999.When this value has been reached, the counter starts to count up from 000
again.

Note:The operating hours disappear from the display as soon as you release the repeat button ( GD).

HB947/HB945: removing the L from display
To remove the L from the display:

Make sure time indicated on the display is 00.
Press and hold down the START/STOP button.
Press and release the repeat button ( ).
Press and release the pause button (II).

Press and release the repeat button ( ).

A Press and release the repeat button ( ).

Release the START/STOP button (Fig. 45).
The L disappears from the display.

Other parts

Have the Philips infrared lamps (1100WV) and the UV filters replaced by a service centre authorised by Philips. Only they have the
knowledge and skills required for this job and the original spare parts for the appliance.

- Have the infrared lamps replaced when they stop functioning.

- The UV filters protect against exposure to undesired UV light. It is therefore important to have a damaged or broken filter replaced right
away.

- If the mains cord is damaged, it must be replaced by Philips, a service centre authorised by Philips or similarly qualified persons in order to
avoid a hazard.

Ordering scent granules

You can obtain scent refill packages with 3 sachets of scent granules under type number HBO80 through www.philips.com/shop or from your
Innergize dealer.

Environment

D The lamps of the appliance contain substances that can be harmful to the environment.When you discard the lamps, make sure they are
not thrown away with the normal household waste, but handed in at an official collection point.

D Do not throw away the appliance with the normal household waste at the end of its life, but hand it in at an official collection point for
recycling. By doing this, you help to preserve the environment (Fig. 46).
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Guarantee & service

If you need service or information or if you have a problem, please visit the Philips website at www.philips.com or contact the Philips Customer
Care Centre in your country (you find its phone number in the worldwide guarantee leaflet). If there is no Customer Care Centre in your
country, turn to your local Philips dealer or contact the Service Department of Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Guarantee restrictions

The terms of the international guarantee do not cover the tanning lamps and the infrared lamps.

Frequently asked questions

This chapter lists the questions most frequently asked about the appliance. If you cannot find the answer to your question, please contact the

Customer Care Centre in your country.

Question

Answer

Why doesn't the appliance work?

Why does the top of the control panel
become hot during use?

Why does the fuse of the circuit to
which the appliance is connected cut off
the power when | switch on or use the
appliance?

Why are the tanning results not as good
as | expected?

Why doesn't the appliance produce
enough fragrance?

What should | do when the display
shows ‘Err’ (HB947/HB945 only) and/or
the appliance beeps?

The plug may not be properly inserted in the wall socket. Put the plug properly in the wall socket.
There may be a power failure. Test if the power supply works by connecting another appliance.
The tanning lamps may still be too hot to go on. Let them cool down for 3 minutes first.

The overheat protection may have switched off the appliance automatically because it overheated.
Remove the cause of overheating (e.g. a towel that blocks one or more vents). Let the appliance
cool down for a while and then switch the appliance back on.

Make sure the lamp unit is in the right position. See chapter ‘Preparing for use’.

The lamps heat up the top of the control panel. This is normal.

The fuse of the circuit to which the tanning appliance is connected must be a 16A standard fuse
or a slow-blow automatic fuse.You may also have connected too many appliances to the same
circuit.

Perhaps you use an extension cord that is too long and/or does not have the correct current
rating. Consult your dealer. Our general advice is not to use an extension cord.

You may have followed a tanning course that is not appropriate for your skin type. Check the
table in section ‘Tanning sessions: how often and how long?’

The distance between the lamps and the surface you lie on may be larger than prescribed. See
chapter ‘Preparing for use’.

When the lamps have been used for a long time, the tanning capacity decreases. This effect only

becomes noticeable after several years. To solve this problem, select a slightly longer tanning time
or have the lamps replaced. HB947/HB945 only: after 750 operating hours, an L appears on the

display which tells you that it is advisable to have the lamps replaced.

The tanning result depends on your skin type and the tanning course you are taking. The first
effect only becomes visible after a few sessions.

Read the last part of section ‘Natural fragrances’ in chapter ‘Using the appliance’.

Stop using the appliance and unplug it. Wait two seconds and put the plug back into the wall
socket. Contact your dealer or a Philips service centre if the problem reoccurs.



Generel beskrivelse (fig. 1)

Handtag

Lampeenhed

2 UV-lamper (Philips Cleo HPA-SYNERGY)

2 infrargde lamper (Philips 1504R 1100 W 230V)

Maleband

Opbevaringsrum til beskyttelsesbriller

Duftpatron

Beskyttelsesbriller (typenummer HBO072; servicenummer 4822 690 80147)
Betjeningspanel (kun HB933)

1 Hjul til valg af tid

2 Hijul til valg af funktion

Betjeningspanel (kun HB947/HB945)
1 SNOOZE-knap

2 Ring til valg af tid

3 Start/stop-knap

4 Tidsdisplay
5

6
7

8
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Gentageknap ( &9)
Pauseknap ( II)
Lydstyrkeveelger
Knap til valg af lyd
9 Radiodisplay (kun HB947)
10 Funktionsknap
11 Radioindstillingsvaelger (kun HB947)
Ben
Fiernbetjening (kun HB947 )
SNOOZE-knap
2 START/STOP-knap
3 Tidsdisplay
4 Gentageknap ( )
5 Pauseknap (1)
6
7
A

e

Lydstyrkeknapper (+/-)
Knapper til valg af lyd ( «/»)
Q AUX-stik
@ Etitil fiernbetjening (kun HB947)
@ Velcro-band til ledningen
@ Stereo active-hgijttalere
©® Dobbelt skydeknap

Introduktion

Innergize er et Wellness Solarium, der giver en velggrende soloplevelse ved at kombinere infrargd varme eller infratan (ekstra infraradt lys)
med dufte og lyde*. Den infrarede funktion opvarmer kroppen, afslapper dine muskler og led og giver dig ny energi. Infratan-funktionen (en
kombination af infrared varme og UV-lys) giver dig mulighed for at blive naturligt brun over hele kroppen. Innergize kan foldes sammen til
kompakt opbevaringssterrelse i tre enkle trin. HB947 har ogsd en fiernbetjening og en FM-radio.

*HB933 har ikke nogen funktioner til valg af lyd.

Vigtigt

Lees denne brugervejledning omhyggeligt igennem, inden apparatet tages i brug, og gem den til eventuel senere brug.

D For der sluttes strem til apparatet, skal du kontrollere, om spaendingsangivelsen pa apparatet svarer til den lokale netspanding.

D Hvis der er darlig(e) forbindelse(r) i den anvendte stikkontakt, bliver stikket pa apparatet varmt. Kontrollér, om apparatet er tilsluttet en
korrekt installeret stikkontakt.

D Apparatet skal tilsluttes en fase, der er beskyttet med en 16A standardsikring eller en langsom automatisk sikring.

D Hvis ledningen beskadiges, ma den kun udskiftes af Philips, et autoriseret Philips-servicevaerksted eller af en kvalificeret fagmand for at
undga enhver risiko ved efterfelgende brug.

D Tag altid stikket ud af stikkontakten efter brug.

D Vand og elektricitet er en farlig kombination. Anvend aldrig apparatet i vade omgivelser (f.eks. i badevarelset eller i nerheden af en
bruser eller swimmingpool).

D  Efter en svammetur eller et brusebad skal du terre dig grundigt, for du bruger solariet.

D Lad apparatet kole af i 15 minutter efter brug, inden det klappes sammen og stilles vaek.

D Seorg for, at ventilationshullerne i midten samt i begge ender af lampeenheden ikke tildekkes under brug.

D Apparatet er udstyret med automatisk beskyttelse mod overophedning. Hvis apparatet ikke afkgles tilstraekkeligt (f.eks. hvis lufthullerne
er tildekkede), slar det automatisk fra. Nar arsagen til overophedningen er fiernet, og apparatet er kolet af, tender det automatisk igen.

D UV-filtrene bliver meget varme, nar apparatet er i brug. Rer ikke ved dem.

D Apparatet har flere hengslede dele, sa pas pa ikke at fa fingrene i klemme.

D Anvend aldrig solariet, hvis et UV-filter er beskadiget, knzkket eller taget af.

D Brug aldrig apparatet, hvis timeren, betjeningspanelet eller fiernbetjeningen (kun HB947) er defekt.

D Hold duftkuglerne uden for bgrns raekkevidde.

D Duftkuglerne er ikke spiselige.

D I tilfelde af, at du far duftgranulat i gjet, skal du omgaende skylle gjet med masser af vand.

D Undlad at bruge duftpatronen, hvis du er allergisk over for duftstoffer. Kontakt din lge, hvis du er i tvivl.

D Sorg for, at barn ikke kan komme til at lege med solariet.

D Overskrid ikke de anbefalede behandlingstider og det maksimale antal arlige “solbruningstimer” (se afsnittet “UV-behandlinger: Hvor

ofte og hvor lenge?”).
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D Undlad brug af solariet, nar du er syg og/eller i medicinsk behandling - eller hvis du bruger kosmetiske midler, som gger hudens
folsomhed.Vaer ekstra forsigtig, hvis du er meget felsom overfor UV-straler eller infraradt lys. | tvivistilfzlde - ber du radfere dig med
din lege.

D Kontakt din lzge og undlad brug af solariet, hvis der opstar uventede bivirkninger som f.eks. kige inden for 48 timer efter den farste
behandling.

D Ingen kropsdel bgr solbrunes mere end én gang dagligt. Undga for meget naturligt sollys ssmme dag.

D Radfer dig med din lzge, hvis der opstar vedvarende haevelser eller sar pa huden, eller hvis der sker @ndringer i hudens pigmentering
(modermarker eller skenhedspletter).

D Solariet ma ikke anvendes af personer, der bliver forbrandte af den naturlige sol uden at blive brune, af personer, der er solskoldede, af
born eller af personer, der lider (eller tidligere har lidt) af hudkreft, eller som er disponerede for hudkraft.

D Benyt altid de medfelgende beskyttelsesbriller under en UV-behandling for at beskytte gjnene mod for store doser synligt lys, UV-straler

og infraradt lys (se ogsa afsnittet “UV-straler, solbad og sundhed”).

Fjern altid creme, lebestift og andre kosmetiske midler for UV-behandling.

Brug ikke nogen former for solcreme og/eller selvbrunende praparater.

Foles huden stram efter behandlingen, kan du smere den med lidt fugtighedscreme.

Hvis du vil opna en jaevn solbruning, skal du ligge lige under lampeenheden.

Behandlingsafstanden skal veere minimum 70 cm.

Apparatet ma kun flyttes, nar det er klappet sammen i transportposition.

Farver bleges af den naturlige sols pavirkning, og det samme kan vere tilfeldet ved brug af dette apparat.

Man kan ikke forvente at opna bedre resultater ved brug af solariet end ved naturlig solbestraling. OBS! | henhold til “Vejledende

retningslinier for markedsfering af UV-bestrilingsapparater (UV-sole og UV-solarier)”, udstedt af Forbrugerombudsmanden, skal vi

orientere om folgende: Der har i en lang arraekke vaeret foretaget videnskabelige studier af lyset fra solen. Herigennem er pavist en vis

sammenhang mellem langvarig bestraling med UV-striler og forekomsten af alvorlige hudskader. Ligeledes er en &ndring af hudens
elasticitet konstateret. Der ma derfor advares mod overdreven udszttelse for UV-straling. Den i vejledningen angivne brugsafstand,
bestralingshyppighed og maksimale bestralingstid ber endvidere ngje overholdes. Forvent ikke, at apparatet giver bedre resultater, end
naturligt sollys ville gore.

Elektromagnetiske felter (EMF)
Dette Philips-apparat overholder alle standarder for elektromagnetiske felter (EMF).Ved korrekt anvendelse og i overensstemmelse med
instruktionerne i denne brugsvejleding er apparatet sikkert at anvende ifslge den videnskabelige viden, der er tilgeengelig i dag.

Solbad og sundhed

Solen udsender forskellige former for energi: Synligt lys, som ger det muligt for os at se, ultraviolet (UV) lys, som bruner huden, og infrargdt (IR)
lys, som giver os en behagelig varme.

Ligesom ved naturligt sollys tager bruningsprocessen lidt tid. Den ferste virkning ses forst efter et par behandlinger (se afsnittet “UV-
behandlinger: Hvor ofte og hvor laenge?”").

Udsattes man for overdreven ultraviolet bestraling (fra den naturlige sol eller ved brug af solarie), kan huden blive forbreendt.

Flere faktorer, bla. overdreven soldyrkelse samt forkert eller overdreven brug af solarie, vil forgge risikoen for hud- og gjenskader. Hvor store
skadelige virkninger, der kan opstd, afhaenger dels af stralingens karakter; styrke og varighed - og dels af den pageeldende persons fglsomhed.
Jo leengere tid hud og gjne udsettes for UV-bestraling, desto sterre risiko er der for skadevirkninger som hornhinde- og/eller
bindehindebeteendelse, beskadigelse af nethinden, gra steer, rynket hud samt hudkreeft.Visse former for medicin og kosmetik gger felsomheden
over for UV-bestrdling. Det er derfor meget vigtigt,

- at du felger anvisningerne i afsnittene “Vigtigt” og "UV-behandlinger: Hvor ofte og hvor leenge?”;

- at bestrdlingsafstanden (afstanden mellem UV-filtre og krop) er 70 cm.

- at du ikke overskrider det maksimale antal drlige behandlingstimer (dvs. 22 timer eller 1320 minutter).

- at du altid bruger de medleverede beskyttelsesbriller under UV-behandlingen.

UV-behandlinger: Hvor ofte og hvor leenge ?

Tag ikke mere end én behandling om dagen i en periode pa 5 til 10 dage.

Vent mindst 48 timer mellem den forste og den anden behandling.

Efter et forleb pa 5 til 10 dage, anbefales det at holde en pause.

Ca. 1 maned efter en serie behandlinger, vil huden have mistet megen farve, og du kan starte en ny serie behandlinger.

Du kan ogsa valge at fortsaette med 1 til 2 behandlinger om ugen for at vedligeholde kulgren.

Uanset om du valger at holde en pause, eller om du fortsatter behandlingerne med langere intervaller, skal du altid huske, at du ikke
ma overskride det maksimale antal arlige solbruningstimer.

D For dette solarium er maksimum 22 timer (= 1320 minutter) pr. ar.

Eksempel
Lad os antage, at du tager en 10-dages serie bestdende af en 9-minutters behandling dag ét og en 20-minutters behandling de efterfalgende 9
dage.
Hele serien varer sdledes (1 x 9 minutter) + (9 x 20 minutter) = 189 minutter.
Det betyder, at du kan tage 6 af disse serier pa et ar, da 6 x 189 minutter = 1134 minutter.
Det maximale antal solbruningstimer geelder naturligvis for hver enkelt del eller side af kroppen (f.eks. for eller bag).

TipsDu fdr en flot ensartet, solbrun kuler ved at dreje kroppen en smule under behandlingen, sa UV-strdlerne ogsd rammer kroppens sider.
TipsFoles huden lidt stram efterbehandlingen, kan du smare den med lidt fugtighedscreme.

TipsBruger du funktion % (kun HB947/HB945), tilrédes det at forlenge behandlingstiden med ca. 5 minutter - dog undtaget den forste behandling, som
hejst ma vare 9 minutter.

Tabel

Som det fremgar af tabellen, ma den forste behandling i en serie aldrig vare mere end 9 minutter, uanset hudens fglsomhed.
Huvis du feler, at behandlingstiden er for lang (hvis huden f.eks. feles stram og @m bagefter), anbefales det at nedseette behandlingstiden med f.eks.
5 minutter.
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Tidstabel for UV-behandling For personer med meget For personer med normalt For personer med mindre
geldende for hver del af kroppen  felsom hud felsom hud folsom hud

1. behandling 9 minutter 9 minutter 9 minutter

pause pa mindst 48 timer pause pa mindst 48 timer pause pa mindst 48 timer pause pa mindst 48 timer
2. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

3. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

4. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

5. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

6. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*
7.behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

8. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

9. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

10. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

*) eller lzngere, alt athaengigt af din huds falsomhed.

Varmebehandling og sundhed

Varme har en afslappende effekt. Teenk blot pa hvordan det fgles, nar du tager et varmt bad eller slapper af i solen. Samme behagelige
fornemmelse opnas ved at valge varmebehandlingsfunktionen § eller .

Husk iseer pa felgende, ndr du slapper af under de infrarede lamper:

- Undgd at blive for varm. @g eventuelt afstanden mellem krop og lamper.

- Bliver du for varm i ansigtet, kan du enten tildaekke det eller flytte dig, sa ansigtet rammes af feerre [R-strdler.

- Hold gjnene lukkede.

- Lad ikke varmebehandlingen vare for leenge (se afsnittet “Varmebehandling: Hvor ofte og hvor leenge?”).

Varmebehandling: Hvor ofte og hvor lenge?

Onsker du at pleje muskler og led eller nyde den afslappende varme fra INNERGIZE uden at tage sol, skal du kun tende for de infrarede lamper.
@nsker du at blive liggende lidt leengere efter at have taget sol, kan du ogsa teende for de infrarede lamper.
Du kan tage flere infrarede varmebehandlinger om dagen (f.eks. 30 minutter morgen og aften).

Klarggring

D Apparatet kan nemt flyttes og opbevares i transportposition (fig. 2).

Lag apparatet pa gulvet som vist pa tegningen (fig. 3).

Serg for, at der er tilstreekkelig plads pa begge sider af apparatet, sa benene kan foldes ud.

Tryk pa den dobbelte skydeknap i handtaget (1) og traek standeren en lille smule op (2). Slip herefter skydeknappen igen (fig. 4).
Benene slas automatisk ud, hvis gulvet er glat. Er gulvet derimod teeppebelagt, ma du eventuelt skubbe lidt til det ene ben med foden, sdledes at
begge ben slas ud.

Tag fat i handtaget og trek standeren sa langt op, den kan komme. (fig. 5)
Standeren fastlases i positionen, nar du herer et “klik".

Drej lampeenheden i den retning, der er angivet pa tegningen. (fig. 6)
Dette kreever lidt kreefter: Skub lampeenheden i den indikerede retning, indtil den fastlases med et “klik”.
D Apparatet kan kun tandes til en UV- eller varmebehandling, hvis lampeenheden sidder korrekt.

Skub apparatets ben ind under den seng eller sofa, du har tenkt dig at ligge pa. Lamperne til funktionerne % og % findes pa den
markerede side af apparatet (kun HB947/HB945). (fig.7)

A Tryk pa betjeningspanelets udleserknapper og traek betjeningspanelet op langs standeren. Slip udlgserknapperne, nir lampeenheden er i
den gnskede hgijde. (fig. 8)

D Afstanden mellem UV-filtre og krop skal vaere 70 cm, hvilket svarer til en afstand mellem UV-filtre og overfladen pa seng/sofa pa 90
cm. (fig. 9)

D Brug malebandet til at bestemme, om apparatet er indstillet i den rigtige hgjde. (fig. 10)

D Malebéandet spoles automatisk tilbage, nar du flytter den rede tap til siden. (fig. 11)

Sadan bruges apparatet

UV- eller varmebehandling (HB933)
Rul netledningen helt ud.
Sxt stikket i en stikkontakt.

Sat funktionsvalgeren i den gnskede position (fig. 12).
Velg symbol % hvis du vil tage sol.
Vaelg symbol # hvis du vil slappe af.

Se den korrekte behandlingstid i afsnittene “UV-straling, solbad og sundhed” og “IR-straling, varmebehandling og sundhed”.

Tag de medleverede beskyttelsesbriller pa.
D Brug kun beskyttelsesbrillerne, nar du tager sol i et Philips-solarium. De ber ikke bruges til andre formal.
D Beskyttelsesbrillerne overholder betingelserne i beskyttelsesklasse Il iht. direktiv 89/686/EEC.

A L=g dig lige under apparatets lampeenhed.
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Indstil timeren pa det anbefalede minuttal. (fig. 13)

Bemark:Det kan vare et par sekunder, inden lamperne tender. Dette er helt normalt.

D Apparatet udsender en bip-lyd i det sidste minut af behandlingsperioden.

D | lIgbet af dette minut kan du nulstille timeren, hvis du vil tage sol pa den anden side af kroppen. P4 den made, kan du undga den 3-
minutters ventetid, som kraeves for at afkgle UV-lamperne, efter de er blevet slukket. Denne ventetid glder ikke for de infrarade
lamper.

UV- eller varmebehandling (HB947 og HB945)

Rul netledningen helt ud.
St stikket i en stikkontakt.

Funktionsindstilling
D Funktionsknappen viser de forskellige funktioner. (fig. 14)

Tryk pa funktionsknappen, hvis du vil skifte fra funktion til funktion. (fig. 15)
Symbolet for den funktion, du har valgt, lyser gult.

Valg:

- symbolet % hvis du gnsker at tage solbad over hele kroppen
- symbolet % hvis du @nsker kun at brune en enkelt kropsdel

- symbolet i) hvis du @nsker en varmebehandling

- symbolet ¥ hvis du ensker kun at brune en enkelt kropsdel

Tidsindstilling til UV- eller varmebehandling
Se den korrekte behandlingstid i afsnittene “UV-straling, solbad og sundhed” og “IR-straling, varmebehandling og sundhed”.

Drej pa ringen til valg at tid for at indstille den gnskede behandlingstid (fig. 16).
Drej ringen med uret for at gge tiden og mod uret for at nedsatte tiden.

Tag de medleverede beskyttelsesbriller pa.
D Brug kun beskyttelsesbrillerne, nar du tager sol i et Philips-solarium. De bar ikke bruges til andre formal.
D Beskyttelsesbrillerne overholder betingelserne i beskyttelsesklasse Il iht. direktiv 89/686/EEC.

Leeg dig lige under apparatets lampeenhed.
Tryk pa START/STOP-knappen for at teende UV-lamperne eller de infrarede lamper (fig. 17).
Bemaerk:Det kan vare et par sekunder, inden lamperne tender. Dette er helt normalt.

A En blinkende indikator vises pa displayet ved siden af tidsangivelsen. (fig. 18)
Nedtallingen af den indstillede behandlingstid begynder.

Sidste minut
D Apparatet udsender en bip-lyd i det sidste minut af behandlingsperioden.
D |lgbet af det sidste minut kan du gentage den indstillede tid. Tryk pa gentageknappen ( ). (fig. 19)

Bemzrk:Den indstillede tid ses i displayet, og nedtallingen begynder samtidig med, at bip-signalet opherer.
D | lgbet af det sidste minut kan du indstille en ny tid. Drej pa ringen til valg af tid, indtil du ndr den gnskede tid (1) og tryk derefter pa
START/STOP-knappen (2). (fig.20)

Bemazrk:Hvis du indstiller en ny tid, kan du undgd den 3-minutters ventetid, som kraves for at afkele UV-lamperne, efter de er blevet slukket. Denne 3-

minutters ventetid gelder ikke for de infrarede lamper.

D |lgbet af det sidste minut af behandlingstiden kan du trykke pa SNOOZE-knappen, hvis du vil nyde varmen fra de infrarede lamper i 9
minutter til. Du kan trykke pa SNOOZE-knappen, sa tit du vil. (fig. 21)

Afbrydelse af en behandling
D Hvis du vil afbryde en UV-behandling, skal du trykke pa pause-knappen (lI). (fig. 22)
Lamperne slukkes. Nedkelingsperioden pa 3 minutter indikeres pa displayet, og nedtzllingen begynder. | labet af disse 3 minutter, keles lamperne
ned. Nar nedteellingen er slut, og indikakoren holder op med at blinke, kan du teende apparatet igen. Tryk pa START/STOP-knappen eller
pauseknappen ( Il) for at starte nedtellingen af den resterende behandlingstid.
D Huyis du vil afbryde en varmebehandling, skal du trykke pa pause-knappen (ll). (fig. 23)
Lamperne er slukket, og pausesymbolet og den resterende tid vises pa displayet.Ventetiden geelder ikke for de infrargde lamper, sa du kan tende
apparatet igen, nar som helst du ensker Tryk pa STOP/START-knappen eller pauseknappen ( Il) for at starte nedtellingen af den resterende tid.

Justering af tidsindstillingen under en behandling
D Hovis du vil &ndre den indstillede tid under en UV-behandling, skal du trykke pa START/STOP-knappen (fig. 24).
Rerene slukkes. Angiv en ny tid med ringen til valg af tid.Vent, indtil den indstillede tid holder op med at blinke (det tager 3 minutter, fordi rerene
skal kele ned). Tryk derefter pa START/STOP-knappen for at teende apparatet igen.
D Hovis du vil &ndre den indstillede tid under en varmebehandling, skal du dreje pa ringen til valg af tid. Nedkglingsperioden pa 3 minutter
geelder ikke for infrargde lamper.

Fjernbetjening (kun HB947 )

Brug fiernbetjeningen til at (se ogsa afsnittet UV- eller varmebehandling” (HB947 og HB945)):

begynde/afslutte behandlingen

se den resterende behandlingstid

afbryde behandlingen

gentage behandlingen

valge snooze-funktionen

Du kan ogsa bruge fiernbetjeningen til at vaelge en lyd og indstille lydstyrken (se ogsa afsnittet “Stereo Active-hgjttalere & lydeffekter (kun
HB947/HB945)):

Tryk pa knappen « eller knappen » for at valge en lyd.
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Tryk pa + eller - for at indstille lydstyrken.
Naturlige dufte

Under behandlingen kan du nyde din yndlingsduft. Du kan veelge mellem 3 forskellige dufte.
D Duftgranulatet er specielt fremstillet til brug i dette apparat. Anvend ikke andre granulater.

Pafyldning af patronen

Traek daekslet af patronen, mens du trykker pa de sma trykpunkter. (fig. 25)

Luk den lille abning i toppen af posen op.

Fyld patronen med en hel pose duftgranulat.

Szt daekslet tilbage pa patronen (med et “klik”).
Isxtning eller udtagning af patronen

St patronen i holderen. Den passer kun pa en made og lases pa plads med et klik. (fig. 26)

Patronen fjernes ved at gribe om dens sider med tommel- og pegefinger.Tryk pa skiven for at tage patronen ud af holderen. (fig. 27)
Indstilling af duftstyrke

Drej patronen for indstilling af duftstyrken. (fig. 28)
Drej patronen i retning mod det store blomstersymbol for @get duftstyrke og i modsat retning for at deempe duftstyrken.

Nar apparatet ikke er i brug, eller hvis du ikke @nsker at benytte duftpatronen, drejes patronen vk fra det store blomstersymbol, sa
langt den kan komme. (fig.29)
Nu er hullerne ikke laengere synlige.

Udskift granulatet, nar patronen ikke udsender duft lengere. Nye pakker med 3 poser duftgranulat kan bestilles under typenummer
HBO080.

D Var opmarksom pa at duftstyrken afhaenger af en rakke faktorer, som f.eks.:

- Tilveenning kan medfgre, at man registrerer duften i mindre grad eller slet ikke, men det er normalt.

- Duften markes mindre, nar du ligger pa maven i forhold til, nar du ligger pa ryggen.

- Trek i rummet hvor apparatet anvendes, kan ogsa pavirke duftstyrken.

- Din personlige tilstand kan ogsa influere pa, hvordan du opfatter duften.

Stereo Active-hgijttalere & lydeffekter (kun HB947/HB945)

Under behandlingen kan du veelge en lyd, du godt kan lide, og som hjeelper dig med at slappe af. Der er fire forskellige lyde at veelge imellem.
Du kan ogsa lytte til din egen yndlingsmusik pa den indbyggede radio (kun HB947), og du kan tilslutte din egen afspiller (f.eks. CD/MP3 eller
radio) til INNERGIZE.

Afspilning af lydeffekter

Tryk pa knappen til valg af lyd en eller flere gange for at valge den foretrukne lyd.
D Strandlyde (fig. 30)

D Skovlyde (fig. 31)

D Lyden fra en orientalsk have (fig. 32)

D Bylyde (fig. 33)

Bemazrk: Det valgte lydsymbol lyser gult.
Tips@nsker du at lytte uden at blive forstyrret af eventuel baggrundsstej, anbefales det, at du bruger det medfalgende headset.

Bemazrk:Naturlydene er ment som baggrundsstemning. Dette betyder, at de ikke skal veere for dominerende. Den afslappende effekt er optimal, nar
lyden blot anes. Undga for hajt lydniveau.

Radioafspilning (kun HB947)
Hvis du vil hgre radio, skal du trykke pa knappen til valg af lyd, indtil FM-symbolet lyser gult. (fig. 34)
Drej pa radioindstillingsvalgeren for at valge radiostation (fig. 35).

Afspilning af din egen yndlingsmusik
Du kan tilslutte din egen afspiller (feks. CD/MP3 eller radio) med den medfelgende ledning med to jack-stik.

St det ene jack-stik ind i AUX-stikket pa hgjre side af betjeningspanelet.
Szt det andet jack-stik i stikket til gretelefoner pa din afspiller (f.eks. CD, MP3 eller radio).

Tryk pa knappen til valg af lyd, indtil AUX-symbolet lyser. (fig. 36)
Philips Stereo Active-hgijttalere forsterker signalet i henhold til dit valg.

Justering af lydstyrken
Drej pa lydstyrkevalgeren for at justere lydstyrken. (fig. 37)

Tag altid stikket ud af stikkontakten, og lad apparatet afkgle, for det rengores.

Brug aldrig skuresvampe eller skrappe renggringsmidler sa som benzin, acetone eller lignende til rengering af apparatet.

Serg for, at der ikke treenger vand ind i apparatet.

Apparatet renggres udvendigt med en fugtig klud.
Rens ydersiden af UV-filteret med en bled klud duppet med lidt denatureret sprit.
Rengar beskyttelsesbrillerne med en fugtig klud.
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Opbevaring

Lad apparatet kgle af i 15 minutter, for du klapper det sammen i transportposition og stiller det vak.

Beskyttelsesbrillerne kan lgges i opbevaringsrummet mellem de to lamper. (fig. 38)

L=g fiernbetjeningen og ledningen i etuiet pa bagsiden af betjeningspanelet (kun HB947). (fig. 39)

Serg for; at ledningen ikke kommer i klemme mellem apparatets dele, nar det klappes sammen i transportposition.

Traek apparatet vak fra seng eller sofa og serg for; at der er plads nok rundt om til at klappe det sammen.

Tryk pa de to udlgserknapper i betjeningspanelet og trak betjeningspanelet sa langt ned af standeren, som det kan komme. (fig. 40)

A Drej lampeenheden i pilens retning. (fig. 41)
Du herer et "klik”, nar lampeenheden fastldses i lodret stilling.

Traek standeren lidt bagud, tryk pa den dobbelte skydeknap og sank standeren langsomt ned, indtil lampeenheden hviler mod gulvet
mellem apparatets ben. (fig. 42)

Bl Rul ledningen sammen og st den fast med velcro-bandet. (fig. 43)
D Solariet kan opbevares i et skab eller under en seng.

Udskiftning
UV-lamper

Lad kun et autoriseret Philips-servicevaerksted udskifte lamperne (Cleo HPA Synergy). De er de eneste, der har den forngdne ekspertise og
de originale reservedele til radighed.

Lyset fra UV-rgrene bliver mindre klart med tiden (dvs. efter nogle fa dr med normal brug). Nar dette sker, vil du bemaerke, at UV-effekten

aftagern

- Efter 750 timers brug er UV-effekten aftaget sa meget, at det tilrddes at udskifte lamperne.

- HB947/HB945: apparatet har en taller; der registrerer timeforbruget. Efter 750 timer vises et L pa venstre side af displayet for at indikere, at
rerene bar udskiftes (fig. 44).

Bemaerk:Man kan dog udsette udskiftningen et stykke tid og i stedet forlenge behandlingstiden lidt.
Sadan far du vist timeforbruget

Hvis du indstiller tiden til 00 og trykker pa gentageknappen ( G) i mindst 2 sekunder, vises timeforbruget i displayet. Det maksimale
antal timer, der kan vises, er 999. Nar denne vardi er naet, begynder tzlleren forfra fra 000.

Bemazrk:Timetallet forsvinder fra displayet, ndr tasten & slippes.

HB947/HB945: Fjernelse af L fra displayet
Sadan fiernes L fra displayet:

Serg for, at den tid, der vises pa displayet, er 00.
Hold START/STOP-knappen nede.

Tryk pa gentageknappen ( &), og slip den igen.
Tryk pa gentageknappen ( ll), og slip den igen.
Tryk pa gentageknappen ( &), og slip den igen.
A Tryk pa gentageknappen ( G°), og slip den igen.

Slip START/STOP-knappen (fig. 45)
Let forsvinder fra displayet.

Dvrige dele

Lad kun et autoriseret Philips-servicevaerksted udskifte de infrargde lamper (1100 W). De er de eneste, der har den forngdne ekspertise og
de originale reservedele til radighed.

- Udskift de infrarede lamper; nar de ikke virker mere.

- UV-filtrene beskytter mod ugnskede UV-stréler: Det er derfor meget vigtigt omgaende at udskifte et beskadiget eller knaekket filter:

- Hvis ledningen beskadiges, ma den kun udskiftes af Philips, et autoriseret Philips-serviceveerksted eller af en kvalificeret fagmand for at undga
enhver risiko ved efterfglgende brug.

Bestilling af duftgranualt
Nye pakker med 3 poser duftgranulat kan bestilles under typenummer HBO80 pa www.philips.com/shop eller hos din Philips-forhandler.

Miljghensyn

D Lamperne i solariet indeholder stoffer, som kan skade miljget. Derfor skal de holdes adskilt fra det normale husholdningsaffald, nar de til
sin tid kasseres, og i stedet indleveres pa et af de lokale myndigheder anvist sted.

D Apparatet ma ikke smides ud sammen med det almindelige husholdningsaffald, nar det til sin tid kasseres. Aflevér det i stedet pa en
kommunal genbrugsstation. Pa den made er du med til at beskytte miljget (fig. 46).

Reklamationsret og service

For alle yderligere oplysninger eller ved eventuelle problemer med apparatet henvises venligst til Philips hjemmeside pa adressen
www.philips.com eller det lokale Philips Kundecenter (telefonnumre findes i vedlagte “World-Wide Guarantee” folder). Hvis der ikke findes et
kundecenter i dit land, bedes du venligst kontakte din lokale Philips-forhandler eller serviceafdelingen i Philips Domestic Appliances and Personal
Care BV. Dette apparat overholder de gaeldende EU-direktiver vedrarende sikkerhed og radiostej.
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Galdende forbehold i garantien

UV-lamperne og de infrargde lamper er ikke omfattet af den internationale reklamationsret.

Ofte stillede spgrgsmal

Dette kapitel indeholder de mest almindeligt forekommende spargsmal til apparatet. Hvis du ikke kan finde svar pa dit spergsmal, ma du
kontakte dit lokale Philips Kundecenter:

Speargsmal Svar

Hvorfor virker apparatet ikke? Maske er stikket ikke sat korrekt i stikkontakten. Seet det ordentligt i.

Der kan veere stremafbrydelse. Kontrollér, om stremtilferslen er i orden, ved at tilslutte et andet
apparat.

UV-lamperne er stadig for varme til at kunne teendes igen. Lad dem afkele i 3 minutter.

Overophedningssikringen kan have slukket apparatet automatisk, fordi det var overophedet.
Fjern arsagen til overophedningen (f.eks. et handkleede, der blokerer for et eller flere
ventilationshuller). Lad apparatet kale af og teend sa igen.

Serg for, at lampeenheden er i korrekt position. Se afsnittet ‘Klargering’.

Hvorfor bliver betjeningspanelets top varm, Lamperne opvarmer toppen af betjeningspanelet. Dette er helt normalt.
nar apparatet er i brug?

Hvorfor afbryder sikringen, som apparatet ~ Sikringen i den fase apparatet er tilsluttet skal vaere en 16 A standardsikring eller en langsom
er tilsluttet, strammen, ndr jeg teender eller  automatisk sikring. Det er ogsa muligt, at du har tilsluttet for mange apparater til samme fase.
bruger apparatet?

Hvorfor er resultatet ikke sa godt som Maske bruger du en forlengerledning, der er for lang og/eller ikke er til den rigtige speending.
forventet? Sperg din forhandler.Vi anbefaler; sa vidt det er muligt, helt at undlade brug af forleengerledning.

Maske fglger du en behandlingsserie, der ikke passer til din hudtype. Se tabellen i afsnittet “UV-
behandlinger: Hvor ofte og hvor lenge?”

Afstanden mellem lamperne og den overflade, du ligger pa, er muligvis starre end foreskrevet.
Se afsnittet “Klargering”.

Nar lamperne har veeret brugt i lang tid, aftager UV-effekten . Det sker farst efter flere ar
Problemet kan afhjeelpes enten ved at forleenge behandlingstiden eller ved at fa lamperne
udskiftet. Kun HB947/HB945: efter 750 timers brug vises et L pa displayet, som indikerer; at
lamperne ber udskiftes.

Resultatet athzenger af hudtype og det forleb man felger: Resultaterne viser sig ferst efter flere
behandlinger.

Hvorfor udsender apparatet ikke nok duft?  Laes den sidste del af afsnittet “Naturlige dufte”i kapitlet “Sadan bruges apparatet”.

Hvad skal jeg gere, ndr displayet viser ‘Err’ Hold op med at bruge apparatet og tag stikket ud af stikkontakten.Vent to sekunder og szt sa
(kun HB947/HB945) og/eller apparatet stikket i igen. Kontakt din lokale Philips-forhandler; hvis problemet opstar igen.
bipper?
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Allgemeine Beschreibung (Abb. 1)

@ Handgriff
® Lampeneinheit
- 2 UV-Lampen (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 Infrarotlampen (Philips 1504R 1100 W 230V)
®© MaBband
@® Aufbewahrungsfach fiir Schutzbrille
@ Duftpatrone
@ Schutzbrille (Typennummer HB072, Servicenummer 4822 690 80147)
© Bedienfeld (nur HB933)
1 Zeitwahlregler
2 Funktionsregler
@ Bedienfeld (nur HB947/HB945)
1 SNOOZE-Taste
2 Zeitwahlring
3 START/STOP-Taste
4 Zeitanzeige
5 Wiederholungstaste ( &)
6 Pausetaste (1)
7 lLautstdrkeregler
8 Klangwahltaste
9

Radioanzeige (nur HB947)

10 Funktionswahltaste

11 Senderwahltaste (nur HB947)
Geritefiil3e

Fernbedienung (nur HB947)
SNOOZE-Taste
START/STOP-Taste

Zeitanzeige

Wiederholungstaste ( &)
Pausetaste (II)

Lautstdrketasten (+/-)
Klangwahltasten (<« /»)

@ AUX-Buchse

@ Tasche fir Fernbedienung (nur HB947)
@ Kabelriemen mit Klettverschluss
INJ
®

e

~NoNUr N w N

Stereo Aktiv Boxen
Doppeltaste

Einfiihrung

Das Wellness-Solarium Innergize bringt Ihnen die belebende Sommersonne ins Haus, eine Kombination aus Infrarotwdrme oder
Infrarotbrdunung und nattrlichen Diften und Kldngen*. Die Infrarotfunktion warmt, entspannt lhre Muskeln und Gelenke und bringt Ihnen ein
belebendes Gefuhl. Mit der Infrarot-Braunungsfunktion (eine Kombination aus Infrarotwarme und UV-Licht) haben Sie schon bald eine nattrliche
Ganzkorperbraunung. Innergize lasst sich in drei einfachen Schritten zusammenklappen und ermdéglicht so eine Platz sparende Aufbewahrung.
Das HB947 verfugt auBerdem Uber eine Fernbedienung und ein UKW-Radio.

* Das Modell HB933 bietet keine Klangfunktion.

Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem Gebrauch des Gerdts sorgféltig durch und bewahren Sie sie fir eine spétere Verwendung auf.

D Priifen Sie, bevor Sie das Gerit zum ersten Mal benutzen, ob die Spannungsangabe auf dem Gerit mit der 6rtlichen Netzspannung
Ubereinstimmt.

D Bei fehlerhafter Verkabelung der Steckdose, an der das Gerit betrieben wird, erhitzt sich der Stecker. Achten Sie darauf, dass Sie das

Gerit an einer ordnungsgemal verkabelten Steckdose anschlieBen.

Das Gerit muss an einen Stromkreis mit 16A-Standardsicherung oder mit trager Automatiksicherung angeschlossen werden.

Wenn das Netzkabel defekt oder beschidigt ist, darf es nur von einem Philips Service-Center oder einer von Philips autorisierten

Werkstatt durch ein Original-Ersatzkabel ausgetauscht werden, um Gefiahrdungen zu vermeiden.

Ziehen Sie nach jedem Gebrauch den Netzstecker aus der Steckdose.

Wasser und Strom sind eine gefahrliche Kombination! Benutzen Sie das Gerit nicht in feuchter Umgebung (z. B.im Badezimmer, in der

Nihe einer Dusche oder eines Schwimmbeckens).

Trocknen Sie sich griindlich ab, wenn Sie das Gerit nach dem Schwimmen oder Duschen benutzen mochten.

Lassen Sie das Gerit ca. 15 Minuten lang abkiihlen, bevor Sie es in die Transportstellung klappen und wegraumen.

Achten Sie darauf, dass die Liiftungsschlitze in der Mitte und an beiden Enden des Lampengehiduses wahrend des Betriebs nicht

abgedeckt werden.

Das Gerit hat einen automatischen Uberhitzungsschutz. Ist es nicht kiihl genug (z. B. weil die Liiftungsschlitze abgedeckt sind), schaltet

es sich automatisch ab. Sobald die Ursache der Uberhitzung beseitigt und das Gerit abgekiihlt ist, schaltet es sich automatisch wieder

ein.

Die UV-Filter werden wiahrend des Gebrauchs sehr heif.Vermeiden Sie jede Beriihrung.

Achten Sie darauf, dass Sie Ihre Finger nicht zwischen den Klappvorrichtungen des Gerits einklemmen.

Verwenden Sie das Gerit nicht, wenn ein UV-Filter beschiddigt oder zerbrochen ist bzw. ganz fehlt.

Verwenden Sie das Gerit nicht, wenn die Zeitschaltuhr, das Bedienfeld oder die Fernbedienung (nur HB947) defekt ist.

Duftgranulate auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Das Duftgranulat ist nicht essbar.

Bei Augenkontakt sofort mit viel VWasser auswaschen.

Verwenden Sie die Duftpatrone nicht, wenn Sie eine Duftallergie haben. Fragen Sie im Zweifelsfall lhren Arzt.

Lassen Sie Kinder nicht mit dem Gerit hantieren.
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D Uberschreiten Sie nicht die empfohlenen Braunungszeiten und die maximale Anzahl von Braunungsstunden (siehe Abschnitt ,,Das UV-
Sonnenbad:Wie oft und wie lange?*).

D Verzichten Sie auf eine Braunungs- oder Entspannungssitzung, wenn Sie krank sind oder Medikamente bzw. Kosmetika verwenden, die zu
erhohter Hautempfindlichkeit fiihren. Seien Sie besonders vorsichtig, wenn Sie tiberempfindlich auf UV- oder Infrarot-Licht reagieren.
Wenden Sie sich im Zweifelsfall an einen Arzt.

D Falls innerhalb von 48 Stunden nach dem ersten Braunungsbad unvorhergesehene Reaktionen, wie z. B. Juckreiz, auftreten, sollten Sie das
Gerit nicht benutzen und lhren Arzt konsultieren.

D Briunen Sie eine Kdrperpartie maximal einmal taglich.Vermeiden Sie es, sich am selben Tag iibermaBig dem natiirlichen Sonnenlicht
auszusetzen.

D Konsultieren Sie lhren Arzt, wenn sich hartnickige Schwellungen oder Geschwiire auf der Haut zeigen oder wenn Veranderungen an
pigmentierten Muttermalen auftreten.

D Das Gerit darf nicht von Personen verwendet werden, die sich beim Sonnen einen Sonnenbrand zuziehen, ohne dabei zu braunen, oder

die bereits einen Sonnenbrand haben. Ebenso nicht von Kindern oder von Personen, die anfillig fiir Hautkrebs sind, daran erkrankt sind

oder bereits daran erkrankt waren.

Tragen Sie beim Braunen immer die mitgelieferte Schutzbrille, um die Augen vor libermaBigem sichtbaren Licht, UV-Licht und

Infrarotlicht zu schiitzen (siehe auch Kapitel ,,UV und lhre Gesundheit®).

Entfernen Sie bereits einige Zeit vor dem Braunungsbad Cremes, Lippenstift und andere Kosmetika von lhrer Haut.

Verwenden Sie keine Sonnenschutzmittel und keine Braunungsbeschleuniger.

Spannt lhre Haut nach dem Braunungsbad, konnen Sie eine Feuchtigkeitscreme auftragen.

Fur eine gleichmaBige Braunung legen Sie sich direkt unter die Lampeneinheit.

Halten Sie beim Braunen einen Abstand von mindestens 70 cm zum Gerit ein.

Bewegen Sie das Gerit ausschlieBlich in Transportstellung.

Farben konnen, genau wie im natiirlichen Sonnenlicht, auch bei Verwendung dieses Gerits verblassen.

Erwarten Sie vom Einsatz dieses Gerits keine besseren Ergebnisse als von natiirlichem Sonnenlicht.

Elektromagnetische Felder (EMF; Electro Magnetic Fields)
Dieses Philips Gerdt erfiillt sémtliche Normen beztiglich elektromagnetischer Felder (EMF). Nach aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen ist
das Gerét sicher im Gebrauch, sofern es ordnungsgemal3 und entsprechend den Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung gehandhabt wird.

UV und lhre Gesundheit

Die Sonne liefert verschiedene Energiearten: das sichtbare Licht ermdglicht uns zu sehen, das ultraviolette (UV) brdunt unsere Haut und das
infrarote (IR-)Licht spendet die Warme, bei der wir uns wohl fihlen.

Ebenso wie in natiirlichem Sonnenlicht dauert der Braunungsvorgang auch bei diesem Gerdt eine gewisse Zeit. Erste Effekte werden erst nach
mehreren Braunungsbadern sichtbar (siehe Abschnitt “Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie lange?”)

Wer sich zu lange dem ultravioletten Licht aussetzt - ob natirlichem Sonnenlicht oder den Strahlen eines Braunungsgerits - kann einen
Sonnenbrand bekommen.

Neben vielen anderen Faktoren, etwa dem UberméaBigen Kontakt mit natlrlichem Sonnenlicht, kann der unsachgemafe und zu haufige
Gebrauch eines Braunungsgerdts das Risiko von Haut- und Augenproblemen erhdhen.Wie ausgeprégt sich solche Effekte zeigen, hdngt einerseits
von der Art, der Intensitdt und der Dosis der UV-Strahlen ab und andererseits von der Empfindlichkeit der betreffenden Person.

Je intensiver Haut und Augen dem UV-Licht ausgesetzt sind, desto gréBer ist die Gefahr einer Horn- oder Bindehautentziindung, von Schiden an
der Netzhaut, Grauem Star, vorzeitiger Hautalterung und Hauttumoren. Einige Medikamente und Kosmetika fihren zu groB3erer
Hautempfindlichkeit. Deshalb ist es ganz besonders wichtig, dass Sie:

- die Anleitungen im Kapitel ,Wichtig" und im Abschnitt ,,Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie lange?** beachten;

- den Mindestabstand von 70 cm zwischen den UV-Filtern und lhrem Kérper einhalten;

- die maximale Anzahl von Brdunungsstunden pro Jahr (22 Stunden = 1320 Minuten) nicht Uberschreiten;

- wihrend des Braunungsbads immer die mitgelieferte Schutzbrille tragen.

Das UV-Sonnenbad:Wie oft und wie lange?

D Nehmen Sie iiber einen Zeitraum von 5 bis 10 Tagen nicht mehr als ein Braunungsbad pro Tag.

D Legen Sie zwischen dem ersten und dem zweiten Braunungsbad eine Pause von mindestens 48 Stunden ein.

D Nach dieser 5- bis 10-tagigen Braunungskur empfehlen wir lhnen, einige Zeit mit dem Briunen auszusetzen.

D Etwa einen Monat nach Abschluss der Braunungskur hat Ihre Haut soviel von ihrer Briune verloren, dass Sie eine neue Braunungskur
beginnen konnen.

D Sie kdnnen aber auch im Anschluss an die Braunungskur wochentlich 1 oder 2 Braunungsbiader nehmen, um die Braunung aufrecht zu
erhalten.

D Ob Sie eine Pause einlegen oder das Briunen in groBeren Abstianden fortsetzen: Sie sollten stets darauf achten, die maximale Anzahl an
Braunungsstunden nicht zu liberschreiten.

D Fiir dieses Gerit gilt eine maximale Anzahl von 22 Braunungsstunden (=1320 Minuten) pro Jahr.

Beispiel
Nehmen wir also an, Sie entscheiden sich fur eine 10-tdgige Kur mit einem 9-minitigen Braunungsbad am ersten Tag und 20-mindtigen Sitzungen
an den darauf folgenden neun Tagen.
Die gesamte Kur dauert dann (1 x 9 Minuten) + (9 x 20 Minuten) = 189 Minuten.
Sie kénnen also in einem Jahr 6 solcher Braunungskuren machen, da 6 x 189 Minuten insgesamt 1134 Minuten ergeben.
Selbstverstandlich gilt die maximale Anzahl der Brdunungsstunden fiir jede Korperpartie gesondert, also z. B. jeweils fiir den Riicken oder die
Vorderseite des Kdrpers.

Tipp:Eine gleichmdBig schéne Brdune erhalten Sie, indem Sie Ihren Kérper wéhrend des Brdunens immer wieder leicht drehen, damit das UV-Licht die
Kaérperseiten besser erreichen kann.

Tipp:Wenn Ihre Haut nach dem Brdunungsbad etwas spannt, konnen Sie eine Feuchtigkeitscreme auftragen.

Tipp:Bei Verwendung der Funktion % (nur HB947/HB945) empfiehlt es sich, das Brdunungsbad um etwa 5 Minuten zu verldngern. Dies gilt allerdings
nicht fiir das erste Brdunungsbad, das nicht lidnger als 9 Minuten dauern darf.

Tabelle

Aus der Tabelle ist ersichtlich, dass jede neue Braunungskur, unabhingig von der personlichen Hautempfindlichkeit, mit einem ersten
Braunungsbad von 9 Minuten beginnen sollte.
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Wenn Sie die Brdunungsbader als zu lang empfinden, z. B. weil anschlie3end Ihre Haut spannt oder empfindlich ist, sollten Sie die Dauer (z. B.um
5 Minuten) reduzieren.

Empfohlene Braunungszeit, fiir jeden  Bei sehr empfindlicher Haut Bei normaler Haut

Bei wenig empfindlicher Haut
einzelnen Korperteil gerechnet

1.Tag 9 Minuten 9 Minuten 9 Minuten
Mindestens 48 Stunden Pause Mindestens 48 Stunden Pause Mindestens 48 Stunden Pause Mindestens 48 Stunden Pause
2.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
3.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
4.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
5.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
6.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
7.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
8.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
9.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
10.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*

*) oder ldnger, je nach Hautempfindlichkeit.

Entspannung und lhre Gesundheit

Wirme entspannt! Denken Sie daran, wie gut lhnen ein heif3es Bad oder Faulenzen im Sonnenschein tut. Erleben Sie dieselbe Entspannung,
indem Sie die Entspannungsfunktion % oder 1 wahlen.

Beachten Sie bei Entspannungssitzungen Folgendes:

- Achten Sie darauf, dass die Haut nicht zu warm wird. Erhéhen Sie gegebenenfalls den Abstand zu den Lampen.

- Wird Ihr Kopf zu warm, bedecken Sie ihn oder drehen Ihren Kérper so, dass weniger Warme auf den Kopf trifft.

- SchlieB3en Sie die Augen, wéhrend Sie die Entspannungssitzung genief3en.

- Die Entspannungssitzung sollte nicht zu lange dauern (siehe , Entspannungssitzungen:Wie oft und wie lange?").

Entspannungssitzungen:Wie oft und wie lange?

Wenn Sie lhre Muskeln und Gelenke verwdhnen oder nur die entspannende Warme von Innergize genie3en méchten, ohne zu braunen,
schalten Sie zur Entspannung einfach die Infrarotlampen ein. Mochten Sie die wohttuende Wirme von Innergize auch nach dem Braunungsbad
geniel3en, so schalten Sie nur die Infrarotlampen fUr eine Entspannungssitzung ein.

Infrarot-Entspannungssitzungen sind mehrmals am Tag moglich (z. B. jeweils 30 Minuten am Morgen und am Abend).

Fiir den Gebrauch vorbereiten

D Das Gerit ldsst sich in der Transportstellung leicht bewegen und aufbewahren (Abb. 2).

Stellen Sie das Gerit auf den FuBboden (siehe Abbildung) (Abb. 3).
Sie soliten an beiden Seiten des Gerdts noch genligend Platz fur die nach auB3en gestellten Gerdtefii3e haben.

Driicken Sie die Doppeltaste im Handgriff (1) und ziehen Sie das Stativ leicht nach oben (2). Lassen Sie die Taste dann wieder

los (Abb. 4).
Auf einem glatten FuBboden bewegen sich die FiiBe selbsttitig nach au3en. Auf einem weniger glatten FuBboden, z. B. Teppichboden, missen Sie
moglicherweise einen Ful3 auf einen Gerdteful3 stellen, damit sich der andere nach auf3en schieben ldsst.

Ziehen Sie das Stativ am Handgriff so weit wie moglich nach oben. (Abb. 5)
Das Stativ rastet mit einem Klicken ein.

Drehen Sie das Lampengehause in eine waagerechte Stellung (siehe Abbildung). (Abb. 6)

Dies erfordert zu Beginn etwas Kraft. Driicken Sie das Lampengehduse in die abgebildete Richtung, bis es mit einem Klicken einrastet.

D Das Gerat lasst sich nur dann fiir eine Braunungs- oder Entspannungssitzung einschalten, wenn sich die Lampeneinheit in der richtigen
Position befindet.

Schieben Sie die GeritefiiBe unter das Bett oder Sofa, auf dem Sie liegen mochten. Die Lampen fiir die Funktionen % und % befinden sich
auf der gekennzeichneten Geriteseite (nur HB947/HB945). (Abb.7)

A Driicken Sie die Entriegelungstasten in den Vertiefungen des Bedienfeldes und schieben Sie das Bedienfeld am Stativ entlang nach oben.
Lassen Sie die Entriegelungstasten los, sobald sich die Lampeneinheit in der gewlinschten Hohe befindet. (Abb. 8)

D Der Abstand zwischen den UV-Filtern und lhrem Korper muss mindestens 70 cm betragen. Das entspricht einem Abstand von 90 cm
zwischen den UV-Filtern und der Oberflache, auf der Sie liegen (z. B. dem Bett). (Abb. 9)

D Ziehen Sie das MaBband heraus und messen Sie nach, ob sich das Gerit in der erforderlichen Hohe befindet. (Abb. 10)

D Das MaBband rollt sich automatisch wieder auf, wenn Sie die rote Lasche driicken. (Abb. 11)

Das Gerit benutzen

Brdunen oder Entspannen (HB933)
Wickeln Sie das Netzkabel vollstindig ab.
Stecken Sie den Stecker in die Steckdose.

Stellen Sie den Wahlschalter auf die gewiinschte Position (Abb. 12).
Wihlen Sie %%, wenn Sie lhren Kérper braunen méchten.
Wihlen Sie 1, wenn Sie eine Entspannungssitzung bevorzugen.




DEUTSCH 21

Lesen Sie in den Kapiteln ,,UV und lhre Gesundheit* und ,,Entspannung und lhre Gesundheit* nach, wie lange Sie braunen oder
entspannen konnen.

Setzen Sie die mitgelieferte Schutzbrille auf.
D Tragen Sie diese Schutzbrille nur zum Briunen mit einem Philips-Braunungsgerit und nicht fir andere Zwecke.
D Die Schutzbrille erfiillt die Anforderungen der Schutzklasse Il entsprechend der Richtlinie 89/686/EEC.

A Legen Sie sich direkt unter die Lampeneinheit des Gerits.
Stellen Sie die Zeitschaltuhr auf die entsprechende Sitzungsdauer ein. (Abb. 13)

Hinweis:Es kann einige Sekunden dauern, bis sich die Lampen einschalten. Das ist ganz normal.

D Wihrend der letzten Minute der Sitzung ertont ein akustisches Signal.

D In dieser Zeit kdnnen Sie die Zeitschaltuhr zum Braunen der anderen Korperseite neu einstellen. Damit umgehen Sie die Wartezeit von
3 Minuten, die nach dem Abschalten zum Abkiihlen der Braunungslampen erforderlich ist. Diese Wartezeit gilt nicht fir die
Infrarotlampen.

Brdunen oder Entspannen (HB947 und HB945)
Wickeln Sie das Netzkabel vollstindig ab.
Stecken Sie den Stecker in die Steckdose.

Einstellungen
D Die Funktionswahltaste zeigt die zur Verfiigung stehenden Funktionen. (Abb. 14)

Driicken Sie die Funktionswahltaste zum Wechseln zwischen den Funktionen. (Abb. 15)
Das Symbol der gewdhlten Funktion leuchtet gelb.

Sie konnen wahlen zwischen:

- Symbol % fir eine Ganzkérperbraunung

- Symbol % zum Briunen einer Kérperpartie

- Symbol § zum Entspannen

- Symbol § fir das Wérmen einer Kérperpartie

Einstellen der Zeit fiir eine Braunungs- oder Entspannungssitzung

Lesen Sie in den Kapiteln ,,UV und lhre Gesundheit* und ,,Entspannung und lhre Gesundheit* nach, wie lange Sie braunen oder
entspannen konnen.

Drehen Sie zum Einstellen der Dauer der Braunungs- oder Entspannungssitzung den Zeitwahlring (Abb. 16).
Drehen im Uhrzeigersinn verldngert die Dauer, Drehen gegen den Uhrzeigersinn verkirzt sie.

Setzen Sie die mitgelieferte Schutzbrille auf.
D Tragen Sie diese Schutzbrille nur zum Briunen mit einem Philips-Braunungsgerit und nicht fir andere Zwecke.
D Die Schutzbrille erfiillt die Anforderungen der Schutzklasse Il entsprechend der Richtlinie 89/686/EEC.

Legen Sie sich direkt unter die Lampeneinheit des Gerats.
Schalten Sie die Braunungs- oder Infrarotlampen mit der START/STOP-Taste ein (Abb. 17).
Hinweis:Es kann einige Sekunden dauern, bis sich die Lampen einschalten. Das ist ganz normal.

A In der Anzeige blinkt neben der Zeit ein Punkt. (Abb. 18)
Der Countdown der eingesteliten Zeit fir die Bradunungs- oder Entspannungssitzung beginnt.

Letzte Minute
D Wihrend der letzten Minute der Sitzung ertont ein akustisches Signal.
D Wihrend der letzten Minute kdnnen Sie die eingestellte Dauer wiederholen. Driicken Sie dazu die Wiederholungstaste ( G2). (Abb. 19)

Hinweis:Auf der Anzeige erscheint die eingestellte Zeit, und die Uhr lduft ab. Es ist kein akustisches Signal mehr zu héren.
D Wihrend der letzten Minute kdnnen Sie auch eine neue Zeit einstellen. Drehen Sie dazu den Zeitwahlring auf die gewiinschte Zeit (1)
und dricken Sie dann die START/STOP-Taste (2). (Abb.20)

Hinweis:Durch Einstellen einer neuen Zeit umgehen Sie die Wartezeit von 3 Minuten, die nach dem Abschalten zum Abkiihlen der Brdunungslampen

erforderlich ist. Diese Wartezeit gilt nicht fiir die Infrarotlampen.

D Wihrend der letzten Minute der Braunungs- oder Entspannungssitzung kdnnen Sie die SNOOZE-Taste driicken und die Warme der
Infrarotlampen noch weitere 9 Minuten genieBen. Sie konnen die SNOOZE-Taste auch mehrmals aktivieren. (Abb.21)

Unterbrechen der Braunungs- oder Entspannungssitzung
D Zum Unterbrechen einer Braunungssitzung driicken Sie die Pausetaste ( I). (Abb.22)
Die Lampen schalten sich aus. In der Anzeige blinkt die Abkuhlzeit von 3 Minuten, die riickwérts ablaufen. In diesen 3 Minuten kihlen die Lampen
ab. Erreicht die Zeitanzeige O und blinkt nicht mehr, kénnen Sie das Gerét wieder einschalten. Driicken Sie die START/STOP-Taste oder die
Pausetaste (Il), um den Countdown fiir die restliche Sitzungszeit zu starten.
D Zum Unterbrechen einer Entspannungssitzung driicken Sie die Pausetaste ( Il). (Abb.23)
Die Lampen schalten sich aus, das Pausesymbol und die verbleibende Zeit erscheinen in der Anzeige. Die Wartezeit gilt nicht fur die
Infrarotlampen, d. h. Sie kénnen das Gerdt nach einer beliebig kurzen Unterbrechung wieder einschalten. Driicken Sie die START/STOP-Taste
oder die Pausetaste (Il), um den Countdown fir die restliche Sitzungszeit zu starten.

Andern der Zeit fiir Braunungs- oder Entspannungssitzung wahrend der Sitzung
D Mbchten Sie die Zeit wahrend der Braunungssitzung dndern, driicken Sie die START/STOP-Taste (Abb. 24).
Die Lampen schalten sich aus. Stellen Sie mit dem Zeitwahlring eine neue Zeit ein.Warten Sie, bis die eingestelite Zeit nicht mehr blinkt (das
dauert 3 Minuten, denn die Lampen mussen erst abkihlen). Driicken Sie dann die START/STOP-Taste, um das Gerét wieder einzuschalten.
D Zum Andern der Zeit wihrend einer Entspannungssitzung drehen Sie den Zeitwahlring. Die Abkiihlzeit von 3 Minuten gilt nicht fiir die
Infrarotlampen.



22 DEUTSCH

Fernbedienung (nur HB947)

Mit der Fernbedienung kénnen Sie folgende Funktionen steuern (s. auch Abschnitt ,,Braunen oder Entspannen® (HB947 und HB945)):

D Sitzung starten/beenden

D Verbleibende Sitzungszeit anzeigen

D Sitzung unterbrechen

D Sitzung wiederholen

D Snooze

Mit der Fernbedienung kénnen Sie auferdem Klange wahlen und die Lautstdrke regeln (siehe auch Abschnitt ,,Stereo Aktiv Boxen und Klange"
(nur HB947/HB945)):

Driicken Sie zur Wahl eines Klanges die Taste « oder ».

Driicken Sie zum Regeln der Lautstirke die Taste + oder -.
Natiirliche Diifte

Sie kénnen lhre Braunungs- oder Entspannungssitzung auch in einer duftenden Umgebung genief3en.Wéhlen Sie dazu hren Lieblingsduft aus drei
verschiedenen Duftsorten aus.
D Die Duftgranulate wurden speziell fiir dieses Gerat entwickelt.Verwenden Sie deshalb keine Granulate anderer Hersteller.

Die Duftpatrone fiillen
Ziehen Sie den Deckel von der Duftpatrone, indem Sie auf die kleinen Druckpunkte driicken. (Abb.25)
Offnen Sie das Pickchen oben an der kleinen Offnung.
Fiillen Sie den kompletten Inhalt eines Duftgranulat-Packchens in die Patrone.
Setzen Sie den Deckel wieder auf die Patrone, bis er horbar einrastet (,,klick).
Die Patrone einsetzen bzw. herausnehmen
Setzen Sie die Patrone in die Halterung. Sie passt nur in einer Richtung und rastet mit einem “Klick” horbar ein. (Abb. 26)

Zum Herausnehmen der Patrone fassen Sie sie seitlich zwischen Daumen und Zeigefinger. Driicken Sie auf die Scheibe, um die Patrone
aus der Halterung zu nehmen. (Abb. 27)

Die Duftstirke einstellen

Zum Einstellen der Duftstarke drehen Sie die Patrone. (Abb. 28)
Wenn Sie sie in Richtung des grof3en Blumensymbols drehen, verstérkt sich der Duft. Durch Drehen in die andere Richtung verringern Sie die
Duftintensitdt.

Vor dem Wegstellen des Gerits, oder wenn Sie keine Duftabgabe wiinschen, drehen Sie die Patrone bis zum Anschlag weg vom groB3en
Blumensymbol. (Abb.29)
Die Offnungen sind dann nicht mehr sichtbar

Ersetzen Sie das Granulat, wenn die Patrone keinen Duft mehr abgibt. Unter der Typennummer HB08O erhalten Sie Ersatzpackungen mit
3 Duft-Packchen.

D Beachten Sie bitte, dass die Duftstirke abhingig ist von verschiedenen Faktoren, u. a.:

- Durch Gewdhnung werden Difte unter Umstdanden weniger oder Uberhaupt nicht mehr wahrgenommen, aber das ist normal.

- In Bauchlage bemerken Sie den Duft weniger als in Ruckenlage.

- Auch durch Luftstrome im Raum, in dem Sie das Gerdt benutzen, kann die Duftstdrke beeinflusst werden.

- Darlber hinaus kann auch |hr persénliches Befinden den Grad der Duftwahrnehmung beeinflussen.

Stereo Aktiv Boxen und Klange (nur HB947/HB945)

Fir die Braunungs- oder Entspannungssitzung wahlen Sie einen der vier Kldnge aus, mit dem Sie optimal entspannen.
Oder Sie héren mit dem integrierten Radio (nur HB947) Ihre Lieblingsmusik. Sie kénnen natirlich auch Ihr eigenes Audiogerét (z. B. CD-/MP3-
Player oder Radio) an INNERGIZE anschlief3en.

Kldnge horen

Driicken Sie zur Auswahl lhres Lieblingsklanges den Klangwahlknopf ein- oder mehrmals.
D Strand (Abb. 30)

D Wald (Abb. 31)

D Orientalischer Garten (Abb. 32)

D Stadt (Abb. 33)

Hinweis: Das Symbol des gewdhliten Klanges leuchtet gelb auf.
Tipp:Um nicht durch Hintergrundgerdusche gestort zu werden, kénnen Sie die mit dem Gerdt gelieferten Kopfhérer benutzen.

Hinweis:Naturklédnge sind als Hintergrundgerdusche vorgesehen. Sie sollten also nicht zu laut sein. Der Entspannungseffekt ist optimal, wenn die Kldnge
nur leise zu horen sind.Vermeiden Sie zu hohe Lautstdrken.

Radio héren (nur HB947)
Driicken Sie den Klangwahlknopf, bis das UKW/(FM)-Symbol gelb aufleuchtet. (Abb. 34)
Wihlen Sie mit der Senderwabhltaste lhren Lieblingsradiosender (Abb. 35).

lhre Lieblingsmusik héren
Benutzen Sie das mitgelieferte Kabel mit den beiden Steckern zum AnschlieBen |hres CD-/MP3-Players oder Radios an das Gerdt.

Stecken Sie einen Stecker in die AUX-Buchse an der rechten Seite des Bedienfelds.
Stecken Sie den zweiten in die Kopfhorerbuchse lhres Audiogerats (z. B. CD-, MP3-Player oder Radio).

Driicken Sie die Klangwahltaste, bis das AUX-Symbol leuchtet. (Abb. 36)
Die Philips Stereo Active Boxen verstdrken das Signal ganz nach Wunsch.



DEUTSCH 23

Lautstdrke regeln

Die Lautstarke regeln Sie durch Drehen des Lautstarkereglers. (Abb. 37)

Reinigung

Ziehen Sie vor jeder Reinigung den Netzstecker aus der Steckdose und lassen Sie das Gerit abkiihlen.

Benutzen Sie zum Reinigen des Gerites keine Scheuerschwamme und -mittel oder aggressive Fliissigkeiten wie Benzin oder Azeton.

Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerit gelangt.

Reinigen Sie die AuBenseiten des Gerats mit einem feuchten Tuch.
Die AuBenseite der UV-Filter kann mit einem weichen Tuch gereinigt werden, auf das Sie etwas Spiritus gegeben haben.

Reinigen Sie die Schutzbrille mit einem feuchten Tuch.

Aufbewahrung

Lassen Sie das Geridt 15 Minuten lang abkihlen, bevor Sie es in seine Transportstellung klappen und wegraumen.

Sie konnen die Schutzbrille im Fach zwischen den beiden Lampen aufbewahren. (Abb. 38)
Fernbedienung und Netzkabel verstauen Sie in der Tasche auf der Riickseite des Bedienfelds (nur HB947). (Abb. 39)
Achten Sie darauf, dass das Kabel nicht zwischen den Geriteteilen eingeklemmt wird, wenn Sie das Gerat in Transportposition bringen.

Drehen Sie das Gerit vom Bett bzw. Sofa weg und achten Sie darauf, dass geniigend Platz zum Zusammenklappen des Gerits vorhanden
ist.

Driicken Sie auf die beiden Entriegelungstasten in den Vertiefungen des Bedienfelds und schieben Sie das Bedienfeld am Stativ entlang so
weit wie moglich nach unten. (Abb. 40)

A Drehen Sie die Lampeneinheit in Pfeilrichtung. (Abb. 41)
Sie héren ein Klicken, wenn die Lampeneinheit in senkrechter Position einrastet.

Ziehen Sie das Stativ etwas nach hinten, driicken Sie die Doppeltaste und senken Sie das Stativ langsam, bis die Lampeneinheit zwischen
den GerditefiiBen auf dem Boden liegt. (Abb. 42)

Bl Wickeln Sie das Netzkabel auf und befestigen Sie es mit dem dafiir vorgesehenen Kabelriemen mit Klettverschluss (Abb. 43)
D Sie konnen das Gerit im Schrank oder unter dem Bett aufbewahren.

UV-Lampen

Die Philips UV-Lampen (Cleo HPA Synergy) diirfen nur durch ein Philips Service-Center ausgetauscht werden. Nur dann ist sichergestellt,
dass diese Arbeiten fachgerecht und mit Original-Ersatzteilen ausgefiihrt werden.

Die Lichtintensitdt der UV-Lampen nimmt im Laufe der Zeit ab (bei normalem Gebrauch erst nach einigen Jahren). Sie bemerken dies an der

nachlassenden Braunungsleistung des Gerdts.

- Nach 750 Betriebsstunden hat sich die Brdunungskapazitdt der Lampen so weit verringert, dass ein Austausch empfohlen wird.

- HB947/HB945: das Gerit hat einen Zahler, der die Betriebsstunden der Brdunungslampen aufzeichnet. Nach 750 Betriebsstunden erscheint
links in der Anzeige ein ,L", das auf den empfohlenen Austausch der Braunungslampen hinweist (Abb. 44).

Hinweis:Sie konnen allerdings das Auswechseln noch eine Zeitlang aufschieben und stattdessen das Brdunungsbad verldngern.
Betriebsstunden der UV-Lampen anzeigen

Stellen Sie die Zeit auf 00 und driicken Sie die Wiederholungstaste ( &) mindestens 2 Sekunden - die Betriebsstunden erscheinen in
der Anzeige. Es konnen maximal 999 Stunden angezeigt werden, danach fangt der Zahler wieder bei 000 an.

Hinweis:Die Betriebsstundenanzeige wird ausgeblendet, sobald Sie die Wiederholungstaste ( &) loslassen.

HB947/HB945: das ,,L* aus der Anzeige I6schen
Gehen Sie wie folgt vor:

Die angezeigte Zeit muss 00 sein.

Driicken Sie die START/STOP-Taste und halten Sie sie gedrickt.
Driicken Sie die Wiederholungstaste ( ) und lassen Sie sie wieder los.
Driicken Sie die Pausetaste ( ll) und lassen Sie sie wieder los.

Driicken Sie die Wiederholungstaste ( G2) und lassen Sie sie wieder los.
A Driicken Sie die Wiederholungstaste ( G2) und lassen Sie sie wieder los.

Lassen Sie die START/STOP-Taste los (Abb. 45).
Das , L ist nicht mehr in der Anzeige zu sehen.

Andere Geriteteile

Die Philips Infrarotlampen (1100W) und die UV-Filter diirfen nur durch ein Philips Service-Center ausgetauscht werden. Nur dann ist
sichergestellt, dass diese Arbeiten fachgerecht und mit Original-Ersatzteilen ausgefiihrt werden.

- Lassen Sie die Infrarotlampen austauschen, wenn sie nicht mehr funktionieren.
- Die UV-Filter schitzen vor Gbermalliger Bestrahlung durch unerwiinschtes UV-Licht. Beschadigte oder zerbrochene Filter missen deshalb
sofort ausgetauscht werden.
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- Wenn das Netzkabel defekt oder beschadigt ist, darf es nur von einem Philips Service-Center oder einer von Philips autorisierten Werkstatt
durch ein Original-Ersatzkabel ausgetauscht werden, um Gefdhrdungen zu vermeiden.

Duftgranulat bestellen

Uber das Internet (www.philips.com/shop) oder lhren Innergize-Handler kénnen Sie unter der Typennummer HBO8O Nachfillpackungen mit je
drei Duftpéackchen bestellen.

Umweltschutz

D Die Lampen enthalten Bestandteile, welche die Umwelt gefihrden kdnnen. Sorgen Sie bitte dafiir, dass die Lampen nicht in den normalen
Hausmlill gelangen, sondern geben Sie sie bei einer offiziellen Sammelstelle ab.

D Werfen Sie das Gerit am Ende der Lebensdauer nicht in den normalen Hausmiill. Bringen Sie es zum Recycling zu einer offiziellen
Sammelstelle. Auf diese Weise tragen Sie zum Umweltschutz bei (Abb. 46).

Garantie und Kundendienst

Bendtigen Sie weitere Informationen oder treten Probleme auf, wenden Sie sich bitte an |hren Philips-Handler oder setzen Sie sich mit einem
Philips Service-Center in lhrem Land in Verbindung (Telefonnummer siehe Garantieschrift). Besuchen Sie auch die Philips Website
(www.philips.com). Sie kénnen auch direkt die Service-Abteilung von Philips Domestic Appliances and Personal Care BV kontaktieren.

Garantieeinschrinkungen

Die Bestimmungen der internationalen Garantie gelten nicht fur die UV- und Infrarotlampen.

Haufig gestellte Fragen

Dieses Kapitel enthélt die am haufigsten zu diesem Gerdt gestellten Fragen. Sollten Sie hier keine Antwort auf lhre Frage finden, wenden Sie sich
bitte an das Philips Service-Center in lhrem Land.

Frage Antwort

Warum funktioniert das Gerdt nicht? ~ Maoglicherweise ist der Netzstecker nicht richtig in die Steckdose eingesteckt. Stecken Sie
ihn richtig ein.

Maglicherweise liegt ein Stromausfall vor: Priifen Sie mit einem anderen Gerit, ob die
Stromversorgung intakt ist.

Die Braunungslampen sind méglicherweise noch zu heil3 und missen erst 3 Minuten lang abkihlen.

Moglicherweise hat der Uberhi‘g_zungsschutz das Gerdt automatisch abgeschaltet, weil es zu heif3 war.
Entfernen Sie die Ursache der Uberhitzung (z. B. ein Handtuch, das einen oder mehrere
Luftungsschlitze abdeckt). Lassen Sie das Gerit einige Zeit abkihlen und schalten Sie es dann wieder
ein.

Priifen Sie, ob die Lampeneinheit in der richtigen Position steht (siehe Kapitel ,,Fir den Gebrauch
vorbereiten").

Warum wird die Oberfldche des Die Lampen heizen die Oberflache des Bedienfelds auf; das ist ganz normal.

Bedienfelds beim Gebrauch heif3?

Warum schaltet die Sicherung des Sie brauchen fur das Braunungsgerdt eine 16A-Standardsicherung oder eine trage Automatiksicherung.
Gerdts die Stromzufuhr ab, wenn Maoglicherweise haben Sie auch zu viele Geréte an denselben Stromkreis angeschlossen.

ich das Gerét einschalte bzw. benutze?

Warum sind die Braunungsergebnisse = Moglicherweise ist |hrVerlangerungskabel zu lang und/oder nicht richtig bemessen. Fragen Sie hierzu
nicht so gut wie erwartet? lhren Handler Wir empfehlen generell, kein Verldngerungskabel zu verwenden.

Moglicherweise ist die von lhnen gewahlte Braunungskur fur hren Hauttyp nicht geeignet. Sehen Sie
in derTabelle im Abschnitt “Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie lange?"’ nach.

Moglicherweise ist der Abstand zwischen den Lampen und der Oberfldche, auf der Sie liegen, gréBer
als empfohlen. Siehe Kapitel ,,Fiir den Gebrauch vorbereiten®).

Nach langem Gebrauch der UV-Lampen ldsst die Braunungsleistung nach. Das macht sich allerdings
erst nach einigen Jahren bemerkbar: Sie konnen dann entweder eine etwas lingere Braunungszeit
wihlen oder die Lampen austauschen lassen. Nur HB947/HB945: nach 750 Betriebsstunden erscheint
in der Anzeige ein , L", das auf den empfohlenen Austausch der Lampen hinweist.

Die Braunungsergebnisse sind abhédngig vom Hauttyp und von der gewahiten Braunungskur. Erste
Resultate werden erst nach einigen Braunungsbddern sichtbar

Warum produziert das Gerdt nicht Lesen Sie hierzu bitte den letzten Teil im Abschnitt “Natirliche Difte” im Kapitel “Das Gerat
genligend Duft? benutzen”.

Was mache ich, wenn in der Anzeige  Benutzen Sie das Gerdt nicht und ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose. Warten Sie

LErr'* (nur HB947/HB945) erscheint zwei Sekunden und stecken Sie den Netzstecker wieder ein. Sollte das Problem dennoch weiterhin
und/oder ein akustisches Signal auftreten, setzen Sie sich mit lhrem Handler oder Philips Service-Center in Verbindung.

ertont?
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D AdroTe TN cuokeun va kpuwoel PeTa Tn Xpron yia 15 mepimou Aemrta mpwv T SimhwoeTte Eava oTn Béon petadopag kar Tnv
amobnkeloeTe.

D BeBawwbeite 611 oL omég e€aepiopol oTo KEVTPO Kat oTa duo Triow dkpa Tou TepifAparog Tng povadag Aautag mapapévouv
avoLXTEG KaTa Tn Xpron.

D H ocuokeun eival epodiacpevn pe cloTnua autéparng mpooTaociag kata Tng urepBéppavong. Eav n ouokeur) Sev Yuxetal emapkwg
(Tm.X. NOyw kaAuppévwy omwy egaeplopoul),  cUoKeuT| amevepyoTroleital autopara. Otav amokaraocTtabei n aitia Tng
uTrEPOEPPAVOTG Kal 1) CUOKEUT) Kpuwotel, Ba evepyotroinBei mal autoépara.

D Ta ¢iktpa UV amokTolv upnhr Bsppokpacia éTav xprolpotoleite T ouokeur). Mnv Ta ayyileTe.

D H ocuokeun amoTeleital amd apbpwTa pépn. M’ autd va eioTe TpooeyTiKol va pnv maceTe Ta daXTUNA oag oTa pEPT auTd.

D Mnv xpnolpotoleite TOTE TN cuokeun oTav éva didtpo UV £xel $pOapei, omaoel 1) Sev eival otn B£om Tou.

D Mnv XpnOILOTIOLEITE TTOTE TH CUCKEUT) OTAV TO XPOVOUETPO, © Trivakag eAEYXouU 1) To THAEXEIPLOTHPLO (Hovo oTov TuTTo HB947)
eival eENaTTWHATIKA.

D Kpatare Toug apwpatikolg KOKKOUG pakpld amod maidid.

D O apwparikoi kékkol dev gival Bpwotpot.
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D e mepimTwoN TOU OL apwHaTIKoL KOKKOL £pBouv ot emmadr) e Ta PATIA 0ag, EETAUVETE AUECWG TA PATIA 0AG Pe TTOAU vepo.

D Mnv xpnolpotoleiTe TNV KacéTa apwpaTog £av siote alepyikn ota apwpara. Eav éxete apdifolicg, cupPouleuTeite To yiaTpd
oag.

D  Mnv adrjvete Ta Taidia va maifouv pe Tr CUCKEUT).

D Mnv uTrepPaiveTe TOV GUVIOTWHEVO XPOVO XPTONG KAl TO PEYLOTO aplOpd wpwv paupioparog (Seite Tnv evoTtnTa Luvedpieg

paupioparog: cuxvoTnTa Kat diapkela’).

D Mnv kavete cuvedpieg paupioparog f/kar xalapwong av TacxeTe amd achévela rf/kal XpnolpoToleiTe pappaka 1) KaANuvTIKA TTou
auv&avouv TV euatoOnoia Tou dépparog. Mperel va eloTe 18laiTepa TPooEeEXTIKOL £Av EXETE UTTEpeualodnoia oTo uTeplwdeg dwg N
v uTepuBpn axTivoBolia. TupfouleuTeite To ylaTpd oag edv £xeTe apdiBolies.

D Edav mapouciacTouv un avapevopeveg avTidpAcelg, T.X. KVIOPOG, eVvTog 48 wpwv PETA TNV TPWTN cuvedpia, StakoyTte Tn xpron
TNG CUCKEUNG HAUPIOPATOG Kal CUMPBOUAEUTEITE TO YIATPO OAG.

D Mnv paupileTte £va CUYKEKPLLEVO OTMEIO TOU CWHATOG Cag TTEPLOCOTEPEG amd pia popég TNy Nuépa. Amoduyete Tnv umepBoAik
¢kBeon oTo Puciko nhiakd wg TV idia pepa.

D ZupPouleuTeite To YIATPO Oag £av epdavioTolv oTo Séppa oag emipova efoykwpara 1) TANYEG, 1) €av uTTapxouv PeTaBolég oe
HeAayxpwpaTtikég knASeG.

D H ocuokeun dev mpeTel va xprolpoToleiTal amd atopa ou madaivouv gykaupara Xwpig va paupifouv étav ekTibevral otov Ao,
ammo ATopa Tou £XOUV UTTOOTEL £yKaupa, amd maidid, 1) amod atopa mou vooouv (1 £Xouv vooT|oel oTo TapeAdov) amo kapkivo Tou
dépparog 1) Tou £xouv Tpodidabeon yia avamTugn kapkivou Tou dEpparog.

D Popdre mavra Ta TPOCTATEUTIKA YUAAA TTOU TTAPEXOVTAL [E TT) CUCKEUT| KaTa Tr S1ApKEla TOU HAUPICHATOG Yia va TpooTaTéPeTe
Ta paria oag amo Tig uepPolikeég dooelg opaTol GwToG, uTepLwdoug GwTog Kal uTTEpuBpng akTivoPoliag (Seite emiong
To keddalalo ‘To pavpiopa Kkat 1 vyeia oag’).

D AdaipéoTe TIG KPEUEG, TO KPaylov kal AAa Kah\uvTIKA apKeTda vwpiTepa atmo Tn cuvedpia pavpioparoc.

D Mnv xpnoipotoleiTe avTinAaka 1) EMTAXUVTEG paupioparoc.

D Edv aiobaveoTe To Séppa 0ag TEVTWHEVO HETA TH ouvedpia LAUPICHATOG, LTTOPEITE Va XPTOILOTTOINoETE USATIKT KPERaA yia
emalewn.

D Ta va amoktoeTe opoldpopdo pavpiopa, EamAwoTe akplBwg KATw améd T povada Aaptag.

D  Mnv emMéyeTe amdoTaon paupioparog pikpoTepn amd 70 ek.

D Merakveite TN cuokeur povo otav BpiokeTal oTn B<on peTadopdg.

D Ta yxpwpata evdéxeTal va EeBwplaocouv utrd TnV emidpact Tou Aou. To idlo amoTéAeopa prropei va mpokUet dTav

XPNOLLOTIOLEITE QUTT) T} CUCKEUT.
D Mnv mepipéveTe 1) cuoKeut| va £xel kalUTepa amoTeAéopaTa amd To uotko pavplopa oTov fAo.

HAekTpopayvnTika Media (EMF)
H ouykexpipévn ouokeur) Tg Philips ouppopdwveTal pe 0Aa Ta TpoTUTIa TTou adopolv Ta nAekTpopayvnTtika media (EMF). Eav yivel
OWOTOG XELPLOMOG KAl CUHPWVOG [e TIG 0dNYIeg ToU TTApOVTOG £yXELPLOIoU XPrioNng, | cUoKeun eival aodairig omn xpron Bacel Twv
ETMOTNHOVIKWY armodeifewy Tou eival OLabBeoieg HEXPL OnpeEPA.

To pavpiopa kai n vyeia cag

O nAlog Trapéxel diadopoug TUTTOUG evepyelag. To opato dwg pag divel T duvatotnta va PAemoue, n) utteptwdng (UV) axkTivoPolia pag
xapiCel pavplopa kat n utépubpn (IR) akTivoBoAia oTig nAtaxTideg mapexel ™ BeppdTnTa TNV otToia arroAapBavoupe Karta Ty
nAloBeparreia.

Omwg Kkal pe 1o puoilko nAtako dwg, n dradikacia pavpioparog xpeldletal KAoLo Xpovo. To TTPWTOo amoTéAeoua eival epdaveg Hovo
HETA amo kdaroleg ouvedpieg (Oeite TV evoTnTa ZUVEdplEG HaupiopaTog: ouxvoTnTa Kal Sldpkela’).

H umepékBeon oty utteplwdn akTivofoAia (duoikd nAtakd dwg 1 TEXVNTO dwg amod Tn CUOKEUT| LAUPLOKATOG) HTTOPEL va TIPOKAAEDEL
eykalpara.

ExTog TTOMWY AWV TTapayovTwy, 0Twg 1 UttepekBean oTo Guoilkd NAlako ¢wg, N AavBaopévn kat utrepBoAIKT| Xprion HLAG OUCKEUNG
paupiopaTog prmopel va aunoel Tov KivOuvo TIPOKANoNG TTPOBANHATWY oTo Oépua kat Ta paria. O Babuog otov omoio mmapoucialovral
TETOlEG AvTIOPAoELG kaBopileTal ard Tn $uon, Ty évtaon kal T didpKela TNG €kBecng amo T [id Kat Ty euatodnoia Tou ePmAeKOpeVOU
aTopou amo TNV AN,

Oo0 meplocdTepo exTebel TO S€ppA KAl TA PATLA OTO UTTEPLWOEG dwG, TOCO UPNAGTEPOG Ba eival o kivduvog kepartiTidag, emmedukiTidag,
BAapwv Tou apdtPANCTPoEIdOUG, KAaTAPEAKTN, TIPOWPENG YNPAVONG Tou EpHaATog Kat avanTuéng veomhactwy Tou d¢ppatoc. Oplopéva
dappaka kat KaAuvTika augavouv Ty euatobnoia Tou déppartod. [ autd eival TToAU onuavTikd:

- va akolouBeite Tig 0Onyieg oTo KeEPAAALO ZNUAVTIKO' KAl oTnv evoTnTa 2Uvedpieg paupiopatog: ouxvotnTa Kal dSidpkela’

- naméoraon pavpioparog (amoéoraon avaueoa ora ¢idtpa UV kal To owpa) va eival 70 ex.

- va pnv umepaivete To péyloTo aplBd wpwv paupiopatog avd £1og (OnA. 22 wpeg 1) 1320 AemTd).

- va ¢opdTe TIAvVTa Ta TTAPEXOUEVA YUAALd KaTd T OLAPKELA TOU paupiopaTod.

Tuvedpieg paupioparog: cuxvoTnTa Kat diapkeia

D Kavre pia ouvedpia paupioparog Tnv nuépa, yia pia mepiodo 5 €wg 10 nuepwv.

D Kavre éva SiaAeippa Touhdyiotov 48 wpwv avapeca oTny TPWTN Kal Tr deuTepn ouvedpia.

D MeTtd amd aut T oeipd cuvedplwv 5 éwg 10 nuepwv, cag cupfoulelioupe va oTAPATACETE TO pavplopa yia Aiyo.

D Tepimou éva priva peTd atrd pia oclpd ouvedplwy, To Séppa oag Ba £xel XaoeL apKeTo amd To palplopd Tou. TOTE PITopsite va
EekivroeTe véa oelpd ocuvedplwy paupiopaTog.

D Eav 6¢)ete va diatnprioeTe To paluplopd oag, un SlakoPete To palplopa HETA aTTO [l OElpd cuvedplwy, al\d cuveyioTe pe pia i
dUo ouvedpieg paupioparog Tnv efdopada.

D Eite emAe€eTe va oTapaToeTe To palplopa yia Ayo €iTe va TO CUVEXIOCETE O€ MIKPOTEPT) OUXVOTNTA, UNV EeXVATE TTOTE OTL Sev
TPETEL va utTepPaiveTe To PEYIOTO aplOpd wpwv pavpioparoc.

D IV autq T cuokeun, o péyloTog aptbpdg sival 22 wpeg pavpioparog (= 1320 Aertd) To Xpovo.

Mapaderypa
YmoBéoTe OTL kdveTe ouvedpieg paupioparog 10 nuepwy, pe Siapketa 9 AemTwv Ty TTpwTN pépa kat 20 AeTTTwV TIG VLA ETTOEVEG HEPEG.
H oelpd ouvedplwv oe autr) Ty Trepimmwon Olapkel (1 x 9 Aertd) + (9 x 20 Aerrd) = 189 Aemrd
AUTO onuaivel OTL UTTOPEITE va KAVETE 6 TETOLEG OELPEG OUVEDPLWY TO XPOVO, KaBwg 6 x189 Aemta = 1134 Aerrta.
Puoikd, o PHEYLOTOG AplBdg wpWV paupioparog LoXUeL yia KAbe EeXwPLOTO EPOG TOU OWHATOG TTOU PaupileTe (.. To TTiow 1
WTTPOOTIVO [HEPOG TOU CWHATOC).
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ZupPouln:Ta opopgo pavpiopa mavrou, peTakiveite Aiyo To owpa oag katd T Sldpkela TG ouvedpiag woTe va ekTifevral kaAuTepa Ta diapopa
ONUELa TOU GLIUATOG OTO LG LaUpioUaTog.

ZupPouln:Edv aicBaveoTe To dépua oag TEVTWUEVO KETA TN ouvedpla LaUpPIOLATOG, [LTTOPELITE Va XPNOLLOTIOOETE UOATIKY KPEUA yia emalewm.

JupPoulr:Edv xpnowototeite TN AetToupyia % (uévo oToug TUmoug HB947/HB945) oag ouuPouleloupe va TrapateiveTe Tig ouvedpieg
Haupiopatog kata mepimou 5 Aemtd. AuTo dev oxUeL yia TNV mpwTn ouvedpia paupioparog, n omoia Oev MPEMEL va dlapkel mavw amo 9 Aemra.

Mivakag

‘Omwg daiveTal oTov mTivaka, n) TPWTN cuvedpia pag oelpdg ouvedplwyv pavpioparog Ba mpemel Tavra va Siapkei 9 Aemrtq, aveZaptnTa
amd Ty evatcbnoia Tou deppartoc.

Eav vouiCete 011 o1 cuvedpieg £xouv TTIOAU peyAaAn Oldpkela yia oag (TT.X. Teldr) alobaveoTe To S€PRa 0ag TEVTWHEVO Kal euaiobnTo peTd
™ ouvedpia), 0ag CUVIOTOUE VA HELWOETE T OLAPKELA TWV OUVEDPLWV TI.Y. KATA 5 AETTTA.

Awapkeia Tng ouvedpiag Ma aropa pe moAU cuaicOnTo  lNa aTopa pe Kavovikrg MNa aropa pe AtyoTepo
paupioparog yia kabe Eexwploto  deppa euaiobnoiag déppa euaicOnro deppa
MEPOG TOU CWHATOG

1n ouvedpia 9 Aerrta 9 Aerrta 9 AemrTd

OlaKkoTT) TouhdyloTov 48 wpwv OlakoTr) TouAdxloTov 48 wpwv  SlakoT) TouAdxLoTov 48 wpwv  OLaKoTT TOUAAXLOTOV 48 wpwv
2n ouvedpia 10-15 Aerra 20-25 Aertd 30-35 Aemra*

3n ouvedpia 10-15 Aerrra 20-25 Aemrta 30-35 Aerrra*

4n ouvedpia 10-15 Aerra 20-25 Aerrtd 30-35 Aemra*

5n ouvedpia 10-15 Aemrra 20-25 Aerrta 30-35 Aerrra*

6n ouvedpia 10-15 Aemra 20-25 Aertd 30-35 Aemra*

7n ouvedpia 10-15 Aerrra 20-25 Aemrta 30-35 Aerrra*

8n ouvedpia 10-15 Aemra 20-25 Aertd 30-35 Aemrra*

9n ouvedpia 10-15 Aerrra 20-25 Aemrta 30-35 Aerrra*

10n ouvedpia 10-15 Aerra 20-25 Aertd 30-35 Aemra*

*) 1) TEPLOCOTEPO, avaloya We TNV euatobnoia Tou d€pparoc.

H xaAapwon kai n vyeia cag

H BepudmTa €xel XaAapwTIKT) eTTIOpAON. 2KEDTEITE TIG EUEPYETIKEG £MOPACELG VO LeaTOU pTTAviou Kat Tou fAlou. Mropeite va

arrohauoceTe Ty (0la xahapwTikn emidpact emA&yovTag Tn Aettoupyia yarapwong ¥ 1 .

ExeTe oTo HUANG Oag Ta TTapakdTw Katd TN OLApKeLa pLag ouvedpiag Xahapwonc:

- Amoduyete TV TTOAU UPNATY Beppokpacia. AUENOTE TNV ammdoTACT) 0ag Ao TIG AAUTIEG, AV XPELACTEL

- Av 10 KeddaAL oag Ceorabei TTONU, KAAUYTE TO 1) LETAKIVIOTE TO OWHA OAG £TOL WOTE VA EKTTEUTIETAL ALYOTEPN BEPUOTNTA TTPOG TO
KedAAL oag.

- Exete kheloTd Ta patia oag kara m didpKela piag cuvedpiag XaAdpwaong.

- AmoduyeTe TN HeydaAn Sldpketa Tng ouvedpiag xahdpwong (Seite Tnv evotnTa Zuvedpieg Xahdpwong: ouxvotnTa Kal dldpkela’).

Tuvedpieg xahdpwong: ouxvoTnTa Kat diapkeia

Edv BéAeTe va EekoupdoeTe TOUG UG T) TIG apBpWoELG 0ag 1) va armoAaUoETe TN XaAapwTIKn BepuoTTa TG OUOKEUNG Innergize xwpig va
HauploETE, armAd evepyoTTOINOTE TIG UTTEPUBPEG AAuTTeG Yia Babid yahapwon. Eav BéAeTe va ouvexioeTte va amohapfBavere ) BepuomTa
™G ouoKeung Innergize petd T ouvedpla HAUPIONATOG, EVEPYOTTIONOTE TIG UTTEPUBPEC AQUTTEG HOVO YLa jila cuvedpia XaAapwongG.
Mrropeite va kaveTe ouvedpieg xahapwaong pEow utTepUBpwY apkeTég dopeg TV nuépa (Tr.x. 30 Aertd To Tpwi kal To amdyeuua).

MposToipacia yia xprion
D Mmopeite va petakiviioeTe pe eukoMa kal va amoBnkeloeTe Tr cuokeur o€ B<on petadpopag (Eik. 2).

TomoBeTnioTe TN cuokeur oTo damedo, 6TTwg daiverat otny ekova (Ei. 3).
PpovTioTe va UTIAPXEL ETTAPKTG XWPOG O KABE TTAEUPA TNG CUCKEUTG WOTE VA UTIAPXEL OUvVATOTNTA HETAKIVNONG TWV TTOOLWV TG TTIPOG
Ta eCw.

MiéoTe To kKoupTri dimhrg Spaong ot xewpolaPn (1) kar Tpafn&re T Baon ehadppwg Tpog Ta mavw (2). XTn cuvéxela, adproTe To
koupTri Spaong (Ew. 4).

2 erimmedo ddmmedo, Ta ToOdIA TG CUOKEUNG ETAKIVOUVTAL AUTONATA TTPOG Ta £€w. Edv To darmedo dev eival emimedo, .. 0amedo e

LOKETQ, TTPETTEL Va BAAeTE To TTOSL 0AG OTO €va amo Ta TTOdIA TG CUOKEUNG Yla va peTakivnBel To aMo Tpog Ta €€w.

Tpapn&re mpog Ta mavw T Bacn amod TN xeipolaPr) pexpt Téppa. (Eik. 5)
H Baon aodaliCel o B€om TG He €va KAIK.

lupioTe TN povada Aaptrag mpog Ty kateuBuvon tou deixvel 1 ewcova. (Eik. 6)

AuTo amatTel karola dUVapn apykd. 2TmpwETE TN Hovdada AAUTTag pog TNV KaTeUBuvor TTou uttodelkvUeTal PEXPL va edapuooel oTr Bgon

™G HE €va KAIK.

D Mmopeite va evepyotoinoeTe Tr cuoKeuT yia ouvedpia paupiopaTtog 1 xahapwong povo epodcov 1 povada Aaptag Ppiokeral ot
owoTn Bom.

IpwETE Ta TOSIA TNG CUCKEUTG KATW aTrd To KPeRATL 1) Tov Kavame mou okotreleTe va EamlwoeTe. O Aaputreg yia Tig Aeitoupyieg
% kat § BpiokovTar oty TAeupd TG cuokeurg e Ta cUpPola (pévo oToug TUToug HB947/HB945). (Ew.7)

A Ni¢oTe Ta koupma amacdaliong oTiG ECOXEG Tou Trivaka eAéyyou Kat oTTpWwETe Tov Trivaka TPog Ta Tavw KaTtda urikog g pacnc.
AdrjoTe Ta koupma amacdahong étav n povada Aaptag dracel oto emBupunTo UPos. (Ewk. 8)
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D H amdoTaon avapeca ota pirtpa UV kat To cwpa cag mpemet va eival 70 ex. H amoéoTaon avapeca ota ¢iktpa UV kat Tnv
emdavela mou Lamhwvete (.X. kpePart) mpemet va sivat 90 ex. (Eik. 9)

D  TpaPnére mpog Ta €€w TNV Tawia HETPNONG Yia va deite av ) cuokeur) PpiokeTal oto emBupunTd UYPog. (Ewk. 10)

D H rawia petpnong palevetar autépaTa 6Tav XPNoLLOTTOINCETE To KOKKivo TrTepuylo. (Eik. 11)

Xpnon Tng cuckeurg

Maupiopa 1} xahapwon (HB933)

ZeTUNETE evTEAWG TO KaAWSlo.
YuvdeoTe To $ig oTnV Tpila.

PubpioTe Tov emoyea otny emBuunTn O¢on (Ewk. 12).
EmAéETe ¥ edv BéNeTe va paupioeTe.
EmAeETe W eav mpoTiudTe pia ouvedpia xardpwong.

YupPouleuTeite Ta kedpalaia ‘To pavpiopa kat n vyeia oag’ kat ‘H xahdpwon kat 1 vyeia cag’ yia To CwoTd XPOVO paupiouarog 1
Xahapwong.

PopeoTe Ta TapeXOUEVA TIPOCTATEUTIKA YUaALd.

D XpnowoTroleiTe QUTA Ta TTPOOTATEUTIKA YuaAld povo oTav paupilete oe cuokeun paupioparog g Philips. Mnv Ta xpnoipomoleite
yia aMoug okotoug.

D Ta mpooTareuTikd yuahid cuppopdwvovTtal pe Tnv KAaon mpooTaciag |l clpdwva pe v odnyia 89/686/EOK.

A ZamA\woTe akpiBlig kATwW amod TN povada AAuTrag TG CUCKEUTC.
PuBpicTe To XpovopeTpo oTo cwoTo Xpodvo yia T cuvedpia. (Eik. 13)

Znueiwon:Mmopei va xpetacTouv epika SeuTepOAeTTa yia va avajouv ot Aaumeg. AuTto eivat ductoAoyiko.

D To TeleuTaio AemrTd NG ouvedpiag, akoUyeTal £va NXNTIKO OTa amod Tr CUCKEUT).

D Kara ™ Sidpkeia autol Tou AETTOU, PLTTOPEITE va eTavapuBUICETE TO XPOVOUETPO YIa Va HaupioeTe TNV AAAn TTAEUPA TOU CWHATOG.
Eav eavapubpioete To XpovopeTpo KaTd TN SlapKela auTou Tou AeTrToU, amodeUYETE TNV TPIAETITN Avapovr Tou €ival amapaitn
Yla va KPUWOoOoUV oL AGUTTEG HAUPIOPATOG ETA TNV ATTEVEPYOTTOINGT) Toug. AuTOg 0 Xpovog avapovnig dev 1oxUel yia Tig urépubpeg
Aaprec.

Maupiopa 1} xahapwon (HB947 kat HB945)

ZeTuligTe evTeAdwg To kahwdio.

SuvdéoTe To dig oty Tpila.

Mpoocappoyn AsiToupytwy
D To kouptri emhoyrg Aettoupyiag spdavilel Tig SiadopeTikeg Aettoupyieg. (Eiw. 14)

MatoTe To koupi emAoyng AeiToupyiag yia petafacmn amo Aetroupyia oe Aettoupyia. (Eik. 15)
To oupPohro Tou avdfet kiTpivo UTTOOELKVUEL TN AelToupyia TTou eTAEEQTE.

EmAeETe:

- To oUpPolo P £av BENeTE va paupioel oAOKANPO To owpa oag

- To oUPPoAO % €dv BEAETE va HaAUPIoEL £va CUYKEKPLUEVO ONUEIO TOU CWUATOS 0ag

- TO oUpPolro W eav BeéAeTe va xalapwoeTe

- TO oUPPolo ¥ edv BéAeTe BepuavTikr) dpdon o€ €va CUYKEKPIEVO ONUELO TOU OWHATOG

PUBpion Tou Xpovou yia pia cuvedpia pauvpioparog 1) xahapwong

YupPouleuTeite Ta kepahata ‘To pavpiopa kai i vyeia oag’ kat ‘H xaldpwon kat n vyeia cag’ yia To cwoTd XPOVo paupioparog
xahapworng.

lupioTe To dakTUAIo £TMAOYNG XPOVOU Yla va pubuiceTe To Xpovo Tng ouvedpiag paupiopatog 1 xakapwong (Eik. 16).
['upioTe To dakTUAlo SeldoTpoda yia va AuENOETE TO XPOVO Kal aploTePOOTPOPA YId VA TO HEIWOETE.

PopeoTe Ta TAPEXOUEVA TIPOCTATEUTIKA YUAALd.

D XpnowoToleiTe AuTA Ta TPOOTATEUTIKA YUuaAld povo o6Tav paupilete oe cuokeun paupioparog g Philips. Mnv Ta xpnoipomoleite
yia aMoug okoToug.

D Ta mpooTareuTikd yuahia cuppopdwvovTtal pe Tnv kKAdaon mpooTaciag Il oclpdwva pe v odnyia 89/686/EOK.

ZamAwoTe akplfwg KATw amo Tn povada AApTag Tng CUCKEUNG.

MamoTe To koupmi START/STOP (Evap&n/diakot)) yla va evepYOTIOICETE TIG AAUTTEG HAUPIONATOG 1) TIG UTTEPUOPEG
Aaptreg (Euc. 17).

Inpeiwon:Mmopel va xpetacTouv pepika SeutepoAemTa yia va avagouv ot Aduteg. Auto eivat puatoroyiko.

A Mia koukkida mou avaBooPrivel epdavileTal oTnv 086vn diha oTo Xpdvo. (Eik. 18)
Z€KIVA N avTioTpodn HETPNON TOU PUBHLOUEVOU XPOVOU HAUPIOUATOG 1) XAAAPWONG.

TeAeuTtaio AeTrTo

D To Teleutaio AemTd Tng cuvedpiag, akoUyeTal £va NXNTIKO OTA Ao T1 CUCKEUT).

D Kara ™ didpkela Tou TeAeuTaiou AetrtoU, prropeite va eravalafete To pubpicpévo xpovo. MatioTe To koupri eavainygng (
). (Ek.19)

Znueiwon:0 pubuiouévog xpovog eugavilerar atnv 000vn kat Eekva 1 avTioTpodn HETPNOT), VW GTAUATA TO NXNTIKO ONjA TTOU AKOUYETAL ATTO

TI GUOKEUN.

D Kara T didpkela Tou TeAeuTaiou AemrToU, pmopeite va pubpiceTe veo xpovo. MupioTe To dakTUMo €TAOYTG Xpdvou oTov emMOUUNTO
xpovo (1) kai, on cuvexela, marmoTe To koupti START/STOP (Evap&n/diakotm) (2). (Ewk.20)

Znueiwon:Pubuilovrag véo xpovo, UmopeiTe va amouyeTe TNV TPIAETTN avauovn) mou &ivat amapaitnTn yld va Kpuwaoouv ol AQUTTEG
HaupiopaTog UETa TNV amevepyotoinat) Toug. Aut 1) TpiemTn avapovr Oev oxUeL yia TiG uTépubpeg AGueg.
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D Kara m Sidpkela Tou TeAeuTaiou AerTou NG ouvedpiag paupioparog 1) xakdpwong, popeite va marnoete 1o koupti SNOOZE
(Maparaon xpnong) yia va amolavoete TN OeppoTnTa amo Tig umepuBpeg Aaptreg yia akopa 9 Aemrra. Mmopeite va matare to
kouptri SNOOZE (MapaTacm xpriong) éco ocuyva Belete. (Euwc. 21)

AwakoT) Tng ouvedpiag paupioparog N xahdpwong
D Tia va diakdyeTe pia ouvedpia pavpioparog, mariote To koupmi mavong (1l). (Ew.22)
Ot Aaprmeg ofirivouv. Ta 3 Aerttd Tou ¥petalovTal yia m peiwon g Beppokpaciag avafoofrivouv oty 08ovn kat Eekiva n avrioTpodn
peTpnon. Kard m OLdpkela autwy Twv 3 AETTTWY, oL AAuTTEG Kpuwvouv. OTtav n avtioTpodn peéTonon exel dptacel oto 0 Kat o Xpovog
oTaparda va avapooPrvel, Umopeite va evepyorolnoete Eava Tn ouokeun. [NatroTe To kouprti START/STOP (Evap&n/diakorm) 1) TO KOupTT
mavong () yia va Eekivroel n avTioTpodn HETPNOT TOU UTTOAELTTOHEVOU XPOVOU Cuvedplag.
D Ta va SiakdeTe pia ouvedpia xakdpworng, matioTe To kouptri mavong ( Il). (Ew.23)
Ol A\apmeg armevepyotroloUvTtal kat otny 08ovn epdaviCeral To oUpBoAo TTavong Kat o UTTOAELTTOpEVOG Xpovog. O xpovog avapovng dev
LloYUEL yla TIG UTTEPUBPEG AAUTTEG, CUVETTWG TTOPEITE va evepyoTTolnoeTe Eavd Tn cuokeur| ottoTe BeAeTe. [amoTte To kouprti STOP/START
(Awakorm/évapén) 1y To kouprti ravong () yia va Eexivioel n avTioTpodn HETPNOT TOU UTTOAELTTOREVOU XPOVOU.

AAANayn Tou xpovou paupioparog 1) xahdpwong kara T diapkela prag cuvedpiag
D Ta va aMda&ete To pubpiopévo xpodvo kata Tn Sidpkela plag cuvedpiag pavpioparog, ratnoTe To Koupti START/STOP (Evap&n/
diarotm) (Eik. 24).
Ol Aaprmeg amevepyotrotoUvtal. PubpioTe éva veéo xpdvo pe To akTUALO £TTIAOYNG XPOvou. MNePLUEVETE HEYPL VA OTAUATTOEL Va
avaBoofrvel o pubpLopEvog Xpovog (XpelalovTal TIepiTTou 3 AeTTTd, yiaTi TTPETTEL TTPWTA VA KPUWOOUV Ol AAUTTEG). 2T OUVEXELQ, TIATHOTE
To kouptTi START/STOP (Evap&n/Siaxkorm)) yia va evepyorTolnoeTe £avd Tn CUOKEU).
D Ta va aMda&ete To pubpiopevo xpdvo katd Tn Sidpkela plag cuvedpiag xakdpwong, yupioTe To SlakdTTn emAoyng Xpdvou. Ta
Tpia AeTrTd Tou XpetalovTal yia T peiwon Tng Oeppokpaciag dev 1oxUouy yia Tig uTrEpuBpeg AapTTEG.

TnAexepiotnpro (povo otov Tutro HB947)

XPNOLUOTIOOTE TO TNAEXEIPLOTHPLO YA VA TTPAYHATOTIOOETE TIG TTAPAKATW evEPYeLeG (OeiTe emiong Tv evotTa Mauvpiopa n
xarapwon' (HB947 kal HB945)):

D évap&n/Siaxotm| Tng ocuvedpiag

D mpoPohr) Tou uToletTTOpEVOU XPOVOU XPTIOTG

D malomn Tng ouvedpiag

D emavaknyn tng ouvedpiag

D maparaon xprong

MrTopeiTe €TTiONG Va XPNOLOTIOOETE TO TNAEXELPLOTHPLO Yid Va €TTINEEETE €vay 1)XO Kal va pubpuiceTe Tnv évraon (deite emmiong v
EvOTNTA ‘2 TEPEOPWVIKA EvEPYA NXEla & X0l TTepLPAMovTOC (Lovo aToug TutToug HB947/HB945)):

MatoTe To KoupuTi < 1) » yia va emAeEeTe Evav 1xo.
MatoTe To Koupmi + 1 - yia va pubpiceTe Ty €vraon.

duocika apwpara

Kara ) Oldpkela Tng ouvedpiag paupiopatog 1) XaAdpwaong, £XETe T OuvatdTNTA va amoAduBAveTe To ayarmpuévo oag apwpa. Mmopeite

va €mMAEEETE avdpeoa oe Tpla apwpara.

D O KkdKKOL TWV APWHATWY £xouv SnutoupynOei £181KA yia Xprion HE TT CUYKEKPLULEVT ouoKeuT). Mnv xpnotpotoleite GMoug
KOKKOUG.

Fépopa Tng kaocérag

AdalpeoTe To KaTTAKL aTmod TNV KACETA Kal, TAUTOXPOVA, ACKNOTE TieoT oTa pikpa onpeia meong. (Ewc. 25)

AvoiTe 1 Orkn amo To HIKPO avolypa oTnyv Kopudt| TNG.

MepioTe TNV KACETA PE TO TEPLEXOMEVO Hiag OANOKANPNG O1KNG PE apWHATIKOUG KOKKOUG.

TomoBetioTe Eava To kamakt oty KaceTa (‘KAuc’).
TomoBéTnon 1 adaipeon Tng kaocitag

TomobetnoTe TV KactTa oTnv utodoxr. Mmopei va ptrel pévo pe éva TpodTo Kat poAig acdalicel o B<on Tng Ba akouoTei eva
“kMK”. (Ewc. 26)

MNa va adaipecere TNV KaceTa, TomoBeTOTE ToV avTixelpa Kat To Seiktn oTa mAdyla Tng kacetag. MieoTe To dioko yia va
adaipéoete TNV KaceTa amo Tnyv umodoxr). (Eik.27)

OpLOHOG TOU ETITTESOU £VTACTG TOU APWHATOG

MeploTpéPTe TNV KaoETa yia va opicete To emimedo evraong Tou apwparog. (Eik. 28)
2TPEYTE TNV KACETA TIPOG TNV KATEUBUVOT) TOU CUPBOAOU HE TNV £1KOVA TOU HeyAalou Aouhoudiou yia va au&noeTe To eTmimedo €vtaong
TOU ApWHATOG. 2TPEYPTE TNV TIPOG TNV avTiBeTn KaTeUBUVON Yla va HELWOETE TO €TTITTESO €VTAONG TOU APWHATOG.

‘Otav mpokelTal va amobnkeloeTe Tr cUoKeUT) 1) dev BENETE va eKTTEUTTEL Apwpa, OTPEYPTE TNV KAcETa 6oo To duvaTd TEPLOCOTEPO
Tpog TNV avTiBeTn katelBuvomn amod To cUpPolo pe Tny eikdva Tou peyalou houloudiou. (Eik.29)
O oriég Oev elval TIAéov opaTe.

AVTIKATACTOTE TOUG KOKKOUG OTav 1 KaceTa dev ekmepTEL TAEoV dpwpa. Mmopeite va mpopnOeuTeite avTalakTikéG OnKeg pe
apwparikoug KokKoug yia Tov Tutro HB08O.

D Mnv Eexvarte mwg To emimedo évraong apwparog eEaptarat amd apkeToUg TapayovTeg, HepLkoi amd auToUg sival oL TapakaTw:

- Ooo ouvnbileTe €va dpwpa evdEXeTAL va avTIAQUBAVESTE OAO Kal ALYOTEPO, £wG Kal kaBdhou, Ty Trapouacia Tou. AuTo, OHWG, eivalt
duclohoyIKo.

- OTav EamAwveTe PUTTPOUNUTA, TO ApWHA £ival AlyoTeEpo aloOnTd ot ox€on e OTav EATAWVETE AvAOKEAQ.

- Ta pevpara agpog oTo DWHATLO TTOU XPNOLHOTIOLEITE TI CUOKEUT| EVOEXETAL VA ETTNPEACOUV TO ETTITTESO £VTAONG TOU APWHATOG.

- Hmpoowrtikn oag ¢uoikr| kataoTaon evOEXETAL ETTIONG va TMPEEACEL TO Babud oTov oroio avTiAapPaveoTe To dpwid.
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Zrepeodpwvika evepya nyeia & nyot mepipaiiovrog (povo otoug Tutroug HB947/HB945)

Kara m Oidpkela Tng ouvedpiag paupioparog 1 XaAdpwong, HITopeiTe va emMAEEETE €vav 10 TTEPLBANOVTOG TToU 0ag euXapLoTEL Kal oag
Bonbda va yahapwoeTe oTO peyaliTepo duvartod Pabuo. Mmopeite va emAeEeTe HeTal TEOOAPWY NXWV TIEPLBANOVTOG.

MrmopeiTe €TTioNG va akouTe TNV ayarmpévn oag HOUCIKT) OTO EVOWHATWHEVO padiddwvo (Hovo otov Turro HB47). Evw, ummopeite kat va
ouvdeoeTe To Olkd oag audio player (11.x. CD/MP3 1y padiodwvo) om ouokeur) INNERGIZE.

Auvaromnra akpoaong NXwv mepipailiovrog

MatnoTe To KoupTi £MACYNG TIXOU [ia 1) TTEPLOCOTEPEG OPEG Yia va emMAEEETE Tov emMOUUNTO T)XO.
D 'Hxog mapaliag (Ew. 30)

D 'Hxog &dcoug (Ewx. 31)

D 'Hxog knmou avartohitikou oTul (Ew. 32)

D 'Hyxog moAng (Ewk. 33)

Inpeiwon: To emAeypévo aupfolo rxou avapet kitpivo.

ZupPouln:Ta va akouTe Toug fxoug Xwpig va evoxAeioTe amdé alhoug Bopufoug GovTou, UTTOPEITE va XPrOLLOTIOOETE TA AKOUCGTIKA TTOU
TTApEXOVTAL [LE TI) GUOKEUN).

Znpeiwon:Ou nyot meptBarrovTog eivat nxot $povrou. Auto onpaiver 0Tt dev pémet va eivat oAU duvartol. H yakapwrikn emidpaon emruyxaveTat
oT0 péytoTo fabuo otav ot ot yivovrat pe duokoria avTiAnmrol. AmoduyeTe Ta ugnAd emimeda rxou.

AuvaromnTa akpoaong padiopwvou (povo otov TuTro HB947)
Ma va emAe€ete To padidodwvo, TATHOTE TO KOUNTL EMAOYNG NXOU HEXPL va avayel kitpivo To cUupolo FM. (Ewk. 34)
MNa va emAe€ete Tov ayammuévo oag padlodpwvikd oTabuod, yupioTte Tov emAoyea cuvtoviopoU padlodwvou (Eik. 35).

AuvarotnTa akpoacng TG ayamnuévig 0ag HOUGIKNG
a va ouvdéoeTe To OO oag audio player (T1.x. CD/MP3 1} padiodwvo) oTn oUoKEeUT), XPNOLILOTIOOTE TO KAAWOLO e Ta 2 Buopara 1oy
TTAPEXETAL [E TT) CUCKEUN.

EicayeTe To €va Buopa otnv umodoxn AUX tou Bpioketal otn dedla mheupa Tou Trivaka eAEyyou.
Eicayayete To aMo Buopa oTnv urodoxr| aKoUCTIKWY TNG CUCKEUNG avamapaywyng poucikng (m.x. CD, MP3 1 padiodwvo).

MatoTe To koupTi emAoyng fxou peExpL va avadel To ocupforo AUX. (Ew. 36)
Ta orepeodwvikd evepyd nxeia g Philips evioyUouv To orjua avaloya pe TIg TIPOTLUNOELG Oag.

Mpooappoyn Tng évraong
lupioTe To dlakomTn pUBUIONG EvTaong yia va mpooappooeTe Tnv évraon. (Ewk. 37)

Ka6apiopa

ATtocuvdéeTe TTAVTA TN CUCKEUT) HaupiopaTog amo Tnyv mpila kat a$pnoTe T va KPUWOEL TIpLV Tnv kabaploeTe.

Mnv xpnolpoToLeiTE TTOTE CUPUATAKLA, OKANPA KabaploTika 1) uypd pe peyaln o&UTnTa, OTTWG £ival To TETPEAALO KAL TO ACETOV Yia TOV
Kabaplopo TNG CUCKEUNG.

Amodlyete TV €icodo vepol 6TO EOWTEPIKO TNG CUCKEUNG.

KaBapioTe To eEWTEPIKO PEPOG TNG CUCKEUTG [E UYPO TTavi.
KaBapiote To e€wTepikd pepog Twv GidTpwy UV pe eva pahakod mavi pavTiopevo e oTayoveg GwTIOTIKOU OLVOTIVEUUATOG.

KaBapioTe Ta mpooTateuTika yuahld pe uypo mavi.

ATro0nkeuon

AdrioTe T cuoKkeur va Kpuwoel yia Tepitmou 15 Aemrta mpiv Tny TomofeTroeTe o€ Bomn peTadbopdg Kat TNV amodnKeUoETE.

ATmoOnkeloTE Ta TPOOTATEUTIKA YUaAld oTo Xwpo amobrikeuong avapeoa oTig duo Aapteg. (Eik. 38)

TomobetioTe To TNAEXEIPIOTNPLO Kal To KaAwdlo oTn Brkn oTo Tricw Pépog Tou Trivaka eAeyxou (povo
oTtov TUTo HB947). (Eik. 39)

PpovTioTe va pnv pmhokapel To kahwdio peTall Twv dladpdpwy PEPWV TNG CUCKEUTG OTAV TOTTOBETEITE TN CUCKEUT| OTN B0
peTadopdg.

ATTOPAKPUVETE TT CUCKEUT atrd To KPERATL 1) TOV Kavatmé kal ¢PovTIoTE va UTTAPXEL APKETOG XWPOG YUPW amod T CUCKEUT Yla va
TNV ATTOCUVAPHONOYHOETE.

MiéoTe Ta dUo Koupma amac$allong oTIG ESOXEG TOU Tivaka eAEyXou Kal cUPETE ToV Trivaka eAEyXou TTpog Tn facn HexpL
Téppa. (Ewk. 40)

A upioTe ™) povada Adumag mpog Tnv kateuBuvon Tou Seixvel To Béhog. (Eik. 41)

Orav n povada Aaurag kAeldwvel oe Kabetn Beam, akoUyeTal £va KAIK.

Tpapn&re ™ Baon Aiyo mpog Ta Tricw Kal, OTN CUVEXELA, TIECTE To KoupTi SimAng Spaong. KarefaoTe T Baon apya pexpt n
povada Aapmag va akouptroel oto damedo avapeca ota modia Tng cuokeung. (Eik.42)

Bl TuliZTe To KaAWBLo Kal OTEPEWSTE To OTO GTHPLyMa kaAwdiou pe velcro. (Eik. 43)
D Mrmopeite va amobnkeloeTe T CUCKEUT OE lia VTOUNATTA 1} KATW atré To KPeRATL.
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AvTikaracTaon

Aaptreg paupiocparog

lMa va avrikatactoete Tig Aapmeg paupioparog g Philips (Cleo HPA Synergy) ameuBuvBeite o éva kévrpo oepPig efouciodotnpévo
amo Tn Philips. Exei To mpoowiko Si1abeTel Tig yvwoelg kat Tig de€1OTNTEG TTOU amaiTouvTal yia auTr Tnv epyacia, kabwg Kat Ta
auBevTika avTalAaKTIKA Yia TN CUCKEUT).

To dwg TTOU EKTTEUTTOUV Ol AQUTTEG LAUPLONATOG e TNV TTApod0 Tou XpOvou YiveTal AlydTepo €vTovo (OnA. LeTd ammo HepLkd Xpovia

Kavovikng xpnong). Otav oupfei autd, mapampeital pia peiwon g duvatotTag HaupiopaTog TG CUCKEUTG.

- Meta amd 750 wpeg AetToupyiag, n duvaTdTTa HAUPIOHATOG TTOU £X0UV Ol AAUTTEG €XEL HElwBel TOCO TTOAU TTOU ouVIOTATAL N
aVTIKATAoTAoN TWV AQUTTWY HAUPioPaToG.

- HB947/HB945: 1 cuokeur) S1abéTel peTpn ) TTOU KATAypAdEL TIG WPEG AELTOUPYIAG Twv AQumTwy paupiopartog. Metd amod 750 wpeg
AetToupyiag, éva L epdaviCetar oty aplotepr| TAeupd TG 08ovng uttodelkvuovTag OTL OUVIOTATAL VA avTikataoTabouv ol AAuTTeG
paupioparog (Eik. 44).

Inueiwon:Puoikd, umopeite va emAeEeTe TNV avafoln Tng avrikataotaong yia Aiyo, pubuifovrag ueyaluTtepo xpovo Haupionarog.
MpoBoAr) wpwv AsiToupyiag Twv AAPTTWY paupioparog

PuBpicTe To ¥pdvo oTo 00 kat ratnoTe To KoupuTi eTravaAnyng ( @) TouhdxioTov yia 2 SeuTePOAETITA Yia va eudpavioTolV oL WPEG
AerToupyiag otnyv 006vn. O péyioTog aplbpodg wpwv Tou ptropel va epdavioTel oy 006vn eival To 999.'Otav 1 cuokeur $Tacel
o€ QuThV TNV TIPN, 0 PeTPNTNG apxilel va petpa kat mak amo To 000.

Znueiwon:H évéelln Twv wpwv Aettoupyiag e€apavilerat amo v 08évn oTav agrjoete To Kouumi emavainyng ( D).

HB947/HB945: diaypadr) Tou L amd tnv 08o6vn
a va diaypagete To L amd v obovn:

BefaiwBeite 6TL 0 Xpovog Tou epdavilerar otnv 006vn eivar To 00.
MamoTe kai kpatroTe Tatnuévo To koupmi START/STOP (Evap&n/diakot).
MieoTe kat adrjoTe To KoupTi emavainyng ( D).

MeéoTe kat aprioTte To koupumi Tavong ().

MieoTe kat adrjoTe To KoupTi emavaindng (D).

A Ni¢oTe kar adrioTe To koupTi emavalnng ( D).

AdnoTe To kouptri START/STOP (Evap&n/diakotm)) (Ewk. 45).
To L e€adaviCeTal amd v 0bovn.

AAAa e&aptipara

MNa va avrikaractnoete TG uTTEPUBpPeg Aaptreg paupiopatog g Philips (1100W) kat Ta $iktpa UV ameuBuvBeite o €va keévTpo oepPig
eouctodotnuevo amoé T Philips. Ekel To mpoowiko S1abeTel Tig YVWOELG Kal Tig SeELOTNTEG TTOU amalTouvTal Yid auTr) Thv £pyacia,
Kkabwg kat Ta auBevTika avTalakTIKA yla TT) CUCKEUT).

- AVTIKaTaoThoTE TIG UTTEPUBPEG AAUTTEG OTAV OTAUATHOOUY VA AELTOUPYOUV.

- Ta ¢irtpa UV mpooratetouv amd my €kBeon oe avermBuunTo utteptwdeg dwa. '’ autd TpeTel va avTikabloTdte apéowg éva eiATpo
TToU €xeL uttooTel BAGPN 1 elval omraopévo.

- Av 10 KaAWOL0 £Xel uTTooTEL POOPd, TIPETEL va avTikaTaoTabel amod éva keévtpo oepflg e€ouctodotnuevo ard T Philips 1) amo e&icou
e€eldIKeupéva ATopa TTPog amopuyr| Kivduvou.

Mapayyelia apwpaTIKWV KOKKWV

MrmopeiTte va TpounBeuTeite avTAANAKTIKA TTAKETA TTOU TTEPLEXOUV 3 GaKeEAAKIA HE ApWHATIKOUG KOKKoUG yia Tov Tutto HBOBO péow m™g
dlevBuvong wwwi.philips.com/shop 1) amd Tov avTimpocwTd 0ag TG CUOKEUN|G Innergize.

Mepipaiiov

D Ou Aautreg TG CUOKEUNG TTEPLEXOUV ousieg TTou pmropei va eivat emPBAafeig yia To mepiBarov. Mnv meTa&ete Tig Aapmeg pe ta
ouvnbiopéva amoppippara Tou omiTiol oag, al\d TapadwaoTe TIig o€ eTioTHo onpeio GUMoYTNG.

D Zto Téhog Tng Lwnig TG ouokeung unv Ty meta&eTe padi pe Ta ouvnBiopéva amoppippaTta Tou omiTiol oag, al\d TapadwoTe TNV
o€ éva emionuo onpeio cUNoYTG yia avakikAwon. Me auTtdv Tov Tpoto Oa fonbroceTe oTnv TpooTacia Tou
mepiBarovrog (Ei. 46).

Eyyunon & oéppig
Eav ypelaleore Texvikr) eEutmpETON 1) TIANPOGOPIEG, 1) €AV AVTILETWTTICETE KATTOLO TTPOPBANIA, TTAPAKAAOUHE ETTIOKEDTEITE TNV LoTOCEAIDA
™G Philips otn SielBuvon www.philips.com 1) emikowvwvrioTe e To Turua EEurmpémong lMNehatwy g Philips o xwpa oag (Ba Bpeite To
TMAéPwvo oTo diebveg duAGdLo eyyUunong). Eav dev umtapyel Tunua EEurmpéemong Mehatwy o xwpa oag, ameubuvBeitTe oTov TOTTIKO
oag avTimpoowto g Philips 1y emikovwvrioTe pe €va eEouotodotnueévo KevTpo oepPlg Twv Olklakwy 2uokeuwv kat Eildwv [NpoowTikng
Ppovtidag g Philips.

Meplopiopoi eyyunong
Ol dpol g dLeBvoug eyyunong dev KAAUTITOUV TIG AGUTTEG HAUPLONATOG KAl TIG UTTEPUOPEG AAUTTEG.

TUXVEG EPWTIOELG

270 KepAAAlo auTod avaypdadovTdal Ol TIO OUXVEG EPWTTOELG OXETIKA HE TN cuokeur). Eav Sev umopeite va Bpeite Tv amavion oty
€PWTNOT) OAG, ETTIKOWVWVNOTE e To Tunua EEurmpémmong MNehatwy ™g xwpag oag.
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Epwmnon Amavrnon

MaTi dev AetToupyei 1 cuoKeur; To ¢ig evdexeTal va pnv €xel ouvdebel cwoTtd oy Tpila. ZuvdeoTe To dig cwoTd oty Tpila.

Evoexeral va ummdpyel dlakor) peupartog. EAeyETe edv uttdpxel TTapoxT) peUATOG OUVOEOVTAG
Kamola AAAN CUOKEUN).

Ot Aapreg paupioparog prmopel va eival akopa moAU LeoTeg yia va avajouv. AnorTe Tig
TIPWTA VA KPUWOOUV Yla 3 AeTTd.

H mpooTacia amd Ty umrepBEpavon evOEXETAL Va £xEL ATTEVEPYOTTIOLTOEL QUTOUATA TN
ouokeun Aoyw utrepBeppavong. ArropakpUveTe Ty atTia uttepBeppavong (.. TTETOETA TTou
MTTAOKAPEL pia 1) TIEplocdTEPEG OTTEG £€agplopol). AGNOTE TN CUCKEUT] va KPUWOEL Yia Alyo Kat,
OTN CUVEXELQ, EVEPYOTTOLNOTE TN Eavd.

BeBaiwbeite 611 n povada Aaumag Bpioketal om owotn Béon. Aeite To Kedbdhato
TlpoeTouacia yia xprion'.
lNati Ceoraiveral To Mavw pepog Tou Ot Aaumeg Beppaivouv To TTAvw HEPOG ToU TTivaka eAEYXouU. AUTO €ival GUCIOAOYIKO.
TTivaka eA€yyou Katd Tn SLdapKela g

XPnong
lati n acddiela Tou KUKAWPATOG 0To  H aoddlela Tou KUKAWUATOG OTO OTT0l0 £ival cUVOEDEILEVT N OUOKEUT] HAUPIOIATOG TTPETTEL VA
otrolo €xel ouvdebel N ouokeun), elval Turromoinpévn aodaiela 16A 1 Bpadlkauvomn autopatn achdAela. Emiong, evoéxetal va
OLaKOTITEL TNV TIAPOXT| PEUIATOG EXETE OUVOETEL TTAPA TTOANEG CUOKEUEG OTO (010 KUKAWHA.
ATAV EVEPYOTTOLW 1) XPNOLLOTIOLW TN
OUOKEUT);
lati Ta amoTteAéopara pavpioparog  lowg XPnOLHOTIOLEITE KAAWOLO ETTEKTAONG TTOU £XEL UTTEPPOAIKA HEYAAO HNKOG T) OEV EXEL TO
Oev gival Téoo KaAd 6oo Trepipeva; OWOTO OVOHACTIKO peUpa. 2UpBouleuTeiTe Tov avTimpoowtto. Qg Yevikn) cUoTaon oag
OUMPBoUAEUOUE va amodeUYETE TN XPNON KAAWOLWY ETTEKTAONG.
EvdéxeTal va akohouBeiTe pia oelpd ouvedplwy paupiopatog mmou dev eival KatdAnAn yia Tov
TUTTO TOU O€pHaTog oag. Aeite Tov TTivaka otny evotnTa 2uvedpleg paupioparog: ouxvotTa
kat Oldpkeld’
H amdoTaon avapeoa oTig AAPTTEG Kal TNV €TMPAVELa TTOU EATTAWVETE UTTOPEL va eival
peyaluTepn amo Tnv kaboplopevn. Aeite To kepdialo TlpoeTolaota yia xprion'.
OTav ol Aapreg Oev €xouv XpnotuotioinBel yia peydho xpoviko didomnpa, n duvatdémra
paupioparog pewwveral. H emidpaon auth yiveral aioOnTm petd amd apketa xpovia. [a va
ANUOETE QUTO TO TTPOPANA, ETTIAEETE Alyo HEYAAUTEPO YXPOVO HAUPIOUATOG 1) AQVTIKATAOTHOTE TIG
Aapreg. Movo otoug Tutroug HB947/HB945: uetd amod 750 wpeg Asttoupyiag, pdaviCeTal éva
L omv 086vn umodelkviovTag OTL OUVIOTATAL VA avTiKataoTabouy oL AGuTTEG.
To amoTéAeopa Tou paupioparog e€aptaral armd Tov TUTTO Tou OEPHATOG 0ag Kal Tn Oelpd
ouveSPLWY [aupiopatog TTou akohouBeite. To TIPWTO amoTéAeoua eival epdaveg Hovo eTd
aro KATToleG CUVEDPIEG.
MaTi Sev exTrEPTIETAL APKETO ApWHA AtwaBaocTe 1o TeEAeuTalo PEPOG TG evoTnTag ‘Pucikd apwpara’ rou BpiokeTal oto Keddiato
arto T CUCKEUT; Xprjon TG cUCKEUNG.
Ti pemel va kKavw oTav oty 08dvn 2 TAUATNOTE VA XPNOLUOTIOLEITE TN OUCKEUT) KAl armoouvOEaTe Ty armod Ty mpida. [epievere
epdaviCeral ) evdeltn ‘Err' (Zdaiua) QU0 deuTepoAemTa Kat ouvdeoTe Eava To uopa oty Tpila. EmmkowvwvnoTe e Tov
(uévo oToug TuToug HB947/HB945) 1/ avtimpoowmo oag 1) éva e€oualodotnuevo Kevtpo oepPlg Tng Philips, av epdaviorel Eava To
Kal arod TN OUOKEUT) akoUyeTal £va TTPOPBANHA.

NXNTIKS OTpa;
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Descripcion general (fig. 1)

Asa

Unidad de ldmparas

- 2 ldmparas UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)

- 2 ldmparas infrarrojas (Philips 1504R, 1100 W, 230 V)
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Introduccion

Innergize es un soldrium Wellness que ofrece una experiencia de bronceado revitalizante mediante la combinacién de calor por infrarrojos o
infratan con fragancias y sonidos ambientales*. La funcién de infrarrojos calienta, relaja sus musculos y articulaciones y hace que se sienta
revitalizado. La funcién infratan (una combinacidn de calor por infrarrojos y luz ultravioleta) permite disfrutar de un bronceado natural en todo
el cuerpo. Innergize se pliega en un tamafio compacto en 3 pasos sencillos para ahorrar espacio. El modelo HB947 también dispone de mando a
distancia y radio FM.

* El modelo HB933 no dispone de opciones de sonido.

Importante

Antes de usar el aparato, lea atentamente el manual del usuario y consérvelo por si necesitara consultarlo en el futuro.

D Antes de enchufar el aparato, compruebe si el voltaje indicado en el mismo se corresponde con el voltaje de red de su hogar.

D Sila toma de corriente donde se enchufa el aparato tiene una conexidn defectuosa, la clavija del aparato se calentara.Asegurese de
enchufar el aparato a una toma de corriente con buena conexion.

D El aparato debe conectarse a un circuito que esté protegido con un fusible estandar de 16 A o un fusible automatico de accién
retardada.

D Si el cable de red esta dafiado, debe ser sustituido por Philips o por un centro de servicio autorizado por Philips para evitar situaciones
de peligro.

D Desenchufe siempre el aparato después de usarlo.

D Elaguay la electricidad son una combinacion peligrosa. No utilice este aparato en ambientes himedos (por ejemplo, en el bafio o cerca
de una ducha o una piscina).

D Siha estado nadando o acaba de darse una ducha, séquese completamente antes de usar el aparato.

D Deje que el aparato se enfrie durante unos 15 minutos antes de plegarlo a su posicién de transporte y guardarlo.

D Aseglrese de que las rejillas de ventilacion del centro y los extremos de la carcasa de la unidad de lamparas estan abiertas mientras
utiliza el aparato.

D El aparato esta equipado con un dispositivo automatico de proteccién contra sobrecalentamiento. Si el aparato no se enfria lo suficiente
(por ejemplo, porque las rejillas de ventilacion estan tapadas), se apagara automaticamente. Una vez que se haya eliminado la causa del
sobrecalentamiento y el aparato se haya enfriado, volvera a encenderse de forma automatica.

D Los filtros UV se calientan mucho durante el funcionamiento. No los toque.

D El aparato tiene piezas articuladas.Tenga cuidado de no pillarse los dedos entre estas piezas.

D No utilice el aparato si falta algin filtro UV o con un filtro dafiado o roto.

D No utilice nunca el aparato si el temporizador, el panel de control o el mando a distancia (sélo modelo HB947) estin defectuosos.

D Mantenga los granulos de fragancias fuera del alcance de los nifios.

D Los granulos de fragancias no son comestibles.

D En caso de que los granulos de fragancias entren en contacto con los ojos, laveselos inmediatamente con agua abundante.

D No utilice el cartucho de fragancias si es alérgico a los aromas. Consulte a su médico en caso de duda.

D Mantenga el aparato fuera del alcance de los nifios.
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D No sobrepase los tiempos de sesion recomendados ni el nimero maximo de horas de exposicién (consulte el apartado “Sesiones de
bronceado: frecuencia y duracion”).

D No realice una sesion de bronceado o relajacién si tiene alguna enfermedad o si toma medicacion o utiliza productos cosméticos que
puedan aumentar la sensibilidad de la piel. Ponga especial atencion si es muy sensible a la luz ultravioleta o infrarroja. En caso de duda,
consulte a su médico.

D No utilice el aparato y consulte a su médico si aparecen efectos inesperados, tal como picor, en las 48 horas posteriores a la primera

sesion.

No se broncee una misma parte del cuerpo mas de una vez al dia. Evite la exposicion excesiva a la luz solar natural en el mismo dia.

Consulte a su médico si aparecen bultos o llagas persistentes en la piel, o si se producen cambios en lunares pigmentados.

D No deben utilizar el aparato las personas que al tomar el sol se queman pero no se broncean, las que sufren quemaduras solares, los

ninos, o aquellas personas que padecen (o han padecido) cancer de piel o tienen una predisposicion a padecerlo.

Durante la sesion de bronceado, utilice siempre las gafas protectoras que se proporcionan junto con el aparato para proteger los ojos

de una exposicion excesiva a la luz visible, la luz ultravioleta o infrarroja (consulte también el apartado “El bronceado y la salud”).

Elimine las cremas, lapiz de labios y otros cosméticos antes de someterse a una sesion de bronceado.

No utilice filtros solares ni aceleradores del bronceado.

Si nota la piel tirante después de una sesion de bronceado, puede aplicarse una crema hidratante.

Para conseguir un bronceado uniforme timbese directamente debajo de la unidad de lamparas.

La distancia de bronceado debe ser superior a 70 cm.

Mueva el aparato s6lo cuando esté en posicion de transporte.

Los colores pierden intensidad con la luz del sol. Puede ocurrir lo mismo al utilizar este aparato.

No espere obtener mejores resultados con el aparato que con la luz solar natural.

Campos electromagnéticos (CEM)
Este aparato Philips cumple todos los estdndares sobre campos electromagnéticos (CEM). Si se utiliza correctamente y de acuerdo con las
instrucciones de este manual del usuario, el aparato se puede usar de forma segura segin los conocimientos cientificos disponibles hoy en dfa.

El bronceado y la salud

El sol proporciona varios tipos de energia. La luz visible nos permite ver, la luz ultravioleta (UV) nos broncea, y la luz infrarroja (IR) de los rayos
solares nos proporciona el calor que tanto nos agrada.

Al igual que con la luz solar natural, el proceso de bronceado lleva su tiempo. Los primeros efectos sélo serdn visibles tras varias sesiones
(consulte el capitulo “Sesiones de bronceado: frecuencia y duracién”).

La exposicidn excesiva a la luz ultravioleta (ya sea luz solar natural o luz artificial del soldrium) puede provocar quemaduras solares.

Ademds de otros factores, como la exposicion excesiva a la luz solar natural, el uso excesivo e incorrecto de este aparato puede aumentar el
riesgo de padecer enfermedades cutdneas y oculares. La medida en que esto pueda ocurrir viene determinada, por un lado, por la naturaleza,
intensidad y duracién de la exposicidn v, por otro, por la sensibilidad de la persona.

Cuanto mds tiempo se expongan los ojos v la piel a los rayos ultravioleta, mayor serd el riesgo de padecer queratitis, conjuntivitis, cataratas,
dafios en la retina, envejecimiento prematuro de la piel, o de desarrollar tumores cutdneos. Algunos medicamentos y cosméticos aumentan la
sensibilidad de la piel. Por lo tanto, es muy importante:

- que siga las instrucciones de los apartados “Importante” y “Sesiones de bronceado: frecuencia y duracién”;

- que la distancia de bronceado (distancia entre los filtros UV y el cuerpo) sea de 70 cm;

- que no supere el nimero maximo de horas de bronceado anuales (es decir, 22 horas o 1320 minutos);

- que utilice siempre las gafas que se suministran mientras se broncea.

Sesiones de bronceado: frecuencia y duracion

No realice mas de una sesion de bronceado al dia durante un periodo de cinco a diez dias.

Haga un descanso de al menos 48 horas entre la primera y la segunda sesion.

Después de un ciclo de 5 a 10 dias, recomendamos que deje de broncearse durante un tiempo.

Aproximadamente un mes después de un ciclo, la piel habra perdido gran parte de su bronceado. Entonces podra comenzar otro ciclo.
Si quiere mantener el bronceado, no deje de utilizar el solarium después de un ciclo; realice una o dos sesiones por semana.

Tanto si elige dejar de broncearse durante un tiempo, como si continla haciéndolo con menor frecuencia, recuerde que no debe
superar el nlmero maximo de horas de bronceado.

D Para este aparato el nimero maximo de horas de bronceado al afio es de 22 (= 1320 minutos).

Ejemplo
Supongamos que realiza un ciclo de bronceado de 10 dfas, con una sesién de 9 minutos el primer dia y de 20 minutos los nueve dias restantes.
El ciclo completo durard (1 x 9 minutos) + (9 x 20 minutos) = 189 minutos.
Esto significa que en un afio podrd realizar 6 de estos ciclos, ya que 6 x 189 minutos = 1134 minutos.
Ldgicamente esta cantidad maxima de horas de bronceado es vdlida para cada parte o lado del cuerpo que vaya a broncear (por ejemplo, de
frente o de espaldas).

Consejo:Para conseguir un bronceado bonito y uniforme, gire el cuerpo ligeramente durante la sesién para que los lados del cuerpo queden mejor
expuestos a la luz bronceadora.

Consejo:Si siente la piel ligeramente tirante después del bronceado, puede aplicarse una crema hidratante.

Consejo:Si utiliza la funcién % (sélo modelo HB947/HB945), le recomendamos que aumente las sesiones aproximadamente 5 minutos. Esto no se
aplica a la primera sesion, que no debe durar mds de 9 minutos.

Tabla

En la tabla puede verse que la primera sesion de un ciclo debe tener siempre una duracion de 9 minutos, independientemente de la
sensibilidad de la piel.

Si piensa que las sesiones son demasiado largas para usted (si siente la piel tirante y sensible después de una sesién), le recomendamos que
reduzca la duracion de las sesiones 5 minutos, por ejemplo.




ESPANOL 35

Duracion de la sesion de Para personas con piel muy Para personas con piel de Para personas con piel poco
bronceado para cada parte del sensible sensibilidad normal sensible

cuerpo por separado

1% sesion

descanso de al menos 48 horas

9 minutos

descanso de al menos 48 horas

9 minutos

descanso de al menos 48 horas

9 minutos

descanso de al menos 48 horas

2% sesién 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*
3% sesién 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*
4% sesidn 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*
5% sesion 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*
6% sesidn 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*
7% sesion 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*
8% sesidn 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*
9% sesion 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*
107 sesidn 10 - 15 minutos 20 - 25 minutos 30 - 35 minutos*

*) 0 mas, en funcién de la sensibilidad de su piel.

La relajacion y la salud

El calor tiene un efecto relajante. Piense en cdmo se siente después de un bafio caliente o de tomar el sol. Puede disfrutar del mismo efecto
relajante seleccionando la funcidn de relacién § o 1.

Cuando realice una sesién de relajacion, tenga en cuenta los siguientes aspectos:

- Evite el calor excesivo. Aumente la distancia entre el cuerpo v las ldmparas, si fuera necesario.

- Sile da demasiado calor en la cabeza, clbrala o mueva el cuerpo de manera que le dé menos calor en la cabeza.

- Cierre los ojos durante una sesién de relajacion.

- No prolongue demasiado la sesién de relajacién (véase el apartado “Sesiones de relajacién: frecuencia y duracion”).

Sesiones de relajacion: frecuencia y duracion

Si quiere cuidar sus musculos o articulaciones, o si quiere disfrutar del calor relajante de Innergize sin broncearse, encienda sdlo las ldmparas de
infrarrojos para conseguir una relajaciéon mas profunda. Si desea seguir disfrutando del calor de Innergize después de la sesidn de bronceado,
encienda las lamparas de infrarrojos sélo para una sesién de relajacién.

Puede disfrutar de varias sesiones de relajacion de infrarrojos al dfa (por ej. 30 minutos por la mafiana y por la noche).

Preparacion para su uso

D Puede mover y guardar el aparato ficilmente en la posicion de transporte (fig. 2).

Ponga el aparato en el suelo como se muestra en la figura (fig. 3).
Aseglrese de que hay suficiente espacio a ambos lados del aparato para que las patas puedan abrirse hacia fuera.

Presione el pulsador doble del asa (1) y tire del soporte hacia arriba ligeramente (2). Luego suelte el boton (fig. 4).
En un suelo liso las patas del aparato se mueven automaticamente hacia fuera. Si el suelo no es liso, por €. suelo con moqueta, puede que tenga
que pisar una de las patas para que la otra se mueva hacia fuera.

Tire del asa para levantar el soporte tanto como sea posible. (fig. 5)
El soporte encaja en su posicién con un clic.

Gire la unidad de lamparas en la direccién que se indica en la figura. (fig. 6)

Al principio hay que hacer un poco de fuerza. Empuje la unidad de ldmparas en la direccién indicada hasta que encaje en su sitio con un clic.

D Sdlo puede encender el aparato, ya sea para una sesion de relajacion o bronceado, si la unidad de las ldmparas esta en la posicién
correcta.

Empuije las patas del aparato debajo de la cama o del sof4 sobre el que se va a tumbar. Las lamparas de las funciones % y } se encuentran
en el lado marcado del aparato (s6lo modelo HB947/HB945). (fig. 7)

A Presione los botones de liberacién en los orificios del panel de control y tire del panel de control hacia arriba a lo largo del soporte.
Suelte los botones de liberacion cuando la unidad de lamparas esté a la altura deseada. (fig. 8)

D La distancia entre los filtros UV y el cuerpo debe ser de 70 cm. La distancia entre los filtros UV y la superficie en la que se va a tumbar
(por ejemplo, la cama) debe ser de 90 cm. (fig. 9)

D Saque la cinta medidora para determinar si el aparato se encuentra a la altura deseada. (fig. 10)

D La cinta medidora se recoge automaticamente si acciona la pestafa roja. (fig. 11)

Uso del aparato

Bronceado o relajacion (HB933)

Desenrolle completamente el cable de red.
Enchufe el aparato a la toma de corriente.

Coloque el selector en la posicion deseada (fig. 12).
Elija %* si desea broncearse.
Elija ¥ si prefiere una sesion de relajacion.

Consulte los apartados “El bronceado y la salud” y “La relajacion y la salud” para establecer los tiempos correctos.

Utilice las gafas protectoras que se suministran.
D Utilice estas gafas protectoras sélo cuando se esté bronceando con un solarium Philips. No las utilice para otros fines.
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D Las gafas protectoras cumplen con la proteccion clase Il de acuerdo con la directiva 89/686/EEC.
A Tdmbese justo debajo de la unidad de lamparas del aparato.
Coloque el temporizador en el tiempo adecuado para la sesion. (fig. 13)

Nota:Pueden transcurrir unos segundos hasta que se enciendan las lamparas. Es normal.

D  El aparato emite un pitido durante el ultimo minuto de la sesion.

D Durante ese minuto, puede volver a programar el temporizador para broncear el otro lado del cuerpo.Si lo hace, evitara tener que
esperar los 3 minutos necesarios para que se enfrien las lamparas después de apagarse. Este tiempo de espera no se aplica a las
lamparas de infrarrojos.

Bronceado o relajacion (HB947 y HB945)

Desenrolle completamente el cable de red.
Enchufe el aparato a la toma de corriente.

Ajuste de las funciones
D El botédn de seleccion de funcion muestra las diferentes funciones. (fig. 14)

Pulse el botdn de seleccion de funcion para cambiar de una funcién a otra. (fig. 15)
El simbolo que cambia a color amarillo muestra la funcién seleccionada.

Elija:
- El simbolo % para broncearse el cuerpo entero.

- El simbolo % para broncear sdlo una parte especifica del cuerpo.

- El simbolo ¥ para relajarse.

- El simbolo  para disfrutar de una sesién de calor en una parte de su cuerpo.

Establecimiento del tiempo de una sesién de bronceado o de relajacién
Consulte los apartados “El bronceado y la salud” y “La relajacion y la salud” para establecer los tiempos correctos.

Para establecer la duracién de la sesion de bronceado o relajacion, gire el anillo de seleccion de tiempo (fig. 16).
Gire el anillo hacia la derecha para aumentar el tiempo vy hacia la izquierda para reducirlo.

Utilice las gafas protectoras que se suministran.
D Utilice estas gafas protectoras sélo cuando se esté bronceando con un solarium Philips. No las utilice para otros fines.
D Las gafas protectoras cumplen con la proteccién clase Il de acuerdo con la directiva 89/686/EEC.

Tambese justo debajo de la unidad de ldmparas del aparato.
Pulse el botén de inicio/parada para encender las lamparas de bronceado o las lamparas de infrarrojos (fig. 17).
Nota:Pueden transcurrir unos segundos hasta que se enciendan las lamparas. Es normal.

A Aparece un punto parpadeando en la pantalla junto al tiempo. (fig. 18)
Comienza la cuenta atrds del tiempo de bronceado o de relajacidn establecido.

Ultimo minuto
D El aparato emite un pitido durante el ultimo minuto de la sesion.
D Durante el dltimo minuto, puede repetir el tiempo establecido. Para ello, pulse el botén de repeticion (S9). (fig. 19)

Nota:La pantalla muestra el tiempo y comienza la cuenta atrds. El aparato deja de emitir el pitido.
D Durante el dltimo minuto, puede establecer un tiempo nuevo. Para ello, gire el anillo de seleccién de tiempo a la posicién deseada (1) y,
a continuacion, pulse el boton START/STOP (2). (fig. 20)

Nota:Al establecer un tiempo nuevo, puede evitar el periodo de espera de 3 minutos necesario para que las ldmparas de bronceado se enfrien después

de apagarlas. Este periodo de espera de 3 minutos no se aplica a las Iémparas infrarrojas.

D Durante el dltimo minuto de la sesién de bronceado o relajacion, puede pulsar el boton de aplazamiento para disfrutar de 9 minutos
mas de calor. Puede pulsar el botén de aplazamiento tantas veces como quiera. (fig. 21)

Interrupcion de la sesion de bronceado o de relajacion
D Para interrumpir la sesion de bronceado pulse el botén de pausa (ll). (fig. 22)
Las [dmparas se apagan. El tiempo de enfriamiento de 3 minutos parpadea en la pantalla y comienza la cuenta atrds. Durante estos 3 minutos, las
l[dmparas se enfrfan. Cuando la cuenta atrds llega a O y deja de parpadear, puede volver a encender el aparato. Pulse el botdn START/STOP o el
botén de pausa (ll) para iniciar la cuenta atrds del tiempo de sesidn restante.
D Para interrumpir la sesién de relajacién, pulse el botén de pausa (ll). (fig. 23)
Las ldmparas se apagan y se muestran en la pantalla el simbolo de pausa y el tiempo restante. El tiempo de espera no se aplica a las l[dmparas de
infrarrojos, por lo que puede encender el aparato en cualquier momento. Pulse el botdn START/STOP o el botén de pausa (ll) para iniciar la
cuenta atrds del tiempo restante.

Cambio del tiempo de bronceado o de relajacion durante la sesion

D Para cambiar el tiempo establecido durante una sesién de bronceado, pulse el botén START/STOP (fig. 24).

Las ldmparas se apagan. Establezca un nuevo periodo con el anillo de seleccidn de tiempo. Espere hasta que el tiempo deje de parpadear

(3 minutos, ya que las ldamparas tienen que enfriarse primero). A continuacién, pulse el botén START/STOP para volver a encender el aparato.

D Para cambiar el tiempo establecido durante una sesion de relajacion, gire el anillo de seleccion de tiempo. El periodo de enfriamiento de
3 minutos no se aplica a las lamparas de infrarrojos.

Mando a distancia (s6lo modelo HB947)

Utilice el mando a distancia para realizar las acciones siguientes (consulte también el apartado “Bronceado o relajacién (HB947 y HB945)"):
iniciar/parar la sesion

ver el tiempo restante de la sesion

poner en pausa la sesion

repetir la sesion

aplazar
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También puede utilizar el mando a distancia para seleccionar un sonido v ajustar el volumen (consulte también "“Altavoces estéreo Active y
sonidos ambientales (sdlo modelo HB947/HB945)"):

Pulse el boton < o » para seleccionar un sonido.
Pulse el boton + o - para ajustar el volumen.

Fragancias naturales

Durante la sesién de bronceado o relajacidn, puede disfrutar de su fragancia favorita. Puede elegir entre tres fragancias diferentes.
D Los granulos de fragancias se han desarrollado especialmente para usar con este aparato. No utilice otros granulos.

Llenado del cartucho
Para quitar la tapa del cartucho tire de ella a la vez que presiona en los pequefios puntos de presion. (fig. 25)
Abra la bolsita por la pequena abertura de la parte superior.
Llene el cartucho con todo el contenido de una bolsita de granulos de fragancia.
Vuelva a colocar la tapa en el cartucho (“clic”).
Como poner o quitar el cartucho
Coloque el cartucho en el soporte. Sélo encaja en una posicion y se fija con un clic. (fig. 26)

Para sacar el cartucho, coloque sus dedos pulgar e indice a ambos lados del cartucho. Presione en el disco para sacar el cartucho del
soporte. (fig.27)

Ajuste del nivel de fragancia

Gire el cartucho para ajustar el nivel de fragancia. (fig. 28)
Gire el cartucho hacia el simbolo de la flor grande para aumentar el nivel de fragancia. Girelo en direccidén contraria para reducir el nivel de
fragancia.

Cuando guarde el aparato, o si no desea ninguna fragancia, gire el cartucho todo lo que pueda hacia el lado opuesto al simbolo de la flor
grande. (fig.29)
Los orificios ya no serdn visibles.

Sustituya los granulos cuando el cartucho ya no emita fragancia. Hay paquetes de repuesto con 3 bolsitas de granulos de fragancias con
el nimero de modelo HB08O.

D Tenga en cuenta que el nivel de fragancia depende de varios factores, entre otros:

- La costumbre puede hacer que perciba menos la fragancia o no la perciba en absoluto, pero esto es normal.

- Si se tumba boca abajo, la fragancia es menos perceptible que si se tumba boca arriba.

- Las corrientes de aire de la habitacién donde utilice el aparato también pueden afectar al nivel de fragancia.

- Su estado personal también puede influir el grado con el que percibe la fragancia.

Altavoces estéreo Active y sonidos ambientales (s6lo modelo HB947/HB945)

Durante la sesién de bronceado o relajacidn, puede elegir un sonido ambiental que le agrade y le ayude a relajarse por completo. Puede elegir
entre cuatro sonidos de la naturaleza diferentes.

También puede escuchar su musica favorita en la radio integrada (sélo modelo HB947) o conectar su propio reproductor de sonido (por €.,
CD/MP3 o radio) al INNERGIZE.

Coémo escuchar sonidos ambientales

Pulse el botén de seleccion de sonido una o mas veces para seleccionar el sonido que prefiera.
D Sonido del mar (fig. 30)

D Sonido del boque (fig. 31)

D Sonido de jardin oriental (fig. 32)

D Sonido de la ciudad (fig. 33)

Nota: El simbolo del sonido seleccionado cambia a color amairillo.
Consejo:Para escuchar los sonidos sin interferencias de otros ruidos de fondo, puede utilizar los auriculares incluidos con el aparato.

Nota:Los sonidos ambientales son sonidos de fondo. Esto significa que no deben ser demasiado altos. El efecto relajante es mejor cuando estos sonidos
son ligeramente audibles. No los escuche a un volumen muy alto.

Como escuchar la radio (s6lo modelo HB947)
Para seleccionar la radio, pulse el botén de seleccion de sonido hasta que el simbolo de FM cambie a color amarillo. (fig. 34)
Para seleccionar su emisora de radio favorita, gire el control de sintonizacion (fig. 35).

Coémo escuchar su musica favorita
Para conectar su reproductor de audio (por ej. CD/MP3 o radio) al aparato utilice el cable con 2 conectores que se suministra con el aparato.

Inserte un conector en la toma AUX del lado derecho del panel de control.
Introduzca el otro conector en la toma para auriculares de su reproductor de audio (por ejemplo, CD, MP3 o radio).

Pulse el botén de seleccion de sonido hasta que se encienda el simbolo AUX. (fig. 36)
Los altavoces estéreo Active Philips amplifican la sefial segin sus preferencias.

Ajuste del volumen

Gire el control de volumen para ajustarlo. (fig. 37)
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Antes de limpiarlo, desenchufe siempre el aparato y deje que se enfrie.

No utilice estropajos, agentes abrasivos ni liquidos agresivos, como gasolina o acetona, para limpiar el aparato.

No deje que entre agua en el aparato.

Limpie la parte exterior con un paiio hiumedo.
Limpie el exterior de los filtros UV con un paio suave impregnado con unas gotas de alcohol metilico.

Limpie las gafas protectoras con un pafio himedo.

Almacenamiento

Antes de poner el aparato en la posicion de transporte y guardarlo, deje que se enfrie durante 15 minutos.

Guarde las gafas protectoras en el compartimento situado entre las dos lamparas. (fig. 38)

Coloque el mando a distancia y el cable en la funda situada detras del panel de control (s6lo modelo HB947). (fig. 39)
Aseglrese de que el cable no queda enganchado entre las piezas del aparato cuando lo coloque en posicion de transporte.
Retire el aparato de la cama o el sofa y asegurese de que hay suficiente espacio alrededor del aparato para plegarlo.
Presione los dos botones de liberacion del panel de control y béjelo por el soporte todo lo que pueda. (fig. 40)

A Gire la unidad de limparas en la direccion de la flecha. (fig. 41)
Oird un clic cuando la unidad de las ldamparas encaje en posicidn vertical.

Tire ligeramente hacia atras del soporte, presione el pulsador doble y baje el soporte despacio hasta que la unidad de lamparas quede
en el suelo, entre las patas. (fig. 42)

Bl Enrolle el cable y asegurelo con la tira recogecable de velcro. (fig. 43)
D Puede guardar el aparato en un armario o debajo de la cama.

Lamparas de bronceado

Pdngase en contacto siempre con un centro de servicio autorizado por Philips para que cambien las lamparas de bronceado (Cleo HPA
Synergy), ya que ellos tienen los conocimientos y cualificacion necesarios para realizar esta tarea, asi como las piezas de repuesto originales

del aparato.

La luz que emiten las ldmparas serd menos intensa con el paso del tiempo (es decir, después de unos afios de uso normal). Cuando esto

ocurra, notard una disminucién en la capacidad de bronceado del aparato.

- Después de 750 horas de funcionamiento, la capacidad de bronceado de las lamparas disminuye tanto que se recomienda sustituir las
ldmparas de bronceado.

- HB947/HB945: el aparato dispone de un contador que registra las horas de funcionamiento de las [dmparas de bronceado. Después de
750 horas, aparece una L en el lado izquierdo de la pantalla para indicar que se recomienda sustituir las ldmparas de bronceado (fig. 44).

Nota:Por supuesto, puede dejar el cambio para mds adelante, seleccionando un tiempo de bronceado mayor.
Como ver las horas de funcionamiento de las lamparas de bronceado

Ajuste la hora a 00 y pulse el botdn de repeticion (G2) al menos 2 segundos para que aparezcan las horas en la pantalla. El nimero
maximo de horas que pueden mostrarse es 999. Cuando se alcance este valor, el contador comienza de nuevo la cuenta atras desde
000.

Nota:Las horas de funcionamiento desaparecen de la pantalla cuando deja de pulsar el boton (D).

HB947/HB945: como eliminar la L de la pantalla
Para eliminar la L de la pantalla:

Compruebe que el tiempo indicado en la pantalla es 00.
Mantenga pulsado el boton START/STOP.

Pulse y suelte el boton de repeticion ().

Pulse y suelte el boton de pausa (Il).

Pulse y suelte el boton de repeticion (S9).

A Pulse y suelte el boton de repeticion (G9).

Suelte el boton START/STOP (fig. 45).
La L desaparece de la pantalla.

Otras piezas

Pdngase en contacto con un centro de servicio autorizado por Philips para que cambien las l[amparas de infrarrojos Philips (1100 W) y los
filtros UV, ya que sélo ellos tienen los conocimientos y cualificacion necesarios para realizar esta tarea, asi como las piezas de repuesto
originales del aparato.

- Sustituya las ldmparas de infrarrojos cuando dejen de funcionar.

- Los filtros UV protegen de las radiaciones no deseadas. Por lo tanto es importante que sustituya inmediatamente un filtro roto o dafiado.

- Siel cable de red estd dafiado, debe ser sustituido por Philips o por un centro de servicio autorizado por Philips para evitar situaciones de
peligro.
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Pedido de granulos de fragancias

Puede adquirir paquetes adicionales con 3 bolsitas de granulos de fragancias, nimero de modelo HB080, en www.philips.com/shop o en su
distribuidor Innergize.

Medio ambiente

D Las lamparas del aparato contienen sustancias que pueden ser perjudiciales para el medio ambiente. Cuando deseche las lamparas, no
las tire junto con la basura normal del hogar, depositelas en un punto de recogida oficial.

D Al final de su vida atil, no tire el aparato junto con la basura normal del hogar. LIévelo a un punto de recogida oficial para su reciclado.
De esta manera ayudara a conservar el medio ambiente (fig. 46).

Garantia y servicio

Si necesita reparaciones o informacion, o si tiene algin problema, visite la pagina Web de Philips en www.philips.com, o pdngase en contacto
con el Servicio de Atencién al Cliente de Philips en su pafs (hallard el nimero de teléfono en el folleto de la garantia mundial). Si no hay Servicio
de Atencidn al Cliente de Philips en su pais, dirfjase a su distribuidor local Philips o pdngase en contacto con el Service Department de Philips
Domestic Appliances and Personal Care BV.

Restricciones de la garantia

Los términos de la garantia internacional no cubren las ldmparas de bronceado ni las ldmparas de infrarrojos.

Preguntas mas frecuentes

En este capitulo se exponen las preguntas mds frecuentes sobre el aparato. Si no encuentra la respuesta a su pregunta, pdngase en contacto con
el Servicio de Atencidn al Cliente de Philips de su pais.

Pregunta Respuesta

¢Por qué no funciona el aparato? Puede que la clavija no esté bien enchufada a la red. Enchufe la clavija correctamente a la red.

Puede que haya un fallo en el suministro de energia. Compruebe si la toma de corriente funciona
conectando otro aparato.

Puede que las [dmparas de bronceado estén demasiado calientes para continuar. Deje que se
enfrien primero durante 3 minutos.

Puede que la proteccidn contra sobrecalentamiento haya apagado el aparato automdticamente.
Elimine la causa del sobrecalentamiento (por ejemplo, una toalla que esté bloqueando una o mds
rejillas de ventilacion). Deje que el aparato se enfirfe durante un rato y vuelva a encenderlo.

Aseglrese de que la unidad de las ldmparas estd en la posicidn correcta. Consulte el apartado
“Preparacion para su uso”.

(Por qué se caliente la parte superior Las l[dmparas calientan la parte superior del panel de control. Esto es normal.

del panel de control durante el uso?

;Por qué el fusible del circuito al que El fusible del circuito al que esté conectado el aparato de bronceado debe ser un fusible estandar
estd conectado el aparato corta la de 16 A o un fusible automdtico de accidn retardada. Puede que haya conectado demasiados
corriente cuando enciendo o utilizo el aparatos a un mismo circuito.

aparato?

(Por qué los resultados no son tan Quizés esté utilizando un cable alargador demasiado largo o no tiene la corriente correcta.
buenos como esperaba’ Consulte a su distribuidor: Nuestro consejo general es que no utilice alargadores.

Puede que haya seguido un ciclo de bronceado que no sea adecuado para su tipo de piel. Consulte
la tabla de la seccidn “Sesiones de bronceado: frecuencia y duracién”.

La distancia entre las ldmparas y la superficie en la que se tumba es superior a la aconsejada.
Consulte el apartado “Preparacidn para su uso”.

Después de utilizar las ldmparas durante mucho tiempo, la capacidad de bronceado disminuye. Este
efecto sélo es evidente pasados algunos afios. Para solucionarlo, seleccione un tiempo de
bronceado algo superior o sustituya las ldmparas. Sélo modelo HB947/HB945: después de

750 horas de funcionamiento, aparecerd una L en la pantalla que le indicard que es aconsejable
sustituir las [dmparas.

Los resultados de bronceado dependen del tipo de piel y del ciclo que siga. Los primeros efectos
sdlo serdn visibles después de unas cuantas sesiones.

(Por qué el aparato no produce Lea la dltima parte de la seccidn “Fragancias naturales” en el capitulo “Uso del aparato”.

suficiente fragancia?

/Qué debo hacer cuando la pantalla Deje de utilizar el aparato y desenchlifelo. Espere 2 segundos y vuelva a enchufar el aparato. Si se
muestra “Err’’ (sdlo modelo HB947/ vuelve a producir el problema, péngase en contacto con su distribuidor o con un centro de servicio

HB945) y/o el aparato emite un pitido?  de Philips.
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Description générale (fig. 1)

@ Poignée
® Bloc lampe
- 2 lampes UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 Iampes infrarouges (Philips 1504R 1 100 W 230V)
©® Meétre a ruban
® Espace de rangement pour les lunettes de protection
@ Cartouche de parfum
@ Lunettes de protection (modéle HBO72 ; référence 4822 690 80147)
© Bloc de commande (HB933 uniquement)
1 Molette de réglage de la durée
2 Molette de sélection de fonction
@ Bloc de commande (HB947/HB945 uniquement)
1 Bouton SNOOZE (bouton de répétition)
2 Anneau de réglage de la durée
3 Bouton START/STOP (bouton marche/arrét)
4 Afficheur de durée
5 Bouton de répétition de séance ( &)
6 Bouton de pause ( Il)
7 Molette de réglage du volume
8 Bouton de sélection du son
9 Afficheur radio (HB947 uniquement)
10 Bouton de sélection de fonction
11 Molette de réglage radio (HB947 uniquement)
O Pieds
O Télécommande (HB947 uniquement)
1 Bouton SNOOZE (bouton de répétition)
2 Bouton START/STOP (bouton marche/arrét)
3 Afficheur de durée
4 Bouton de répétition de séance ( G2)
5 Bouton de pause ( Il)
6 Boutons de volume (+/-)
7 Boutons de sélection du son ( </ » )
Prise AUX
Compartiment de la télécommande (HB947 uniquement)
Bande velcro range-cordon
Enceintes stéréo actives
Boutons-poussoirs

Introduction

Llnnergize est un solarium bien-étre qui crée une atmosphére de bronzage revitalisante par I'action combinée de la chaleur infrarouge, du
systéme InfraTan, de parfums et de sons d'ambiance*. La fonction de chaleur infrarouge vous réchauffe, détend les muscles et les articulations
pour une Véritable cure de vitalité. La fonction InfraTan (association de chaleur infrarouge et de rayons UV) offre un hale naturel et uniforme.
Llnnergize se replie en trois étapes simples pour trouver place partout grace a ses dimensions compactes. Le modele HB947 prévoit également
une télécommande et une radio FM.

* Le modéle HB933 est dépourvu de toute option audio.

Lisez attentivement le mode d’emploi avant d'utiliser I'appareil et conservez-le pour un usage ultérieur.

D Avant de brancher I'appareil, vérifiez que la tension indiquée sur I'appareil correspond a la tension secteur locale.

D Sila prise secteur utilisée est en mauvais état, la fiche de I'appareil risque de surchauffer.Veillez a brancher I'appareil sur une prise
secteur en bon état de marche.

D Lappareil doit étre branché sur un circuit protégé par un fusible standard 16 A ou par un fusible automatique a action retardée.

D Sile cordon d’alimentation est endommagg, il doit étre remplacé par Philips ou un Centre Service Agréé afin d’éviter tout accident.

D Débranchez toujours I'appareil aprés utilisation.

D Leau et I'électricité ne font pas bon ménage. N'utilisez jamais I'appareil dans un environnement humide (dans la salle de bain ou prés

une douche ou d’une piscine par exemple).
d’une douch d mpl

D Sivous venez de nager ou de prendre une douche, séchez-vous parfaitement avant d’utiliser I'appareil.

D Laissez I'appareil refroidir pendant 15 minutes environ avant de le replier en position de transport et de le ranger.

D Assurez-vous que les aérations situées au centre et aux deux extrémités du corps de la lampe ne sont pas bouchées en cours
d’utilisation.

D Lappareil bénéficie d’'une protection intégrée contre les surchauffes. Si le refroidissement est insuffisant (en cas d’obstruction des
aérations, par exemple), I'appareil s’éteint automatiquement. Une fois la source de surchauffe éliminée et la température revenue a un
niveau acceptable, il se rallume automatiquement.

D Evitez de toucher les filtres UV car ils deviennent trés chauds en cours d'utilisation de I'appareil.

appareil est monté sur charniéres.Veillez a ne pas vous y coincer les doigts.
b L | est t h Veill les d
A g o :, ‘o .

D Nutilisez jamais I'appareil si un filtre UV est endommagé, cassé ou manquant

D Nutilisez jamais I'appareil si le minuteur, le bloc de commande ou la télécommande (HB947 uniquement) est défectueux.

enez les billes parfumées hors de portée des enfants.

D T les bill rf hors de portée d fant

o o ibles.

D Elles ne sont pas comestibles

D En cas de contact des yeux avec les billes parfumées, rincez les yeux immédiatement et abondamment a 'eau.

D Nutilisez pas la cartouche de parfum si vous étes allergique au parfum. Consultez votre médecin en cas de doute.

D \Veillez a ne pas laisser les enfants jouer avec I'appareil.

D Ne dépassez pas la durée de séance recommandée, ni le nombre maximum d’heures de bronzage (voir la section « Séances de

bronzage : durée et fréquence »).
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D Nlutilisez pas I'appareil si vous souffrez d’'une maladie, prenez des médicaments ou utilisez des produits cosmétiques susceptibles
d’augmenter la sensibilité de la peau. Redoublez de prudence en cas d’hypersensibilité aux UV ou aux IR. En cas de doute, consultez
votre médecin.

D Si vous observez des effets indésirables tels que des démangeaisons dans les 48 heures suivant la premiére séance, cessez d’utiliser
I'appareil et consultez votre médecin.

D Evitez de faire bronzer une méme partie du corps plus d’une fois par jour et de vous exposer au soleil le jour d’une séance de bronzage.

D Consultez votre médecin si vous avez des ulcéres ou des boutons tenaces de la peau ou si vous observez un changement d’aspect ou de
taille des grains de beauté pigmentés.

D Lutilisation de I'appareil est strictement interdite aux personnes prédisposées aux coups de soleil, aux personnes souffrant de coups de
soleil, aux enfants ou aux personnes atteintes (ou ayant souffert) d’'un cancer de la peau ou prédisposées au cancer de la peau.

D Portez toujours les lunettes de protection fournies avec 'appareil pendant les séances de bronzage, afin de protéger vos yeux de la

lumiere, des rayons UV ou IR (voir également le chapitre « Bronzage et santé »).

Retirez toute trace de créme, de rouge a lévres ou de produit cosmétique avant une séance de bronzage.

N’employez pas de lotions ou de crémes solaires.

Si votre peau est séche apreés la séance de bronzage, vous pouvez appliquer une créme hydratante.

Pour un hale uniforme, allongez-vous directement sous le bloc lampe.

Ne placez pas le solarium a une distance inférieure a 70 cm.

Mettez toujours I'appareil en position de transport pour le déplacer.

Certaines couleurs pilissent au contact des rayons du soleil. Le méme phénomene peut se produire lors de l'utilisation de I'appareil.

Le solarium ne garantit pas de meilleurs résultats de bronzage par rapport a une exposition au soleil.

Champs électromagnétiques
Cet appareil Philips est conforme a toutes les normes relatives aux champs électromagnétiques (CEM). Il répond aux regles de sécurité établies
sur la base des connaissances scientifiques actuelles s'il est manipulé correctement et conformément aux instructions de ce mode d'emploi.

Bronzage et santé

Le soleil émet un rayonnement complexe : sa lumiére nous permet de voir, ses rayons ultraviolets (UV) font bronzer notre peau et ses rayons
infrarouges (IR) générent de la chaleur

Comme le bronzage naturel, le bronzage aux UV nécessite un certain temps. Les premiers effets ne seront visibles qu'aprés quelques séances
(voir la section « Séances de bronzage : durée et fréquence »).

Une surexposition aux rayons ultraviolets (du soleil ou du solarium) peut engendrer des coups de soleil.

Outre plusieurs autres facteurs, comme la surexposition au soleil, une utilisation incorrecte ou excessive du solarium peut augmenter le risque
de maladie de la peau ou des yeux. La gravité de ces maladies dépend d'une part de la nature, de l'intensité et de la durée de I'exposition, et
d'autre part de la sensibilité de chacun.

Une exposition prolongée de la peau et des yeux aux UV augmente le risque d'affections telles que la kératite, la conjonctivite, les dommages a
la rétine, la cataracte, le vieillissement prématuré de la peau et les tumeurs de la peau. Certains médicaments et produits cosmétiques
contribuent a augmenter la sensibilité de la peau. Il est dés lors important de respecter les recommandations suivantes :

- suivre les instructions fournies dans le chapitre « Important » et dans la section « Séances de bronzage : durée et fréquence » ;

- respecter la distance de bronzage de 70 cm (entre les filtres UV et le corps) ;

- ne pas dépasser le nombre maximum d'heures de bronzage par an (c.-a-d. 22 heures ou 1 320 minutes) ;

- toujours porter les lunettes fournies pendant le bronzage.

Séances de bronzage : durée et fréquence

N’effectuez pas plus d’'une séance de bronzage par jour pendant une période de cinq a dix jours.

Espacez les deux premiéres séances de bronzage d’au moins 48 heures.

Aprés ce programme de cinq a dix jours, laissez reposer votre peau pendant un certain temps.

Environ un mois plus tard, votre peau aura perdu une grande partie du bronzage.Vous pouvez alors commencer un nouveau
programme.

Pour entretenir votre bronzage, effectuez une ou deux séances d’'UV par semaine, apreés avoir suivi le programme initial.

Que vous choisissiez de faire une pause pendant quelques jours ou de continuer le bronzage a une intensité plus faible, il est impératif
de ne pas dépasser le nombre maximum d’heures de bronzage par an.

D Pour cet appareil, le nombre maximum d’heures de bronzage est de 22 heures (= 1 320 minutes) par an.

Exemple
Supposons que vous suiviez un programme de bronzage de 10 jours avec une séance de 9 minutes le premier jour et des séances de
20 minutes les neufs jours suivants.
Le programme entier comprend donc (1 x 9 minutes) + (9 x 20 minutes) = 189 minutes.
Vous pouvez suivre 6 de ces programmes par an, puisque 6 x 189 minutes = 1 134 minutes.
Bien entendu, le nombre maximum d'heures de bronzage est valable séparément pour chaque face ou partie du corps traitée (comme l'avant
ou le dos).

Conseil :Pour obtenir un bronzage uniforme, tournez-vous légérement en cours de séance pour mieux exposer les cétés aux rayons.
Conseil :Si votre peau tire un peu a la fin de la séance de bronzage, vous pouvez appliquer une créme hydratante.

Conseil :Si vous utilisez la fonction % (HB947/HB945 uniquement), il est conseillé de prolonger les séances de bronzage d’environ 5 minutes. Ceci n’est
pas valable pour la premiére séance de bronzage, qui ne doit pas dépasser 9 minutes.

Tableau

Dans le tableau ci-dessous, vous verrez que la durée de la premiére séance est toujours de 9 minutes, quelle que soit la sensibilité de la
eau.

Si les séances vous semblent trop longues (si vous avez l'impression que votre peau tire en fin de séance par exemple), il est recommandé d'en

réduire la durée d’environ 5 minutes.
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Durée de la séance de bronzage Pour personnes a peau tres Pour personnes a peau Pour personnes a peau peu
pour chaque partie du corps sensible normale sensible

traitée

1re séance

pause d'au moins 48 heures

9 minutes

pause d'au moins 48 heures

9 minutes

pause d'au moins 48 heures

9 minutes

pause d'au moins 48 heures

2e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
3e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
4e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
Se séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
6e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
7e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
8e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
9e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
10e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*

*) ou plus, en fonction de la sensibilité de la peau.

Relaxation et santé

La chaleur a un effet relaxant. Pensez au plaisir de prendre un bain chaud ou de passer quelque temps au soleil a ne rien faire.Vous pouvez jouir
du méme plaisir en optant pour la fonction de relaxation % ou .

Veillez a respecter les recommandations suivantes lorsque vous suivez une séance de relaxation :

- Bvitez d'avoir trop chaud. Augmentez si nécessaire la distance entre les lampes et le corps.

- Sivous avez chaud a la téte, couvrez-la ou déplacez-vous de fagcon a éviter les rayons directs.

- Fermez les yeux durant la séance de relaxation.

- Nabusez pas de la séance de relaxation (voir la section « Séances de relaxation : fréquence et durée »).

Séances de relaxation : fréquence et durée

Si vous voulez soigner vos muscles et articulations ou profiter de la chaleur apaisante de I'Innergize sans vous faire bronzer, allumez uniquement
les lampes IR et détendez-vous. Si vous voulez continuer a bénéficier de la chaleur agréable de I'lnnergize aprés une séance de bronzage, allumez
les lampes IR.

Vous pouvez faire des séances de relaxation IR plusieurs fois par jour (par exemple 30 minutes matin et soir).

Avant utilisation

D Une fois I'appareil en position de transport, il est trés facile a déplacer et a ranger (fig. 2).

Mettez I'appareil sur le sol tel qu'illustré (fig. 3).
Vérifiez s'il y a assez de place autour de I'appareil pour déplier les pieds.

Appuyez sur les deux boutons-poussoirs de la poignée (1) et tirez légérement le support vers le haut (2). Ensuite, relichez les

boutons (fig. 4).
Sur une surface lisse, les pieds de I'appareil se déplient automatiquement. Sur une moquette par exemple, il peut étre nécessaire de mettre votre
pied contre I'un des pieds de I'appareil pour déployer l'autre.

Tirez le support au maximum vers le haut a I'aide de la poignée. (fig.5)
Vous entendrez un clic lorsque le support est correctement verrouillé.

Faites tourner le bloc lampe dans le sens indiqué par la figure. (fig. 6)

Il faut exercer une légere pression au début. Poussez le bloc lampe dans le sens indiqué jusqu'a ce qu'il s'enclenche (clic).

D Sile bloc lampe n’est pas dans la position adéquate, vous ne pourrez pas allumer I'appareil pour une séance de relaxation ou de
bronzage.

Poussez les pieds de I'appareil sous le lit ou le canapé sur lequel vous allez vous allonger. Les lampes destinées aux fonctions % et ¥ sont
situées du coté ou figurent les marquages (HB947/HB945 uniquement). (fig. 7)

A Appuyez sur les boutons de déverrouillage se trouvant dans les renfoncements du bloc de commande et tirez ce dernier vers le haut.
Relachez les boutons lorsque le boc lampe est a la hauteur souhaitée. (fig. 8)

D La distance entre les filtres UV et votre corps doit étre de 70 cm minimum. La distance entre les filtres UV et la surface sur laquelle
vous étes allongé(e) (par ex. un lit) doit étre de 90 cm. (fig. 9)

D Déployez le métre a ruban pour vérifier que I'appareil est a la bonne hauteur. (fig. 10)

D Le métre a ruban s’enroule automatiquement dés lors que vous actionnez la languette rouge. (fig. 11)

Utilisation de ’appareil

Bronzage ou relaxation (HB933)

Déroulez complétement le cordon d’alimentation.
Branchez le cordon d’alimentation sur la prise secteur.

Réglez le sélecteur sur la position souhaitée (fig. 12).
Choisissez le symbole % si vous voulez bronzer.
Choisissez le symbole  si vous voulez vous relaxer.

Reportez-vous aux chapitres « Bronzage et santé » et « Relaxation et santé » pour connaitre la durée adéquate des séances de
bronzage et de relaxation.
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Mettez les lunettes de protection fournies.
D Utilisez uniquement ces lunettes de protection pour les séances de bronzage avec un appareil Philips. Ne les utilisez pas a d’autres fins.
D Les lunettes de protection sont conformes a la directive 89/686/CEE, classe II.

A Allongez-vous directement sous le bloc lampe de I'appareil.
Réglez la durée de la séance a I'aide du minuteur. (fig. 13)

Remarque :Les lampes peuvent mettre quelques secondes avant de s’allumer. Ce phénoméne est normal.

D Lappareil émet des signaux sonores pendant la derniére minute de la séance.

D Pendant ce temps, vous pouvez réinitialiser le minuteur pour faire bronzer I'autre cété de votre corps. En procédant de la sorte, vous
évitez de devoir attendre 3 minutes, la durée nécessaire pour refroidir les lampes une fois qu’elles se sont éteintes. Ce délai ne
s’applique pas aux lampes infrarouges.

Bronzage ou relaxation (HB947 et HB945)

Déroulez complétement le cordon d’alimentation.
Branchez le cordon d’alimentation sur la prise secteur.

Fonctions de réglage
D Le bouton de sélection de fonction illustre les différentes fonctionnalités. (fig. 14)

Appuyez sur le bouton de sélection de fonction pour passer d’une fonction a l'autre. (fig. 15)
Le symbole jaune indique la fonction que vous avez sélectionnée.

Choisissez :

- le symbole % pour un bronzage intégral

- le symbole % pour exposer une partie du corps
- le symbole % pour vous relaxer

- le symbole ¥ pour réchauffer une partie du corps

Réglage de la durée d’une séance de bronzage ou de relaxation

Reportez-vous aux chapitres « Bronzage et santé » et « Relaxation et santé » pour connaitre la durée adéquate des séances de
bronzage et de relaxation.

Pour régler la durée de la séance de bronzage ou de relaxation, faites tourner I'anneau correspondant (fig. 16).
Faites-le tourner dans le sens des aiguilles d'une montre pour augmenter la durée et dans le sens inverse pour la réduire.

Mettez les lunettes de protection fournies.
D  Utilisez uniquement ces lunettes de protection pour les séances de bronzage avec un appareil Philips. Ne les utilisez pas a d’autres fins.
D Les lunettes de protection sont conformes a la directive 89/686/CEE, classe II.

Allongez-vous directement sous le bloc lampe de I'appareil.
Appuyez sur le bouton START/STOP (marche/arrét) pour allumer les lampes de bronzage ou les lampes infrarouges (fig. 17).
Remarque :Les lampes peuvent mettre quelques secondes avant de s’allumer. Ce phénoméne est normal.

A Un point se met a clignoter sur afficheur; a coté de la durée. (fig. 18)
Le décompte de la durée de bronzage ou de relaxation commence.

Derniére minute

D Lappareil émet des signaux sonores pendant la derniére minute de la séance.

D Vous avez la possibilité de répéter la durée définie au cours de cette derniére minute. Il suffit d’appuyer sur le bouton de répétition de
séance ( &). (fig.19)

Remarque :La durée définie précédemment apparait sur I'afficheur et le décompte reprend. Le signal sonore s’arréte.
D Vous pouvez également définir une nouvelle durée au cours de la derniére minute.Amenez I'anneau de réglage en face de la durée
souhaitée (1), puis appuyez sur le bouton START/STOP (marche/arrét) (2). (fig.20)

Remarque :Si vous définissez une nouvelle durée, vous évitez de devoir attendre 3 minutes, soit la durée nécessaire pour refroidir les lampes de
bronzage une fois qu’elles se sont éteintes. Ce délai ne s’applique pas aux lampes infrarouges.
Une pression sur le bouton SNOOZE (répétition) au cours de la derniére minute de votre séance de bronzage ou de relaxation vous
permet de profiter de la chaleur des lampes infrarouges pour 9 minutes supplémentaires.Vous pouvez actionner le bouton SNOOZE
(répétition) autant de fois qu'’il vous plaira. (fig.21)

Interruption de la séance de bronzage ou de relaxation
D Appuyez sur le bouton de pause ( ll) pour interrompre votre séance de bronzage. (fig.22)
Les lampes s'éteignent. Une durée de 3 minutes se met a clignoter sur I'afficheur, puis le compte a rebours commence. Ces 3 minutes servent au
refroidissement des lampes. Une fois le décompte arrivé a 0, il cesse de clignoter et vous pouvez rallumer I'appareil. Pour ce faire, appuyez sur le
bouton START/STOP (marche/arrét) ou sur le bouton de pause ( ) afin de lancer le décompte de la durée restante de la séance.
D Appuyez sur le bouton de pause ( ll) pour interrompre votre séance de relaxation. (fig. 23)
Les lampes s'éteignent. Le symbole de pause, de méme que la durée restante apparaissent sur 'afficheur. Le délai d'attente ne s'applique pas aux
lampes infrarouges et vous pouvez donc rallumer I'appareil a tout moment. Appuyez sur le bouton START/STOP (marche/arrét) ou sur le
bouton de pause (ll) afin de lancer le décompte de la durée restante de la séance.

Modification de la durée d’exposition au cours d’'une séance de bronzage ou de relaxation
D Pour modifier la durée définie au cours d’une séance de bronzage, appuyez sur le bouton START/STOP (marche/arrét) (fig. 24).
Les lampes s'éteignent. Définissez une nouvelle durée a l'aide de I'anneau de réglage. Attendez que la durée définie cesse de clignoter (le
refroidissement préalable des lampes prend en effet 3 minutes). Ensuite, appuyez sur le bouton START/STOP (marche/arrét) pour rallumer
I'appareil.
D Pour modifier la durée définie au cours d’une séance de relaxation, faites tourner I'anneau de réglage. Le délai de refroidissement de
3 minutes ne s’applique pas aux lampes infrarouges.



44 FRANCAIS

Télécommande (HB947 uniquement)

Vous pouvez utiliser la télécommande pour les opérations suivantes [voir également le chapitre « Bronzage ou relaxation (HB947 et HB945) »]:
lancement/arrét d’une séance

consultation de la durée restante de la séance

mise en pause de la séance

répétition de séance

mise en veille suivie d’'une répétition de séance

La télécommande permet également de sélectionner des sons et de régler le volume [voir également la section « Enceintes stéréo actives et
sons d'ambiance (HB947/HB945 uniquement) »] :

Appuyez sur le bouton < ou » pour sélectionner un son.

Appuyez sur le bouton + ou - pour régler le volume.

Parfums naturels

Respirez d'agréables senteurs pendant votre séance de bronzage ou de relaxation.Vous avez le choix entre trois parfums différents.
D Les billes parfumées ont été spécialement congues pour cet appareil. N'utilisez pas d’autres marques.

Remplissage de la cartouche
Retirez le couvercle de la cartouche en appuyant sur les points de pression. (fig. 25)
Ouvrez le sachet au niveau de la petite ouverture du haut.
Remplissez la cartouche avec le contenu d’un sachet entier de billes parfumées.
Remettez le couvercle en place (clic).
Insertion ou retrait de la cartouche
Placez la cartouche dans son support. Un seul sens d’insertion est possible pour que la cartouche s’enclenche (clic). (fig. 26)

Pour retirer la cartouche, placez votre pouce et votre index de part et d’autre de la cartouche. Ensuite, appuyez sur le disque pour
séparer la cartouche de son support. (fig. 27)

Réglage de l’intensité du parfum

Tournez la cartouche pour régler l'intensité du parfum. (fig. 28)
Tournez la cartouche vers la grande fleur pour augmenter l'intensité du parfum, et dans I'autre sens pour en réduire l'intensité.

Lorsque vous rangez I'appareil ou que vous ne souhaitez pas respirer de parfum, tournez la cartouche aussi loin que possible de la
grande fleur. (fig. 29)
Les trous ne doivent plus étre visibles.

Remplacez les billes lorsque la cartouche n’émet plus de parfum. Des emballages contenant 3 sachets de billes parfumées sont
disponibles sous la référence HB08O.

D Notez que l'intensité du parfum dépend d’un certain nombre de facteurs :

- Une fois habitué a un parfum, il est possible que vous le sentiez moins intensément, ou plus du tout. Ce phénomeéne est normal.

- Sivous étes couché(e) sur le ventre, le parfum se sentira moins que lorsque vous étes sur le dos.

- Les flux d'air de la piece ou se trouve I'appareil peuvent modifier l'intensité du parfum.

- Votre état peut également influer sur le degré de perception du parfum.

Enceintes stéréo actives et sons d’ambiance (HB947/HB945 uniquement)

Vous pouvez sélectionner un fond sonore qui vous plait et vous aide a vous détendre totalement pendant votre séance de bronzage ou de
relaxation.Vous avez le choix entre quatre ambiances sonores.

Vous avez également la possibilité d'écouter votre musique préférée grace a la radio intégrée (HB947 uniquement), mais aussi de raccorder
votre propre lecteur audio (radio, lecteur CD ou MP3, par exemple) a 'INNERGIZE.

Ecoute des ambiances sonores

Appuyez sur le bouton de sélection du son autant de fois que nécessaire pour sélectionner votre ambiance sonore préférée.
D Ambiance « bord de mer » (fig. 30)

D Ambiance « forét » (fig. 31)

D Ambiance « jardin oriental » (fig. 32)

D Ambiance « ville » (fig. 33)

Remarque : Le symbole du son sélectionné devient jaune.
Conseil :Utilisez les mini-écouteurs fournis avec appareil pour ne pas étre dérangé(e) par les bruits de fond.

Remarque :Les sons d’'ambiance sont uniquement destinés a créer un fond sonore et ne doivent donc pas étre prédominants. Pour un effet relaxant
optimal, réglez-les a un niveau tout juste audible et évitez les volumes élevés.

Ecoute de la radio (HB947 uniquement)
Pour sélectionner la radio, appuyez sur le bouton de sélection jusqu’a ce que le symbole FM apparaisse en jaune. (fig. 34)
Tournez la molette de réglage radio pour choisir votre station préférée (fig. 35).

Ecoute de votre musique préférée
Pour raccorder votre lecteur audio (CD/MP3 ou radio) a I'appareil, utilisez le cable a deux fiches jack fourni.

Insérez une fiche dans la prise AUX a droite du bloc de commande.
Insérez l'autre fiche dans la prise casque de votre lecteur audio (par ex. CD, MP3 ou radio).

Appuyez sur le bouton de sélection du son jusqu’a ce que le symbole AUX s’allume. (fig. 36)
Les enceintes stéréo actives de Philips amplifieront le signal acoustique selon vos préférences.
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Réglage du volume

Tournez la molette pour régler le volume. (fig. 37)

Nettoyage

Débranchez toujours I'appareil et laissez-le refroidir avant de le nettoyer.

N'utilisez jamais de tampons a récurer, de produits abrasifs ou de détergents agressifs tels que de I'essence ou de 'acétone pour nettoyer
I'appareil.

Veillez a ne pas faire pénétrer d’eau dans I'appareil.

Nettoyez I'extérieur de I'appareil a I'aide d’un chiffon humide.
Nettoyez I'extérieur des filtres UV a I'aide d’un chiffon doux humecté d’alcool dénaturé.

Nettoyez les lunettes de protection a I'aide d’un chiffon humide.

Rangement

Laissez I'appareil refroidir pendant 15 minutes avant de le replier en position de transport et de le ranger.

Rangez les lunettes de protection dans I'espace de rangement prévu entre les deux lampes. (fig. 38)

Insérez la télécommande et son cordon dans le compartiment au dos du bloc de commande (HB947 uniquement). (fig. 39)
Veillez a ce que le cordon ne se coince pas entre des parties de I'appareil lorsque vous le repliez en position de transport.
Eloignez I'appareil du lit ou du canapé et veillez a ce qu'il y ait suffisamment d’espace pour le replier.

Appuyez sur les deux boutons de déverrouillage se trouvant dans les renfoncements du bloc de commande et faites coulisser le bloc de
commande vers le bas. (fig. 40)

A Tournez le bloc lampe dans le sens de la fleche. (fig. 41)
Un clic indique le verrouillage du bloc lampe en position verticale.

Tirez légérement le support vers l'arriére, puis appuyez sur les deux boutons-poussoirs et abaissez le support avec précaution, jusqu’'a
ce que le bloc lampe soit positionné sur le sol, entre les pieds. (fig. 42)

Bl Enroulez le cordon et fixez-le avec la bande Velcro. (fig. 43)
D Vous pouvez ranger I'appareil dans une armoire ou sous le lit.

Remplacement

Lampes de bronzage

Confiez toujours le remplacement des lampes Philips (Cleo HPA Synergy) a un Centre Service Agréé Philips. Seuls ces centres disposent du
personnel qualifié pour ce genre d’intervention, ainsi que des piéces de rechange d’origine pour I'appareil.

Avec le temps (apres plusieurs années en cas d'utilisation normale), l'intensité de la lumiere émise par les lampes diminue, ainsi que leur

efficacité.

- La diminution des performances des lampes devient telle au bout de 750 heures de fonctionnement qu'il est préconisé de les remplacer.

- HB947/HB945 : ces modeles sont munis d'un compteur qui enregistre la durée d'utilisation des lampes de bronzage. Un L apparalt du c6té
gauche de I'afficheur au bout de 750 heures. Celui-ci indique qu'il est préférable de remplacer les lampes de bronzage (fig. 44).

Remarque :ll va de soi que vous pouvez différer le remplacement des lampes et compenser cette perte d’efficacité par une augmentation du temps
d’exposition.

Affichage de la durée d’utilisation des lampes de bronzage

Réglez la durée sur 00 et appuyez sur le bouton de répétition de séance ( &) pendant au moins 2 secondes pour faire apparaitre le
nombre d’heures d'utilisation sur I'afficheur. La durée maximale d’affichage est de 999 heures. Une fois cette valeur atteinte, le compteur
repart a 000.

Remarque :Les heures de fonctionnement disparaissent de I'afficheur dés que vous reldchez le bouton Go.

HB947/HB945 : suppression du L de 'afficheur
Pour faire disparaitre le L de I'afficheur:

Vérifiez que la durée affichée est bien égale a 00.

Maintenez enfoncé le bouton START/STOP (marche/arrét).

Appuyez sur le bouton de répétition de séance ( &), puis relachez-le.
Appuyez sur le bouton de pause ( ll), puis relachez-le.

Appuyez sur le bouton de répétition de séance ( &), puis relachez-le.
A Appuyez sur le bouton de répétition de séance ( &), puis relichez-le.

Relachez le bouton START/STOP (marche/arrét) (fig. 45).
Le L disparalt de I'afficheur

Autres piéces

Confiez toujours le remplacement des lampes infrarouges Philips (1 100 W) et des filtres UV a un Centre Service Agréé Philips. Seuls ces
centres disposent du personnel qualifié pour ce genre d’intervention, ainsi que des piéces de rechange d’origine pour I'appareil.

- Faites remplacer les lampes infrarouges lorsqu’elles ne fonctionnent plus.
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- Lesfiltres UV vous protégent contre les rayons nocifs. Il est dés lors impératif de le remplacer immédiatement s'ils sont endommagés ou
cassés.
- Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit &tre remplacé par Philips ou un Centre Service Agréé afin d'éviter tout accident.

Commande de billes parfumées

Des emballages contenant 3 sachets de billes parfumées sont disponibles sous la référence HBO8O a I'adresse www.philips.com/shop ou chez
votre revendeur Innergize.

Environnement

D Les lampes contiennent des substances qui peuvent nuire a I'environnement. Lorsque vous mettez les lampes au rebut, ne les jetez pas
avec les ordures ménageres, mais déposez-les a un endroit assigné a cet effet.

D Lorsqu'’il ne fonctionnera plus, ne jetez pas I'appareil avec les ordures ménageres, mais déposez-le a un endroit assigné a cet effet, ou il
pourra étre recyclé.Vous contribuerez ainsi a la protection de I'environnement (fig. 46).

Garantie et service

Si vous souhaitez obtenir des informations supplémentaires ou si vous rencontrez un probleme, visitez le site Web de Philips a I'adresse
www.philips.com ou contactez le Service Consommateurs Philips de votre pays (vous trouverez le numéro de téléphone correspondant sur le
dépliant de garantie internationale). S'il n'existe pas de Service Consommateurs Philips dans votre pays, renseignez-vous aupres de votre
revendeur local ou contactez le « Service Department of Philips Domestic Appliances and Personal Care BV ».

Limitation de garantie

La garantie internationale ne couvre ni les lampes de bronzage ni les lampes infrarouges.

Foire aux questions

Ce chapitre reprend les questions les plus fréqguemment posées au sujet de I'appareil. Si vous ne trouvez pas la réponse a votre question ici,
contactez le Service Consommateurs Philips de votre pays.

Question Réponse

Pourquoi I'appareil ne fonctionne-t-il pas !  La fiche du cordon d'alimentation n'a peut-&tre pas été correctement insérée dans la prise
secteur. Branchez le cordon d'alimentation correctement sur la prise secteur.

Il'y a peut étre une panne de courant.Vérifiez que I'alimentation électrique fonctionne en
branchant un autre appareil.

Les lampes de bronzage sont peut-étre encore trop chaudes. Laissez-les refroidir pendant
3 minutes.

La protection contre les surchauffes a peut-étre éteint I'appareil automatiquement en raison d'une
surchauffe. Eliminez la cause de la surchauffe (une serviette obturant les orifices de ventilation par
exemple), puis laissez 'appareil refroidir quelques instants avant de le remettre en marche.

Assurez-vous que le bloc lampe est correctement positionné.Voir le chapitre « Avant utilisation ».

La partie supérieure du bloc de Ce phénomene est normal. La partie supérieure du bloc de commande est chauffée par les
commande devient chaude en cours lampes.
d'utilisation. Pourquoi ?

Pourquoi le fusible du circuit auquel est Le fusible du circuit auquel le solarium est connecté doit étre de type standard 16 A ou
connecté |'appareil coupe-t-il le courant ~ automatique a action retardée.Vous avez peut-étre connecté un trop grand nombre d'appareils a
lorsque je mets 'appareil sous tension ou  un méme circuit.

que je le fais fonctionner ?

Pourquoi le bronzage n'est-il pas aussi La rallonge que vous utilisez est trop longue et/ou ne correspond pas au niveau de puissance
réussi que prévu ? requis. Contactez votre revendeur. Il est toutefois recommandé de ne pas utiliser de rallonge.

Le programme de bronzage que vous suivez n'est peut-étre pas adapté a votre type de peau.
Consultez le tableau de la section « Séances de bronzage : durée et fréquence ».

La distance entre les lampes et la surface sur laquelle vous étes allongé(e) dépasse peut-étre la
distance recommandée.Voir le chapitre « Avant utilisation ».

Apres une longue durée d'utilisation (plusieurs années), l'intensité de la lumiere émise par les
lampes diminue. Pour compenser cette perte d'efficacité, augmentez le temps d'exposition ou
remplacez les lampes. HB947/HB945 uniquement : un L apparait sur I'afficheur au bout de
750 heures d'utilisation pour signaler qu'il est préférable de remplacer les lampes.

Le résultat du bronzage dépend du type de peau et du programme suivi. Les premiers effets
n'apparaissent qu'au bout de quelques séances.

Pourquoi I'appareil n'émet-il pas Lisez la derniére partie de la section « Parfums naturels » dans le chapitre « Utilisation de
suffisamment de parfum ? I'appareil ».

Que dois-je faire si l'afficheur indique la Arrétez I'appareil et débranchez-le. Patientez 2 secondes, puis rebranchez-le sur la prise secteur.
mention « Err » (HB947/HB945 Contactez votre revendeur ou un Centre Service Agréé Philips si le probléme se manifeste de
uniguement) ou qu'un signal sonore nouveau.

retentit ?
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@ Impugnatura
® Lampada
- 2 lampade UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 lampade a infrarossi (Philips 1504R 1100 W 230V)
© Rollina metrica
® Vano di alloggiamento per occhiali di protezione
@ Cartucdia della fragranza
@ Occhiali di protezione (numero di modello HBO72; codice 4822 690 80147)
®© Pannello di controllo (solo HB933)
1 Selettore del tempo
2 Selettore delle funzioni
@ Pannelio di controllo (solo HB947/HB45)
1 Pulsante SNOOZE
2 Anello di selezione del tempo
3 Pulsante START/STOP
4 Display orario
5 Pulsante di ripetizione ( &)
6 Pulsante di pausa ( Il)
7 Manopola del volume
8 Pulsante di selezione dei suoni
9 Display della radio (solo HB947)
10 Pulsante di selezione delle funzioni
11 Manopola di regolazione radio (solo HB947)
O Piedini
O Telecomando (solo HB947)
1 Pulsante SNOOZE
2 Pulsante START/STOP
3 Display orario
4 Pulsante di ripetizione ( &)
5 Pulsante di pausa ( Il)
6 Pulsanti volume (+/-)
7 Pulsanti di selezione dei suoni («/» )
@ Presa AUX
@ Custodia per telecomando (solo HB947)
@ Nastro di chiusura con velcro
@ Attoparlanti Stereo Active
® Doppio pulsante

Introduzione

Innergize € un Solarium rigenerante che offre una gradevole esperienza solare rivitalizzante, combinando il calore degli infrarossi a

profumi naturali e suoni rilassanti*. La funzione infrarossi riscalda, rilassa muscoli e articolazioni e rigenera il corpo. La funzione InfraTan (che
combina il calore degli infrarossi ai raggi UV) dona una perfetta abbronzatura integrale. Innergize puo essere piegata in tre soli movimenti,
consentendo un notevole risparmio di spazio. Il modello HB947 ¢ inoltre dotato di un telecomando e di una radio FM.

* 1l modello HB933 non e dotato delle opzioni audio.

Importante

Prima di utilizzare I'apparecchio, leggete attentamente il presente manuale e conservatelo per eventuali riferimenti futuri.

D Prima di usare I'apparecchio, controllate che la tensione indicata corrisponda a quella della rete locale.

D Sela presa di corrente a cui viene collegato I'apparecchio presenta collegamenti scadenti, la spina dell’apparecchio potrebbe diventare
incandescente. Assicuratevi di collegare I'apparecchio a una presa di corrente integra.

D Lapparecchio deve essere collegato a un circuito protetto da un fusibile standard da 16A o un fusibile automatico versione lenta.

D Nel caso in cui il cavo di alimentazione fosse danneggiato, dovra essere sostituito presso i centri autorizzati Philips, i rivenditori
specializzati oppure da personale opportunamente qualificato, per evitare situazioni pericolose.

lizzat d sonal rtunament lificat t t colos

D Scollegate sempre il cavo di alimentazione dopo I'uso.

D Acqua ed elettricita costituiscono una combinazione pericolosa. Non usate I'apparecchio in ambienti umidi (ad es. in bagno, in prossimita
di docce o piscine).

D Prima di utilizzare I'apparecchio, assicuratevi di asciugare accuratamente le mani e il corpo.

D Lasciate raffreddare I'apparecchio per circa 15 minuti dopo averlo utilizzato e prima di porlo in posizione da trasporto per conservarlo.

D Assicuratevi che le ventole poste al centro e a entrambe le estremita della lampada non vengano ostruite durante I'uso.

o & do ] - L - ontro i . o ; .

D Lapparecchio ¢ dotato di un sistema automatico di protezione contro il surriscaldamento. Se non ¢ sufficientemente raffreddato (ad
esempio, a causa dell’ostruzione dei fori di ventilazione), I'apparecchio si spegne automaticamente. Dopo aver risolto la causa del
surriscaldamento e una volta raffreddato, I'apparecchio si accende automaticamente.

i i o bo i o. o i.

D [ filtri UV diventano bollenti durante 'uso. Non toccateli

D Lapparecchio contiene parti provviste di cardini; prestate attenzione a non introdurre le dita tra queste parti.

D Non utilizzate in nessun caso I'apparecchio se il filtro UV é danneggiato, rotto o assente.

D Non utilizzate in nessun caso I'apparecchio se il timer, il pannello di controllo o il telecomando (solo il modello HB947) sia difettoso.

D Tenete I'aroma in granuli lontano dalla portata dei bambini.

D I granuli non sono commestibili.

D In caso di contatto con gli occhi, sciacquate immediatamente la parte con abbondante acqua.

D In caso di allergia all'aroma, non utilizzate la cartuccia. In caso di dubbi, consultate il vostro medico.

D Assicuratevi che i bambini non giochino con I'apparecchio.

D Non superate il numero di sedute o le ore di abbronzatura consigliate (si veda la sezione “Sedute abbronzanti: quante volte e per

quanto tempo?”’).
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D Evitate di esporvi alle sedute abbronzanti e/o rilassanti in caso di patologie e/o terapie farmacologiche o cosmetiche che potrebbero
aumentare la sensibilita della pelle. Prestate particolare attenzione nel caso di ipersensibilita ai raggi UV o IR. In caso di dubbi, consultate
un medico.

D Se si presentano effetti indesiderati, ad esempio prurito, nelle 48 ore successive alla prima seduta, non usate piu il solarium e consultate
il vostro medico.

D Non esponete una determinata parte del corpo per piti di una volta al giorno. Evitate un’eccessiva esposizione ai raggi di luce solare
naturale nello stesso giorno.

D Consultate il medico qualora appaiano sulla pelle noduli persistenti o ulcerazioni, oppure nel caso in cui i nei pigmentati cambino colore.

D Lapparecchio non deve essere usato da persone che si scottano senza abbronzarsi, da persone con scottature, da bambini o persone
affette (o che sono state affette in passato) da tumori alla pelle o comunque predisposte ad essi.

D Durante le sedute indossate sempre gli speciali occhiali di protezione forniti con I'apparecchio per evitare dosi eccessive di luce e raggi

UV e IR (vedere anche la sezione “L’'abbronzatura e la vostra salute”).

Prima di iniziare una seduta abbronzante, togliete qualsiasi traccia di creme, rossetti o altri cosmetici.

Non usate creme solari o prodotti per accelerare I'abbronzatura.

Nel caso la pelle risultasse troppo secca dopo una seduta, applicate una crema idratante.

Per acquisire un’abbronzatura uniforme, stendetevi direttamente sotto la lampada.

Posizionate I'apparecchio a una distanza di almeno 70 cm.

Spostate I'apparecchio solo quando si trova in posizione da trasporto.

Alcuni colori sbiadiscono per effetto del sole, & possibile che il solarium provochi lo stesso effetto.

Il solarium non assicura risultati migliori rispetto a quelli ottenuti per effetto dei raggi naturali del sole.

Campi elettromagnetici (EMF)
Questo apparecchio Philips € conforme a tutti gli standard relativi ai campi elettromagnetici (EMF). Se utilizzato in modo appropriato seguendo
le istruzioni contenute nel presente manuale, I'apparecchio consente un utilizzo sicuro come confermato dai risultati scientifici attualmente
disponibili.

L’abbronzatura e la vostra salute

Il sole fornisce diversi tipi di energia. | raggi visibili ci permettono di vedere, quelli ultravioletti (UV) permettono alla pelle di abbronzarsi, mentre
quelli infrarossi (IR) ci riscaldano piacevolmente.

I processo di abbronzatura richiede un certo periodo di tempo, sia esso legato al sole o a un solarium. | primi risultati sono visibili solo dopo
alcune sedute (si veda la sezione:"'Sedute abbronzanti: quante volte e per quanto tempo?”)

Dopo un'eccessiva esposizione ai raggi ultravioletti (luce naturale o artificiale del solarium), la pelle pud scottarsi.

Insieme a numerosi altri fattori, fra cui un'esposizione eccessiva ai raggi del sole, 'uso improprio o eccessivo del solarium pud aumentare il
rischio di problemi alla pelle o agli occhi. Da una parte, la natura, 'intensita e la durata delle radiazioni e dall'aftra la sensibilita individuale sono
fattori decisivi per stabilire il grado con cui questi problemi si possono verificare.

Pid gli occhi e la pelle sono esposti ai raggi UV, maggiore sara il rischio di disturbi quali inflammazione della cornea, congiuntivite, lesione della
retina, cataratta, invecchiamento precoce e tumori della pelle. Alcuni farmaci e cosmetici possono inoltre aumentare la sensibilita della pelle. E
pertanto della massima importanza:

- attenersi alle istruzioni riportate nel capitolo “Importante” e nella sezione “Sedute abbronzanti: quante volte e per quanto tempo?”;

- rispettare le distanza consigliata di 70 cm (fra i filtri UV e il corpo)

- non superare il numero massimo di ore di esposizione consigliato all'anno (ovvero 22 ore o 1320 minuti).

- indossare sempre gli occhiali di protezione forniti durante le sedute.

Sedute abbronzanti: quante volte e per quanto tempo?

Non superate piu di una seduta abbronzante al giorno nell’arco di 5/10 giorni.

Lasciate trascorrere almeno 48 ore fra la prima e la seconda seduta.

Dopo il primo ciclo di 5-10 sedute, vi consigliamo di lasciar riposare la pelle.

Circa un mese dopo il ciclo di sedute, la pelle avra perso gran parte dell’abbronzatura.A questo punto potete iniziare un nuovo ciclo.
Per mantenere I'abbronzatura non dovete sospendere il trattamento, ma continuare a sottoporvi a una o due sedute settimanali.

Nel caso decidiate di sospendere il trattamento per qualche tempo o di continuare le sedute con una frequenza piu bassa, fate sempre
attenzione a non superare il numero massimo di ore consentite per I'abbronzatura.

D Questo apparecchio vi consente di sottoporvi a un massimo di 22 ore di sedute abbronzanti (= 1320 minuti) all’anno.

Esempio
Immaginiamo che vi sottoponiate ad un ciclo di 10 giorni, con una seduta di 9 minuti il primo giorno e di 20 minuti nei nove giorni successivi.
Lintero ciclo € quindi composto da (1 x 9 minuti) + (9 x 20 minuti) = 189 minuti.
Cio significa che potete sottoporvi a 6 cicli in un anno, composti da 6 x 189 minuti = 1134 minuti.
Naturalmente il numero massimo di ore si applica a ogni singola parte del corpo abbronzata (ad esempio, la parte posteriore o anteriore del
corpo).

Consiglio:Per un’abbronzatura completa, fate ruotare gradualmente il corpo durante la sessione, in modo da esporre al raggio abbronzante anche i lati
del corpo.
Consiglio:Se la vostra pelle risulta leggermente tirata dopo la seduta, potete applicare della crema idratante.

Consiglio:Se usate la funzione % (solo HB947/HB945) vi consigliamo di prolungare le sedute abbronzanti di circa 5 minuti. Questo prolungamento non
si applica alla prima seduta abbronzante, che non deve comunque superare i 9 minuti.

Tabella

Dalla tabella allegata risulta che la prima seduta di ciascun ciclo dovrebbe durare al massimo 9 minuti, indipendentemente dalla sensibilita
della pelle.

Se pensate che le sedute siano troppo lunghe per il vostro tipo di pelle (ad es. nel caso in cui la pelle risulti tirata o eccessivamente sensibile al
termine della seduta), vi consigliamo di ridurre la durata della sessione, per esempio di 5 minuti.
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Durata della seduta abbronzante  Per persone con pelle molto Per persone con pelle Per persone con pelle poco
per ciascuna parte del corpo sensibile normale sensibile

1° seduta 9 minuti 9 minuti 9 minuti

intervallo di almeno 48 ore intervallo di almeno 48 ore intervallo di almeno 48 ore intervallo di almeno 48 ore
2° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

3° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

4° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

5° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

6° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

7° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

8° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

9° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

10° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

#) o di pit, in base alla sensibilita della vostra pelle.

Il relax e la vostra salute

I calore ha un effetto rilassante. Pensate ai vantaggi legati ad un bel bagno caldo o a qualche ora distesi sotto i raggi del sole. Potete ottenere gli
stessi effetti benefici selezionando la funzione rilassante § o 1.

Prima di sottoporvi ad una seduta rilassante, ricordate quanto segue:

- Evitate di riscaldarvi troppo. Se necessario, aumentate la distanza fra voi e le lampade.

- Se la testa diventa troppo calda, copritela o spostate il corpo in modo da evitare un eccessivo surriscaldamento.

- Durante la seduta rilassante, tenete gli occhi chiusi.

- Non prolungate troppo una seduta rilassante (vedere la sezione:"Sedute rilassanti: quante volte? Per quanto tempo”)

Sedute rilassanti: quante volte? per quanto tempo?

Se volete coccolare i vostri muscoli o le vostre articolazioni oppure approfittare del rilassante calore di Innergize senza abbronzarvi, accendete
soltanto le lampade a raggi infrarossi per ottenere un benefico effetto rilassante. Se volete continuare ad approfittare del piacevole calore di
Innergize dopo una seduta abbronzante, non dovrete far altro che accendere le lampade a raggi infrarossi.

Potete sottoporvi alle sedute rilassanti piu volte al giorno (ad esempio, 30 minuti al mattino e alla sera).

Predisposizione dell’apparecchio

D Potete spostare e riporre facilmente I'apparecchio nella posizione di trasporto (fig. 2).

Appoggiate 'apparecchio per terra, come indicato in figura (fig. 3).
Controllate che vi sia sufficiente spazio ai lati dell'apparecchio per poter aprire i piedini verso I'esterno.

Premete il doppio pulsante posto sull’impugnatura (1) e sollevate leggermente il supporto (2), quindi rilasciate il pulsante (fig. 4).
Su un pavimento liscio, i piedini dell'apparecchio si sposteranno automaticamente verso I'esterno. Se il pavimento non ¢ liscio, come nel caso di
moquette o tappeti, dovete trattenere uno dei piedini mentre spostate |'altro verso l'esterno.

Estraete il supporto afferrandolo per 'impugnatura. (fig. 5)
Il supporto si blocchera nella posizione corretta con uno scatto.

Ruotate la lampada nella direzione indicata in figura. (fig. 6)
Premete con forza la lampada nella direzione indicata finché non si blocca nella posizione corretta con uno scatto.
D Potete accendere I'apparecchio per una seduta abbronzante o rilassante solo se la lampada & posizionata correttamente.

Spingete i piedini dell’apparecchio sotto il letto o il divano su cui intendete stendervi. Le lampade preposte alle funzioni % e ¥ sono
situate sul lato contrassegnato dell’apparecchio (solo HB947/HB945). (fig. 7)

A Premete i pulsanti di sgancio posti nelle cavita del pannello di controllo e spingete il pannello di controllo verso I'alto lungo il supporto.
Rilasciate i pulsanti di sgancio non appena la lampada avra raggiunto l'altezza desiderata. (fig. 8)

D La distanza consigliata fra i filtri UV e il corpo & di 70 cm. La distanza fra i filtri UV e la superficie su cui vi stendete (ad esempio, un
letto) deve essere di 90 cm. (fig. 9)

D Estraete la rollina metrica per verificare se I'apparecchio & posizionato all’altezza corretta. (fig. 10)

D Azionando la linguetta rossa, la rollina metrica si riavvolge automaticamente. (fig. 11)

Modalita d’uso dell’apparecchio

Abbronzarsi o rilassarsi (HB933)

Srotolate completamente il cavo di alimentazione.
Inserite la spina nella presa di corrente a muro.

Impostate il selettore sulla posizione desiderata (fig. 12).
Se volete abbronzare il corpo, scegliete il simbolo .
Se preferite una seduta rilassante, scegliete il simbolo .

Per il tempo di abbronzatura o di rilassamento corretto, consultate i capitoli “L'abbronzatura e la vostra salute” e “ll relax e la vostra
salute”.

Indossate gli occhiali di protezione in dotazione.
D Indossate gli occhiali di protezione in dotazione esclusivamente quando utilizzate il solarium Philips. Non utilizzateli per altri scopi.
D Gli occhiali di protezione sono conformi alla direttiva 89/686/CEE, classe di protezione II.



50 ITALIANO

A Stendetevi direttamente sotto la lampada dell’apparecchio.
Impostate il timer in base alla durata desiderata. (fig. 13)

Nota:l'accensione delle lampade puo richiedere alcuni secondi. Cio é del tutto normale.

D Durante 'ultimo minuto di seduta, 'apparecchio emette un segnale acustico.

D Durante questo intervallo & possibile reimpostare il timer per esporre altro lato del corpo, evitando in tal modo i 3 minuti di attesa
necessari al raffreddamento delle lampade dopo lo spegnimento.Tale intervallo di attesa non si applica alle lampade a infrarossi.

Abbronzarsi o rilassarsi (HB947 e HB945)

Srotolate completamente il cavo di alimentazione.
Inserite la spina nella presa di corrente a muro.

Funzioni di regolazione
D Le differenti funzioni sono visibili sul pulsante di selezione delle funzioni. (fig. 14)

Potete scorrere le funzioni disponibili selezionando il relativo pulsante di selezione. (fig. 15)
La funzione selezionata diventa gialla.

Scegliete:

- il simbolo % se desiderate abbronzare tutto il corpo

- il simbolo % se desiderate abbronzare una parte specifica del corpo
- il simbolo #§ se desiderate rilassarvi

- il simbolo ¥ se desiderate scaldare una parte del corpo

Come impostare la durata di una seduta abbronzante o rilassante.

Per il tempo di abbronzatura o di rilassamento corretto, consultate i capitoli “L'abbronzatura e la vostra salute” e “ll relax e la vostra
salute”.

Per impostare la durata della seduta abbronzante o rilassante, ruotate I'anello di selezione del tempo (fig. 16).
Ruotate I'anello in senso orario per aumentare la durata e in senso antiorario per diminuirla.

Indossate gli occhiali di protezione in dotazione.
D Indossate gli occhiali di protezione in dotazione esclusivamente quando utilizzate il solarium Philips. Non utilizzateli per altri scopi.
D Gli occhiali di protezione sono conformi alla direttiva 89/686/CEE, classe di protezione II.

Stendetevi direttamente sotto la lampada dell’apparecchio.
Premete il pulsante START/STOP per accendere le lampade abbronzanti o a infrarossi (fig. 17).
Nota:laccensione delle lampade puo richiedere alcuni secondi. Cio & del tutto normale.

A La spia accanto all'indicazione del tempo inizia a lampeggiare. (fig. 18)
Viene awviato il conteggio alla rovescia indicante il tempo di abbronzatura o di rilassamento.

Ultimo minuto
D Durante 'ultimo minuto di seduta, 'apparecchio emette un segnale acustico.
D Durante 'ultimo minuto di seduta, potete ripetere il tempo impostato. Premete il pulsante di ripetizione ( $). (fig. 19)

Nota:il display indica la durata impostata e viene awviato il conto alla rovescia. Il segnale acustico si interrompe.
D Durante 'ultimo minuto di seduta, potete impostare un’altra durata. Ruotate I'anello di selezione del tempo fino a indicare il tempo
desiderato (1) quindi premete il pulsante START/STOP (2). (fig. 20)

Nota:se si imposta nuovamente la durata della seduta, potete evitare i 3 minuti di attesa necessari al raffreddamento delle lampade dopo

lo spegnimento.Tale intervallo di attesa non si applica alle lampade a infrarossi.

D Durante 'ultimo minuto della seduta abbronzante o rilassante, potete premere il pulsante SNOOZE per una sessione rilassante
aggiuntiva di 9 minuti. Potete premere il pulsante SNOOZE ogni volta che lo desiderate. (fig.21)

Come interrompere la seduta abbronzante o rilassante
D Per interrompere una seduta abbronzante, premete il pulsante di pausa ( ll). (fig. 22)
Le lampade si spengono. Lintervallo di raffreddamento di 3 minuti inizia a lampeggiare sul display e parte il conto alla rovescia. Tale intervallo
consente alle lampade di raffreddarsi. Quando il conto alla rovescia raggiunge lo O e smette di lampeggiare, potete riaccendere |'apparecchio.
Premete il pulsante START/STOP o pausa ( ll) per avviare il conto alla rovescia del tempo restante.
D Per interrompere una seduta rilassante, premete il pulsante di pausa ( ll). (fig. 23)
Le lampade si spengono e il simbolo di pausa con il tempo restante vengono visualizzati sul display. L'intervallo di attesa non si applica alle
lampade a infrarossi, che potete utilizzare ogni volta che lo desiderate. Premete il pulsante START/STOP o il pulsante di pausa () per awviare il
conto alla rovescia del tempo rimanente.

Come modificare il tempo impostato durante una seduta
D Per modificare il tempo impostato durante una seduta abbronzante, premete il pulsante START/STOP (fig. 24).
Le lampade si spengono. Impostate una nuova durata con I'anello di selezione del tempo. Aspettate finché l'indicatore del tempo smette di
lampeggiare (sono necessari 3 minuti al raffreddamento delle lampade), quindi premete il pulsante START/STOP per riaccendere I'apparecchio.
D Per modificare la durata impostata durante una seduta rilassante, ruotate I'anello di selezione del tempo. Lintervallo di attesa di 3 minuti
non si applica alle lampade a infrarossi.

Telecomando (solo HB947)

Tramite il telecomando potete eseguire le seguenti operazioni (vedere anche la sezione "Abbronzarsi o rilassarsi” (HB947 e HB945)):

iniziare la seduta

visualizzare il tempo di seduta restante

mettere in pausa la seduta

ripetere la seduta

impostare la funzione SNOOZE

Tramite il telecomando potete inoltre selezionare un suono e impostarne il volume (vedete anche la sezione “Altoparlanti Stereo Active e suoni
naturali” (solo HB947/HB945)):
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Premete il pulsante <« o » per selezionare un suono.
Premete il pulsante + o - per impostare il volume desiderato.

Fragranze naturali

Durante la seduta abbronzante o rilassante, potete scegliere fra tre differenti fragranze.
D Laroma in granuli é stato realizzato appositamente per questo apparecchio. Non utilizzate granuli di altro tipo.

Riempimento della cartuccia

Premendo sui piccoli punti di pressione, rimuovete il tappo dalla cartuccia. (fig. 25)

Aprite il sacchetto in corrispondenza della piccola apertura sulla parte superiore.

Riempite la cartuccia con il contenuto di un intero sacchetto di aroma in granuli.

Reinserite il tappo sulla cartuccia fino a farlo scattare in posizione.
Inserimento e rimozione della cartuccia

Inserite la cartuccia nel supporto nell’'unico verso possibile e bloccatela in posizione. (fig. 26)

Per rimuovere la cartuccia dal supporto, premete sul disco con il pollice e I'indice ai lati della cartuccia. (fig. 27)
Impostazione del livello di fragranza

Ruotate la cartuccia per impostare il livello di fragranza. (fig. 28)
Ruotate la cartuccia verso il simbolo del fiore per aumentare il livello di fragranza emesso. Ruotatela in direzione opposta per diminuire il livello.

Quando riponete I'apparecchio o non desiderate che venga emessa alcuna fragranza, ruotate la cartuccia verso la direzione opposta
rispetto al simbolo del fiore. (fig. 29)
| fori non sono piu visibili.

Sostituite i granuli quando la cartuccia non emette piu alcuna fragranza. Per reperire le confezioni di ricambio contenenti 3 sacchetti di
aroma in granuli, richiedete il codice HB080.

D Tenete presente che il livello di fragranza dipende da una serie di fattori, tra cui:

- Lassuefazione potrebbe comportare una percezione inferiore o assente delle fragranze. Si tratta di un fenomeno normale.

- In posizione prona, la fragranza risulta meno intensa rispetto alla posizione supina.

- La corrente d'aria nella stanza in cui & posto I'apparecchio puo determinare il livello di fragranza percepito.

- Il'grado di percezione della fragranza & determinato anche dalle condizioni personali.

Altoparlanti Stereo Active e suoni naturali (solo HB947/HB945)

Durante la seduta abbronzante o rilassante, potete selezionare un suono naturale che possa aiutare a rilassarvi in modo ottimale. Sono
disponibili quattro suoni naturali.

Potete inoltre ascoltare la musica che preferite tramite la radio incorporata (solo HB947) o collegando il vostro lettore audio (ad esempio, CD/
MP3 o radio) a INNERGIZE.

Ascolto di suoni naturali

Premete il pulsante di selezione dei suoni una o pit volte per selezionare il suono desiderato.
D Suono marittimo (fig. 30)

D Suono foresta (fig. 31)

D Suono giardino orientale (fig. 32)

D Suono cittadino (fig. 33)

Nota: il simbolo del suono selezionato diventa giallo.
Consiglio:per ascoltare i suoni senza essere disturbati da altri rumori esterni, potete usare gli auricolari forniti con I'apparecchio.

Nota:i suoni naturali sono da utilizzare come sottofondo. Questo significa che non devono essere dominanti. Leffetto rilassante sara potenziato se i
suoni risulteranno appena percettibili. Evitate di tenere troppo alto il volume.

Ascolto della radio (solo HB947)
Per selezionare la radio, premete il pulsante di selezione dei suoni finché il simbolo FM diventa giallo. (fig. 34)
Per selezionare la vostra stazione radio preferita, ruotate la manopola di regolazione della radio (fig. 35).

Ascoltare la vostra musica preferita
Per collegare il vostro lettore audio preferito (ad esempio, CD/MP3 o radio) all'apparecchio, usate il cavo con i 2 spinotti forniti con
I'apparecchio.

Inserite uno spinotto nella presa AUX posta sul lato destro del pannello di controllo.
Inserite I'altra spina jack nella presa delle cuffie del lettore audio (ad es. CD/MP3 o radio).

Premete il pulsante di selezione dei suoni finché il simbolo AUX non si accende. (fig. 36)
Gli altoparlanti Philips Stereo Active amplificano il segnale in base alle vostre preferenze.

Regolazione del volume

Ruotate la manopola del volume per regolarlo. (fig. 37)

prima di procedere alla pulizia, scollegate sempre la spina dalla presa di corrente e lasciate raffreddare 'apparecchio.

Non usate prodotti o sostanze abrasive o detergenti aggressivi, come benzina o acetone, per pulire I'apparecchio.

Evitate il contatto diretto con I'acqua.




52 ITALIANO

Usate un panno umido per pulire la parte esterna dell’apparecchio.
Pulite la superficie esterna del filtro UV con un panno morbido inumidito di alcool metilico.

Pulire gli occhiali di protezione con un panno umido.

Come riporre I’'apparecchio

Lasciate asciugare I'apparecchio per 15 minuti prima di porlo in posizione di trasporto e conservarlo.

Potete riporre gli occhiali di protezione nell’apposito scomparto posto fra le due lampade. (fig. 38)

Mettete il telecomando e il relativo cavo nella custodia posta nella parte posteriore del pannello di controllo (solo HB947). (fig. 39)
Controllate che il cavo non rimanga incastrato fra le varie parti dell’apparecchio quando lo mettete in posizione di trasporto.
Allontanate I'apparecchio dal letto o dal divano e verificate che ci sia abbastanza spazio attorno per poterlo abbassare.

Premete i due pulsanti di sgancio posti nelle rientranze del pannello di controllo e fatelo scorrere lungo il supporto per tutta la sua
lunghezza. (fig. 40)

A Ruotate la lampada in direzione della freccia. (fig. 41)
Quando la lampada & posizionata verticalmente, scatta in posizione.

Inclinate leggermente il supporto all’indietro, premete il doppio pulsante, quindi abbassate lentamente il supporto fino a quando la
lampada raggiunge il pavimento fra i piedini dell'apparecchio. (fig. 42)

Bl Avvolgete il cavo e fissatelo con I'apposito nastro di chiusura con velcro. (fig. 43)
D A questo punto potete riporre I'apparecchio in un armadio o sotto un letto.

Lampade abbronzanti

Le lampade abbronzanti Philips (Cleo HPA Synergy) devono essere sostituite esclusivamente presso un centro di assistenza autorizzato
Philips da personale in possesso della competenza necessaria e dei pezzi di ricambio originali.

Dopo un certo periodo di utilizzo dell'apparecchio (con un uso normale in genere dopo alcuni anni), I'efficienza delle lampade iniziera a

diminuire. In tal caso, vi accorgerete che la capacita abbronzante delle lampade sara inferiore.

- Dopo 750 ore di utilizzo, la capacita abbronzante delle lampade si riduce ed e consigliabile sostituirle.

- HB947/HB945: 'apparecchio € dotato di un contatore che registra le ore di utilizzo delle lampade abbronzanti. Dopo 750 ore di utilizzo,
viene visualizzata una L sul lato sinistro del display, indicante la necessita di sostituire le lampade abbronzanti (fig. 44).

Nota:naturalmente, potete decidere di rimandare la sostituzione delle lampade, impostando un tempo di seduta piti lungo.
Visualizzazione delle ore di utilizzo delle lampade abbronzanti

Per visualizzare le ore di utilizzo sul display, impostate il tempo su 00 e premete il pulsante di ripetizione ( &) per almeno 2 secondi. |l
numero massimo di ore visualizzabile € 999. Quando tale valore viene raggiunto, il contatore viene riportato su 000.

Nota:le ore di utilizzo scompaiono dal display non appena rilasciate il pulsante di ripetizione ( G2).

HB947/HB945: rimozione del simbolo L dal display
Per rimuovere il simbolo L dal display:

Verificate che il tempo indicato sul display sia 00.
Tenete premuto il pulsante START/STOP.

Premete e rilasciate il pulsante di ripetizione ( &).
Premete e rilasciate il pulsante di pausa ( II).
Premete e rilasciate il pulsante di ripetizione ( &).
A Premete e rilasciate il pulsante di ripetizione ( ).

Rilasciate il pulsante START/STOP (fig. 45).
Il simbolo L scompare dal display.

Altri componenti

Le lampade Philips a infrarossi (1100W) e i filtri UV devono essere sostituiti esclusivamente presso un centro di assistenza autorizzato
Philips da personale in possesso della competenza necessaria e dei pezzi di ricambio originali.

- Prowvedete a sostituire le lampade a infrarossi quando cessano di funzionare.

- [iltri UV proteggono contro I'esposizione eccessiva ai raggi UV. E quindi importante procedere immediatamente alla sostituzione dei filtri
nel caso fossero rotti o danneggiati.

- Nel caso in cui il cavo di alimentazione fosse danneggiato, dovra essere sostituito presso i centri autorizzati Philips, i rivenditori specializzati
oppure da personale opportunamente qualificato, per evitare situazioni pericolose.

Ordinazione degli aromi in granuli

Per ordinare le confezioni di ricambio contenenti 3 sacchetti di aromi in granuli, richiedete il codice HBO8O allindirizzo www.philips.com/shop o
presso un rivenditore Innergize.

Tutela del’ambiente

D Le lampade dell’apparecchio contengono sostanze potenzialmente nocive per I'ambiente. Al momento dello smaltimento, non gettate le
lampade insieme ai comuni rifiuti domestici ma consegnatele a un centro di raccolta ufficiale.
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D Per contribuire alla tutela del’ambiente, non smaltite I'apparecchio insieme ai rifiuti domestici ma consegnatelo a un centro di raccolta
ufficiale (fig. 46).

Garanzia e assistenza

Se avete bisogno di assistenza o informazioni o in caso di problemi, visitate il sito Web Philips all'indirizzo www.philips.com oppure contattate il
Centro Assistenza Clienti Philips del vostro Paese (per conoscere il numero di telefono consultate I'opuscolo della garanzia). Se nel vostro Paese
non esiste un Centro Assistenza Clienti, rivolgetevi al vostro rivenditore Philips oppure contattate il Service Department of Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV.

Limitazioni della garanzia

Le condizioni della garanzia internazionale non coprono le lampade abbronzanti e le lampade a infrarossi.

Domande frequenti

Nel presente capitolo vengono riportate le domande pitl frequenti relative all'apparecchio. Se non riuscite a trovare una risposta esaustiva alla
vostra domanda, rivolgetevi al Centro assistenza clienti del vostro paese.

Domanda Risposta

Perché I'apparecchio non funziona? E possibile che la spina non sia inserita correttamente nella presa di corrente.
Inserite correttamente la spina nella presa di corrente.

Potrebbe trattarsi di un guasto di corrente.Verificate |'erogazione di corrente collegando un altro
apparecchio elettrico.

Le lampade abbronzanti sono ancora troppo calde per poterle accendere. Lasciatele raffreddare
per 3 minuti.

La protezione contro il surriscaldamento potrebbe aver causato lo spegnimento automatico
dell'applicazione. Rimuovete la causa del surriscaldamento (ad esempio, un asciugamano
che blocca una o piti ventole). Lasciate raffreddare I'apparecchio, quindi riaccendetelo.

Controllate che la lampada sia in posizione corretta.Vedete il capitolo “Predisposizione
dell'apparecchio”.

Perché la parte superiore del pannello di  Le lampade scaldano la parte superiore del pannello di controllo. E un comportamento normale.
controllo si scalda durante ['uso?

Perché il fusibile del circuito a cui & Il fusibile del circuito a cui e collegato I'apparecchio abbronzante deve essere di tipo standard 16A
collegato I'apparecchio interrompe o di tipo automatico versione lenta. E inoltre possibile che siano stati collegati troppi apparecchi
I'erogazione di corrente, quando allo stesso circuito.

accendo o utilizzo I'apparecchio?

Perché I'abbronzatura ottenuta non & E possibile che la prolunga utilizzata sia troppo lunga e/o lintensita di corrente erogata non sia
come prevista? corretta. Rivolgetevi al vostro rivenditore. Si consiglia in generale di non utilizzare una prolunga.

E possibile che il tipo di abbronzatura scelto non sia indicato per il vostro tipo di pelle. Consultate
la tabella “Sedute abbronzanti: quante volte e per quanto tempo?”

La distanza fra le lampade e la superficie su cui vi stendete potrebbe essere superiore a quella
consigliata. Vedete il capitolo “Predisposizione dell'apparecchio”.

Dopo un certo periodo di utilizzo, la capacita abbronzante delle lampade inizia a diminuire.
Questo fenomeno risultera evidente solo dopo alcuni anni. Per risolvere questo

problema, aumentate la durata della sessione o sostituite le lampade. Solo HB947/HB945: dopo
750 ore di utilizzo viene visualizzata una L sul display indicante che e consigliabile sostituire le
lampade.

L'abbronzatura ottenuta dipende dal tipo di pelle e dal ciclo di abbronzatura scelto. | primi risultati
sono Visibili solo dopo alcune sedute

Perché I'apparecchio non produce Consultate 'ultima parte della sezione ““Fragranze naturali” nel capitolo “Uso dell'apparecchio”.
sufficiente aroma?

Cosa dovrei fare se sul display & Interrompete ['uso dell'apparecchio e scollegatelo. Aspettate due secondi e reinserite la spina nella
visualizzato “Err” (solo HB947/HB945) e/  presa di corrente. Se il problema si verifica nuovamente, contattate il rivenditore di fiducia o un

o I'apparecchio emette un segnale centro assistenza Philips.

acustico?
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Algemene beschrijving (fig. 1)

Handgreep

Lampunit

- 2 UV-lampen (Philips Cleo HPA SYNERGY)

- 2 infraroodlampen (Philips 1504R 1100W 230V)

Meetlint

Opbergvak voor beschermbril

Geurpatroon

Beschermbril (typenummer HBO72; servicenummer 4822 690 80147)
Bedieningspaneel (alleen HB933)

1 Tijdselectieknop

2 Functieselectieknop

@ Bedieningspaneel (alleen HB947/HB945)

SNOOZE-knop voor sluimerfunctie

Tijdinstelring

START/STOP-knop

Tijddisplay

Herhaalknop (&)

Pauzeknop (Il

Volumeknop

Geluidselectieknop

Radiodisplay (alleen HB947)

10 Functieselectieknop

11 Radioafstemknop (alleen HB947)

Poten

Afstandsbediening (alleen HB947)

1 SNOOZE-knop voor sluimerfunctie

2 START/STOP-knop
3 Tijddisplay

4 Herhaalknop (&2)
5 Pauzeknop (Il
6
7
A

P000® 0O

NO 0O N ONUT AN WN =

e

Volumeknoppen (+/-)
Geluidselectieknoppen («/»)
@ AUX-aansluiting
@ Etui voor afstandsbediening (alleen HB947)
@ Kiittenbandstrip voor snoer
@ Stereo Active-luidsprekers
©® Dubbele drukknop

Inleiding

De Innergize is een Wellness Solarium dat een verfrissende zomerzonervaring biedt door de combinatie van infraroodwarmte of ‘infratan’ met
omgevingsgeuren en omgevingsgeluiden®. Het infraroodlicht maakt u warm en doet uw spieren en gewrichten ontspannen, zodat u zich als
herboren voelt.‘Infratan’, een combinatie van infraroodwarmte en UV-licht, geeft uw lichaam een natuurlijke bruining. De Innergize kan in drie
eenvoudige stappen worden ingeklapt tot een compact formaat, zodat u ruimte bespaart. De HB947 heeft bovendien een afstandsbediening en
een FM-radio.

* De HB933 heeft geen geluidsopties.

Belangrijk

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat u het apparaat gaat gebruiken. Bewaar de gebruiksaanwijzing om deze indien nodig te
kunnen raadplegen.

D Controleer of het voltage aangegeven op het apparaat overeenkomt met de netspanning in uw woning voordat u het apparaat aansluit.
D Als het stopcontact dat wordt gebruikt om het apparaat van stroom te voorzien, slecht is aangesloten, wordt de stekker van het
apparaat heet. Zorg ervoor dat u het apparaat aansluit op een goed aangesloten stopcontact.

Het apparaat moet worden aangesloten op een groep die beveiligd is met een gewone zekering van 16A of een automatische trage
zekering.

Indien het netsnoer beschadigd is, moet het worden vervangen door Philips, een door Philips geautoriseerd servicecentrum of personen
met vergelijkbare kwalificaties om gevaar te voorkomen.

Haal na gebruik altijd de stekker uit het stopcontact.

Water en elektriciteit vormen een gevaarlijke combinatie! Gebruik dit apparaat daarom niet in een vochtige omgeving (bijv. in de
badkamer of in de buurt van een douche of zwembad).

Als u zojuist hebt gezwommen of een douche hebt genomen, droogt u zich dan goed af voordat u het apparaat gaat gebruiken.

Laat het apparaat na gebruik ongeveer 15 minuten afkoelen voordat u het terugklapt in de transportstand en opbergt.

Zorg ervoor dat de ventilatieopeningen in het midden en aan de beide uiteinden van de behuizing van de lampunit tijdens gebruik vrij
blijven.

Het apparaat is uitgerust met een automatische bescherming tegen oververhitting. Als het apparaat onvoldoende wordt gekoeld,
bijvoorbeeld doordat de ventilatieopeningen afgedekt zijn, schakelt het apparaat automatisch uit. Als u de oorzaak van de oververhitting
hebt weggenomen en het apparaat is afgekoeld, schakelt het apparaat automatisch weer in.

De UV-filters worden erg heet tijdens gebruik. Raak ze daarom niet aan.

Het apparaat bevat scharnierende delen. Zorg ervoor dat uw vingers niet bekneld raken tussen deze delen.

Gebruik het apparaat nooit als een UV-filter beschadigd of kapot is of als het ontbreekt.

Gebruik het apparaat nooit als de timer, het bedieningspaneel of de afstandsbediening (alleen HB947) defect is.

Houd de geurkorrels buiten het bereik van kinderen.

De geurkorrels zijn niet eetbaar.

In geval van oogcontact met de geurkorrels, de ogen onmiddellijk met veel water uitspoelen.

Gebruik de geurpatroon niet als u allergisch bent voor geuren. Raadpleeg altijd uw arts in geval van twijfel.
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Zorg ervoor dat kinderen niet met het apparaat spelen.

Houd u aan de aanbevolen bruiningstijden en het maximale aantal bruiningsuren (zie ‘Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?’).

Neem geen bruinings- en/of relaxsessie als u een ziekte hebt en/of medicijnen of cosmetica gebruikt die de gevoeligheid van uw huid

vergroten.Wees extra voorzichtig als u overgevoelig bent voor UV- of IR-licht. Raadpleeg in geval van twijfel uw arts.

D Gebruik het bruiningsapparaat niet en raadpleeg uw arts wanneer binnen 48 uur na de eerste sessie onverwachte effecten zoals jeuk
optreden.

D Bruin een bepaald deel van het lichaam niet vaker dan één keer per dag.Vermijd diezelfde dag overmatige blootstelling aan natuurlijk
zonlicht.

D Raadpleeg uw arts als er hardnekkige knobbels of zweren op uw huid ontstaan of als zich veranderingen voordoen in gepigmenteerde
moedervlekken.

D Dit apparaat mag niet worden gebruikt door mensen bij wie, bij blootstelling aan de zon, de huid verbrandt zonder bruin te worden,

door mensen met een roodverbrande huid, door kinderen, of door mensen die lijden aan (of hebben geleden aan) huidkanker of die

hier vatbaar voor zijn.

D Draag tijdens het bruinen altijd de beschermbril die bij het apparaat is geleverd om uw ogen tegen te hoge doses zichtbaar licht, UV-
licht en infrarood licht te beschermen (zie ook hoofdstuk ‘Bruinen en uw gezondheid’).

D Verwijder crémes, lippenstift en andere cosmetica geruime tijd voor de bruiningssessie van uw huid.

D Gebruik geen zonnebrandmiddelen of middelen die zijn bedoeld om het bruiningsproces te versnellen.

D Als uw huid strak aanvoelt na de bruiningssessie, kunt u een vochtinbrengende créme opbrengen.

D Voor een egale bruining dient u recht onder de lampen te gaan liggen.

D Kies nooit een bruiningsafstand van minder dan 70 cm.

D Verplaats het apparaat alleen in de transportstand.

D Kleuren verbleken door blootstelling aan de zon. Hetzelfde effect kan zich voordoen als u dit apparaat gebruikt.

D Verwacht niet dat het apparaat een beter resultaat oplevert dan natuurlijk zonlicht.

Elektromagnetische velden (EMV)
Dit Philips-apparaat voldoet aan alle richtlijinen met betrekking tot elektromagnetische velden (EMV). Mits het apparaat op de juiste wijze en
volgens de instructies in deze gebruiksaanwijzing wordt gebruikt, is het veilig te gebruiken volgens het nu beschikbare wetenschappelijke bewijs.

Bruinen en uw gezondheid

De zon levert verschillende soorten energie: het zichtbare licht stelt ons in staat om te zien, het ultraviolette licht (UV) bruint onze huid en het
infrarode licht (IR) in zonlicht zorgt voor de warmte waarin we ons zo graag koesteren.

Net als bij natuurlijk zonlicht heeft het bruiningsproces bij gebruik van dit apparaat wat tijd nodig. De eerste resultaten worden pas na een aantal
sessies zichtbaar (zie ‘Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?’).

Uw huid kan verbranden door overmatige blootstelling aan ultraviolet licht, of dat nu geproduceerd wordt door de zon of door een
bruiningsapparaat.

Naast vele andere factoren, zoals overmatige blootstelling aan natuurlijk zonlicht, kan onjuist en overmatig gebruik van een bruiningsapparaat het
risico van huid- en oogaandoeningen vergroten. De mate waarin deze effecten optreden wordt aan de ene kant bepaald door de aard, de
intensiteit en de duur van de blootstelling en aan de andere kant door de gevoeligheid van de betreffende persoon.

Hoe vaker de huid en de ogen worden blootgesteld aan UV-licht, hoe groter de kans op hoornvliesontsteking, bindvliesontsteking, beschadiging
van het netvlies, staar, vroegtijdige veroudering van de huid en de ontwikkeling van huidkanker. Bepaalde medicijnen en cosmetica vergroten de
gevoeligheid van de huid. Het is daarom zeer belangrijk:

- dat u de instructies volgt in hoofdstuk ‘Belangrijk’ en in ‘Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?’;

- dat de bruiningsafstand (de afstand tussen het lichaam en de UV-filters) minstens 70 cm is.

- dat u het maximale aantal bruiningsuren per jaar (22 uur ofwel 1320 minuten) niet overschrijdt;

- dat u tijdens het bruinen altijd de bijgeleverde beschermbril draagt.

Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?

D Neem niet meer dan één bruiningssessie per dag, gedurende 5 tot 10 dagen.

D Wacht na uw eerste bruiningssessie minstens 48 uur voordat u uw tweede bruiningssessie neemt.

D Na deze 5-daagse tot 10-daagse kuur raden we u aan een tijdje te stoppen met de bruiningssessies.

D Ongeveer een maand na afloop van de kuur zal uw huid veel van zijn bruine kleur hebben verloren. U kunt dan met een nieuwe kuur
beginnen.

D Als u uw bruine kleur wilt behouden, stop dan niet met de bruiningssessies na afloop van de kuur, maar ga door met één of twee sessies
per week.

D Onthoud dat u het maximale aantal bruiningsuren niet mag overschrijden, of u er nu voor kiest een tijdje te stoppen met de
bruiningssessies of doorgaat met minder sessies per week.

D Voor dit apparaat geldt een maximum van 22 bruiningsuren (= 1320 minuten) per jaar.

Voorbeeld
Stel dat u een 10-daagse bruiningskuur volgt, met een sessie van 9 minuten op de eerste dag en sessies van 20 minuten op de negen dagen die
volgen.
De kuur duurt dan (1 x 9 minuten) + (9 x 20 minuten) = 189 minuten.
Dit betekent dat u 6 van deze kuren per jaar kunt volgen (6 x 189 minuten = 1134 minuten).
Het maximale aantal bruiningsuren geldt natuurlijk voor elk afzonderlijk deel of elke afzonderlijke zijde van het lichaam (bijv. de rug of de
voorkant van het lichaam).

TipAls u een mooie, egale bruine tint over uw hele lichaam wilt krijgen, draai dan uw lichaam tijdens de sessie af en toe naar links en naar rechts zodat
ook de zijkanten van het lichaam gelijkmatig worden blootgesteld.

TipAls uw huid wat strak aanvoelt na de bruiningssessie, kunt u een vochtinbrengende créme opbrengen.

TipAls u functie % (alleen HB947/945) gebruikt, adviseren we u om de bruiningssessies met ongeveer 5 minuten te verlengen. Dit geldt niet voor de
eerste bruiningssessie. Die mag namelijk niet langer dan 9 minuten duren.

Tabel

Zoals staat aangegeven in de tabel dient de eerste sessie altijd 9 minuten te duren, onafhankelijk van de gevoeligheid van de huid.
Als u denkt dat de sessies te lang voor u zijn (bijvoorbeeld omdat uw huid na de sessie trekt en pijnlijk aanvoelt), raden we u aan de duur van de
sessie met bijv. 5 minuten te verkorten.
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Duur van bruiningssessie voor

ieder afzonderlijk lichaamsdeel

1e sessie

onderbreking van ten minste 48
uur

2e sessie
3e sessie
4e sessie
Se sessie
6e sessie
7e sessie
8e sessie
9e sessie

10e sessie

Voor mensen met een zeer

gevoelige huid

9 minuten

onderbreking van ten minste 48

uur
10-15 minuten
10-15 minuten
10-15 minuten
10-15 minuten
10-15 minuten
10-15 minuten
10-15 minuten
10-15 minuten
10-15 minuten

Voor mensen met een normaal

gevoelige huid

9 minuten

onderbreking van ten minste 48

uur
20-25 minuten
20-25 minuten
20-25 minuten
20-25 minuten
20-25 minuten
20-25 minuten
20-25 minuten
20-25 minuten
20-25 minuten

Voor mensen met een minder

gevoelige huid

9 minuten

onderbreking van ten minste 48

uur
30-35 minuten*
30-35 minuten*
30-35 minuten*
30-35 minuten*
30-35 minuten*
30-35 minuten*
30-35 minuten*
30-35 minuten*
30-35 minuten*

*) of langer, afhankelijk van de gevoeligheid van uw huid.

Ontspanning en uw gezondheid

Warmte werkt ontspannend. Denkt u maar eens aan hoe het voelt om een warm bad te nemen of lekker in de zon te luieren. Hetzelfde
ontspannende effect kunt u beleven door de relaxfunctie § of i in te schakelen.

Let op het volgende als u een relaxsessie neemt:

- Voorkom dat u het te warm krijgt.Vergroot zo nodig de afstand tussen de lampen en uw lichaam.

- Als uw hoofd te warm wordt, leg er dan iets overheen of verschuif uw lichaam zodat er minder warmte uitstraalt naar uw hoofd.

- Sluit uw ogen tijdens een relaxsessie.

- Laat een relaxsessie niet te lang duren (zie ‘Relaxsessies: hoe vaak en hoe lang?’).

Relaxsessies: hoe vaak en hoe lang?

Als u uw spieren of gewrichten wilt verwennen of gewoon wilt genieten van de ontspannende warmte van de Innergize zonder bruin te
worden, schakel dan de infraroodlampen in om te zorgen voor diepe ontspanning. Als u na een bruiningssessie nog wat langer wilt genieten van
de warmte van de Innergize, schakel dan alleen de infraroodlampen in voor een relaxsessie.

U kunt een aantal keren per dag een relaxsessie nemen (bijv.'s ochtends en ‘s avonds 30 minuten).

Klaarmaken voor gebruik

D U kunt het apparaat gemakkelijk verplaatsen en in de transportstand opbergen (fig. 2).

Leg het apparaat op de grond neer, zoals getoond in de afbeelding (fig. 3).
Zorg dat er voldoende ruimte is aan beide zijden van het apparaat zodat de poten naar buiten kunnen bewegen.

Druk op de dubbele drukknop in de handgreep (1) en trek het statief een beetje omhoog (2). Laat vervolgens de drukknop los (fig. 4).
Op een gladde vloer schuiven de poten van het apparaat automatisch naar buiten. Als de vioer niet glad is, bijvoorbeeld omdat er tapijt op ligt,
moet u wellicht uw voet op een van de poten zetten om ervoor te zorgen dat de andere poot naar buiten kan bewegen.

Trek het statief omhoog aan de handgreep tot het niet verder omhoog kan. (fig. 5)
Het statief wordt met een klik in deze stand vergrendeld.

Draai de lampunit in de richting die in de afbeelding wordt aangegeven. (fig. 6)
Dit zal aanvankelijk enige kracht kosten. Druk de lampunit in de aangegeven richting totdat deze met een klik wordt vergrendeld.
D U kunt het apparaat alleen inschakelen voor een bruinings- of relaxsessie als de lampunit in de juiste stand staat.

Duw de poten van het apparaat onder het bed of de bank waarop u wilt gaan liggen. De lampen voor functies % en % bevinden zich aan
de gemarkeerde kant van het apparaat (alleen HB947/945). (fig.7)

A Druk de ontgrendelknoppen in de uitsparingen van het bedieningspaneel in en duw het bedieningspaneel omhoog langs het statief. Laat
de ontgrendelknoppen los wanneer de lampunit de gewenste hoogte heeft bereikt. (fig. 8)

D De afstand tussen de UV-filters en uw lichaam moet 70 cm zijn. De afstand tussen de UV-filters en het oppervlak waarop u ligt (bijv. een
bed) moet 90 cm zijn. (fig. 9)

D  Gebruik het meetlint om te bepalen of het apparaat op de juiste hoogte is gezet. (fig. 10)

D Het meetlint rolt automatisch op als u het rode lipje bedient. (fig. 11)

Het apparaat gebruiken

Bruinen of relaxen (HB933)
Wikkel het netsnoer helemaal af.

Steek de stekker in het stopcontact.

Zet de keuzeknop in de gewenste stand (fig. 12).
Kies ¢ wanneer u uw lichaam wilt bruinen.
Kies ) wanneer u de voorkeur geeft aan een relaxsessie.

Raadpleeg hoofdstukken ‘Bruinen en uw gezondheid’ en ‘Ontspanning en uw gezondheid’ voor de juiste bruiningstijd en relaxtijd.

Zet de bijgeleverde beschermbril op.
D Gebruik deze beschermbril alleen tijdens het bruinen met een Philips-bruiningsapparaat. Gebruik de bril niet voor andere doeleinden.
D De beschermbril voldoet aan beschermingsklasse Il, overeenkomstig richtlijn 89/686/EEG.
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A Ga recht onder de lampen van het apparaat liggen.
Stel de timer in op de juiste tijd voor de sessie. (fig. 13)

Opmerking:Het kan enkele seconden duren voordat de lampen aangaan. Dit is normaal.
Het apparaat piept tijdens de laatste minuut van de sessie.

D Tijdens deze minuut kunt u de timer opnieuw instellen om de andere kant van uw lichaam te bruinen.Als u dit doet, voorkomt u dat u 3
minuten moet wachten om de bruiningslampen te laten afkoelen nadat deze zijn uitgeschakeld. Deze wachttijd geldt niet voor de
infraroodlampen.

Bruinen of relaxen (HB947 en HB945)
Wikkel het netsnoer helemaal af.
Steek de stekker in het stopcontact.

Functies instellen
D De functieselectieknop geeft de diverse functies aan. (fig. 14)

Druk op de functieselectieknop om een andere functie te selecteren. (fig. 15)
Het symbool van de geselecteerde functie licht geel op.

Kies:

- % wanneer u uw hele lichaam wilt bruinen;

- % wanneer u een bepaald deel van uw lichaam wilt bruinen;

- ¥ wanneer u de voorkeur geeft aan een relaxsessie;

- Ywanneer u een bepaald deel van uw lichaam wilt verwarmen.

De tijd voor een bruinings- of relaxsessie instellen.
Raadpleeg hoofdstukken ‘Bruinen en uw gezondheid’ en ‘Ontspanning en uw gezondheid’ voor de juiste bruiningstijd of relaxtijd.

Draai aan de tijdinstelring om de duur van de bruinings- of relaxsessie in te stellen (fig. 16).
Draai de ring rechtsom om de tijd te verlengen. Draai de ring linksom om de tijd te verkorten.

Zet de bijgeleverde beschermbril op.
D Gebruik deze beschermbril alleen tijdens het bruinen met een Philips-bruiningsapparaat. Gebruik de bril niet voor andere doeleinden.
D De beschermbril voldoet aan beschermingsklasse Il, overeenkomstig richtlijn 89/686/EEG.

Ga recht onder de lampen van het apparaat liggen.
Druk op de START/STOP-knop om de bruiningslampen of de infraroodlampen in te schakelen (fig. 17).
Opmerking:Het kan enkele seconden duren voordat de lampen aangaan. Dit is normaal.

A Op het display verschijnt naast het aantal minuten een knipperende stip. (fig. 18)
Het aftellen van bruinings- of relaxtijd begint.

Laatste minuut
D Het apparaat piept tijdens de laatste minuut van de sessie.
D Tijdens de laatste minuut kunt u de ingestelde tijd herhalen. Druk op de herhaalknop (). (fig. 19)

Opmerking:Het scherm toont de ingestelde tijdsduur en begint af te tellen. Het geluidsignaal stopt.
D Tijdens de laatste minuut kunt u een nieuwe tijdsduur instellen. Draai aan de tijdinstelring om de gewenste tijdsduur te selecteren (1) en
druk vervolgens op de START/STOP-knop (2). (fig. 20)

Opmerking:Door een nieuwe tijd in te stellen, voorkomt u dat u 3 minuten moet wachten om de bruiningslampen te laten afkoelen nadat deze zijn

uitgeschakeld. Deze wachttijd geldt niet voor de infraroodlampen.

D Tijdens de laatste minuut van de bruinings- of relaxsessie kunt u op de SNOOZE-knop drukken om nog 9 minuten te genieten van de
warmte van de infraroodlampen. U kunt zo vaak op de SNOOZE-knop drukken als u wilt. (fig. 21)

De bruinings- of relaxsessie onderbreken
D Druk op de pauzeknop (ll) om een bruiningssessie te onderbreken. (fig. 22)
De lampen gaan uit. De afkoeltijd van 3 minuten knippert op het display en begint af te tellen.Tijdens deze 3 minuten koelen de lampen af. Als
de tijd tot O is afgeteld en niet meer knippert, kunt u het apparaat weer inschakelen. Druk op de START/STOP-knop of de pauzeknop (Il) om
het aftellen van de resterende sessietijd te beginnen.
D Druk op de pauzeknop (Il) om een relaxsessie te onderbreken. (fig.23)
De lampen worden uitgeschakeld en het pauzesymbool verschijnt op het display, evenals de resterende tijd. De wachttijd geldt niet voor de
infraroodlampen. U kunt het apparaat dus op elk gewenst moment weer inschakelen. Druk op de START/STOP-knop of de pauzeknop (Il) om
het aftellen van de resterende tijdsduur te beginnen.

De bruinings- of ontspanningstijd tijdens een sessie veranderen
D Druk op de START/STOP-knop om de tijd tijdens een bruiningssessie te veranderen (fig. 24).
De lampen gaan uit. Stel een nieuwe tijd in met de tijdinstelring. Wacht tot de ingestelde tijd stopt met knipperen (dit duurt 3 minuten omdat
de lampen eerst nog moeten afkoelen). Druk vervolgens op de START/STOP-knop om het apparaat weer in te schakelen.
D Draai aan de tijdinstelring om tijdens een relaxsessie de ingestelde tijd te veranderen. De afkoeltijd van 3 minuten geldt niet voor de
infraroodlampen.

Afstandsbediening (alleen HB947)

Gebruik de afstandsbediening om de volgende acties uit te voeren (zie ook ‘Bruinen of relaxen (HB947 en HB945)"):

D de sessie starten/stoppen

D de resterende sessieduur bekijken

D de sessie onderbreken

D de sessie herhalen

D sluimeren

U kunt met de afstandsbediening ook een geluid selecteren en het volume instellen (zie ook 'Stereo Active-luidsprekers en omgevingsgeluiden
(alleen HB947/HB945)"):
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Druk op « of » om een geluid te selecteren.
Druk op + of - om het volume in te stellen.

Natuurlijke geuren

U kunt tijdens de bruinings- of relaxsessie genieten van uw favoriete geur. U kunt kiezen uit drie verschillende geuren.
D De geurkorrels zijn speciaal voor dit apparaat ontwikkeld. Gebruik geen andere geurkorrels.

De geurpatroon vullen
Verwijder het kapje van de geurpatroon door op de kleine drukpunten te drukken. (fig. 25)
Open het zakje bij de kleine opening aan de bovenkant.
Vul de geurpatroon met de inhoud van één zakje geurkorrels.
Plaats het kapje terug op de geurpatroon (‘klik’).
De geurpatroon plaatsen of verwijderen
Plaats de geurpatroon in de houder zodat deze vastklikt. Dit kan maar op één manier. (fig. 26)

U kunt de geurpatroon verwijderen door uw duim en wijsvinger op de zijkanten van de geurpatroon te plaatsen. Druk op de schijf om
de geurpatroon uit de houder te halen. (fig. 27)

Het geurniveau instellen

Draai de geurpatroon om het gewenste geurniveau in te stellen. (fig. 28)
Draai de geurpatroon in de richting van het grote bloemsymbool als u wilt dat er meer geur wordt afgegeven. U kunt het apparaat minder geur
laten afgeven door de geurpatroon in de tegenovergestelde richting te draaien.

Als u het apparaat wilt opbergen of als u wilt dat het apparaat geen geur meer afgeeft, draait u de geurpatroon zo ver mogelijk weg van
het grote bloemsymbool. (fig.29)
De gaten zijn niet meer zichtbaar.

Vervang de geurkorrels als de geurpatroon geen geur meer afgeeft. Navulverpakkingen met 3 zakjes geurkorrels zijn verkrijgbaar onder
typenummer HB08O0.

D Hoeveel geur u waarneemt, hangt af van veel factoren:

- Hetis mogelijk dat u de geur niet meer ruikt doordat u eraan gewend raakt. Dat is normaal.

- Wanneer u op uw buik ligt, zal de geur minder goed waarneembaar zijn dan wanneer u op uw rug ligt.

- Bovendien kunnen de luchtstromen in de kamer waarin u het apparaat gebruikt het geurniveau beinvioeden.

- Ook kan uw lichamelijke conditie van invloed zijn op de mate waarin u de geur waarneemt.

Stereo Active-luidsprekers en omgevingsgeluiden (alleen HB947 en HB945)

U kunt tijdens de bruinings- of relaxsessie een omgevingsgeluid kiezen dat u prettig vindt en waarbij u optimaal kunt ontspannen. U kunt kiezen
uit vier omgevingsgeluiden.

U kunt ook naar uw favoriete muziek luisteren, op de ingebouwde radio (alleen HB947).Tevens kunt u uw eigen audiospeler (bijv. cd/mp3 of
radio) aansluiten op de INNERGIZE.

Naar omgevingsgeluiden luisteren

Druk herhaaldelijk op de geluidselectieknop om het gewenste geluid te selecteren.
D Strand (fig. 30)

D Bos (fig. 31)

D Oosterse tuin (fig. 32)

D Stad (fig. 33)

Opmerking: Het geselecteerde geluidssymbool licht geel op.
TipOm bij het luisteren naar de natuurgeluiden niet gestoord te worden door achtergrondgeluid, kunt u de meegeleverde oortelefoon gebruiken.

Opmerking:De omgevingsgeluiden zijn bedoeld als achtergrondgeluiden. Dit betekent dat ze niet te overheersend moeten zijn. Om ontspannend te
werken, moeten de geluiden net hoorbaar zijn.Vermijd een te hoog geluidsniveau.

Naar de radio luisteren (alleen HB947)
Om de radio te selecteren, drukt u op de geluidselectieknop tot het FM-symbool geel oplicht. (fig. 34)
Selecteer uw favoriete radiozender door aan de radioafstemknop te draaien (fig. 35).

Naar uw eigen favoriete muziek luisteren
Gebruik de bijgeleverde kabel met de 2 stekkers om uw eigen audioapparaat (bijv. een cd- of mp3-speler of een radio) aan te sluiten op het
apparaat.

Steek de ene stekker in de AUX-aansluiting aan de rechterzijde van het bedieningspaneel.
Steek de andere stekker in de hoofdtelefoonaansluiting van uw audiospeler (bijv. cd-/mp3-speler of radio).

Druk op de geluidselectieknop tot het AUX-symbool oplicht. (fig. 36)
De Philips Stereo Active-luidsprekers versterken het geluidssignaal naar wens.

Het volume aanpassen

Draai aan de volumeknop om het volume aan te passen. (fig. 37)

Haal altijd de stekker uit het stopcontact en laat het apparaat afkoelen voordat u het gaat schoonmaken.

Gebruik nooit schuursponzen, schurende schoonmaakmiddelen of agressieve vloeistoffen zoals benzine of aceton om het apparaat schoon
te maken.
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Voorkom dat er water in het apparaat loopt.

Maak de buitenkant van het apparaat schoon met een vochtige doek.
Maak de buitenkant van de UV-filters schoon met een zachte doek besprenkeld met wat spiritus.

Maak de beschermbril schoon met een vochtige doek.

Opbergen

Laat het apparaat ongeveer 15 minuten afkoelen voordat u het in de transportstand zet en het opbergt.

Berg de beschermbrillen op in het opbergvak tussen de twee lampen. (fig. 38)
Stop de afstandsbediening en het snoer in het etui aan de achterzijde van het bedieningspaneel (alleen HB947). (fig. 39)
Zorg ervoor dat het snoer niet bekneld raakt wanneer u het apparaat in de transportstand zet.

Draai het apparaat weg van het bed of de bank en zorg ervoor dat er voldoende ruimte rond het apparaat is om het te kunnen
inklappen.

Druk op de twee ontgrendelknoppen in de uitsparingen van het bedieningspaneel en schuif het bedieningspaneel zo ver mogelijk naar
beneden. (fig. 40)

A Draai de lampunit in de richting van de pijl. (fig. 41)
U hoort een klik wanneer de lampunit in verticale stand wordt vergrendeld.

Trek het statief een beetje naar achteren, druk vervolgens de dubbele drukknop in en laat het statief langzaam zakken totdat de
lampunit tussen de poten op de vloer rust. (fig. 42)

IEll Wikkel het netsnoer op en maak het vast met de klittenbandstrip. (fig. 43)
D U kunt het apparaat in een kledingkast of onder een bed opbergen.

Vervangen

Bruiningslampen

Laat de Philips-bruiningslampen (Cleo HPA Synergy) vervangen door een door Philips geautoriseerd servicecentrum.Alleen daar heeft men
de kennis en vaardigheden die hiervoor nodig zijn en beschikt men over de originele reserveonderdelen voor het apparaat.

Het licht dat van de bruiningslampen afkomstig is wordt in de loop der tijd zwakker (d.w.z. bij normaal gebruik na een paar jaar). Als dit gebeurt,

merkt u dat het bruiningsvermogen van het apparaat afneemt.

- Na 750 branduren is de capaciteit van de lampen zo ver teruggelopen dat het raadzaam is deze te vervangen.

- HB947/HB945: het apparaat heeft een teller die het aantal branduren bijhoudt. Na 750 uur verschijnt links op het display een L om aan te
geven dat het raadzaam is om de lampen te vervangen (fig. 44).

Opmerking:U kunt er natuurlijk ook voor kiezen om vervanging uit te stellen door een langere bruiningstijd in te stellen.
De branduren van de bruiningslampen bekijken

Zet de tijd op 00 en druk minstens 2 seconden op de herhaaltoets (G°) om de branduren op het display te laten verschijnen. Het
maximale aantal uren dat kan worden weergegeven is 999.Wanneer deze waarde is bereikt, begint de teller weer vanaf 000 te tellen.

Opmerking:Zodra u de herhaalknop (S2) loslaat, verdwijnt het aantal branduren van het display.

HB947/HB945: de L verwijderen van het display
Verwijder de L op de volgende wijze van het display:

Zorg ervoor dat op het display 00 staat.

Houd de START/STOP-knop ingedrukt.

Druk op de herhaalknop (S2) en laat deze los.
Druk op de pauzeknop (Il) en laat deze los.
Druk op de herhaalknop (S2) en laat deze los.
A Druk op de herhaalknop (S) en laat deze los.

Laat de START/STOP-knop los (fig. 45).
De L verdwijnt van het display.

Overige onderdelen

Laat de Philips-infraroodlampen (1100WV) en de UV-filters vervangen door een door Philips geautoriseerd servicecentrum.Alleen daar heeft
men de kennis en vaardigheden die hiervoor nodig zijn en beschikt men over de originele reserveonderdelen voor het apparaat.

- Laat de infraroodlampen vervangen als deze niet meer werken.

- De UV-ilters beschermen tegen blootstelling aan ongewenst UV-licht. Daarom is het belangrijk een beschadigd of kapot filter onmiddellijk te
laten vervangen.

- Indien het netsnoer beschadigd is, moet het worden vervangen door Philips, een door Philips geautoriseerd servicecentrum of personen
met vergelijkbare kwalificaties om gevaar te voorkomen.

Geurkorrels bestellen

Op www.philips.nl/shop of bij uw Innergize-leverancier kunt u navulverpakkingen met 3 zakjes geurkorrels bestellen onder typenummer HBO8O.
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D De lampen van het apparaat bevatten stoffen die schadelijk kunnen zijn voor het milieu.Als u de lampen afdankt, doe ze dan niet bij het
normale huisvuil, maar lever ze apart in op een officieel aangewezen inzamelpunt.

D Gooi het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet weg met het normale huisvuil, maar lever het in op een door de overheid
aangewezen inzamelpunt om het te laten recyclen. Op die manier levert u een bijdrage aan een schonere leefomgeving (fig. 46).

Garantie & service

Als u informatie nodig hebt of als u een probleem hebt, bezoek dan de Philips-website (www.philips.com), of neem contact op met het Philips
Customer Care Centre in uw land (u vindt het telefoonnummer in het ‘worldwide guarantee-vouwblad). Als er geen Customer Care Centre in
uw land is, ga dan naar uw Philips-dealer of neem contact op met de afdeling Service van Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Garantiebeperkingen

De bruiningslampen en de infraroodlampen vallen niet onder de voorwaarden van de internationale garantie.

Veelgestelde vragen

In dit hoofdstuk vindt u de meestgestelde vragen over het apparaat. Als u het antwoord op uw vraag niet kunt vinden, neem dan contact op met
het Customer Care Centre in uw land.

Vraag Antwoord
Waarom werkt het apparaat niet? Mogelijk is de stekker niet goed in het stopcontact gestoken. Steek de stekker goed in het
stopcontact.

Mogelijk is er een stroomstoring opgetreden. Controleer of dit zo is door een ander apparaat aan
te sluiten.

De bruiningslampen zijn mogelijk nog steeds te warm om te worden ingeschakeld. De lampen
moeten eerst 3 minuten afkoelen.

Mogelijk heeft de oververhittingsbeveiliging het apparaat automatisch uitgeschakeld, omdat het te
heet werd. Neem de oorzaak van de oververhitting weg (bijv. een handdoek die een of meer
ventilatieopeningen blokkeert). Laat het apparaat afkoelen en schakel het vervolgens weer in.

Zorg ervoor dat de lampunit in de juiste stand staat. Zie hoofdstuk ‘Klaarmaken voor gebruik’.

Waarom wordt de bovenkant van het De lampen verwarmen de bovenkant van het bedieningspaneel. Dit is normaal.
bedieningspaneel heet tijdens gebruik?

Waarom sluit de zekering van de groep  De zekering van de stroomgroep waarop het apparaat is aangesloten moet een gewone zekering
waarop het apparaat is aangesloten de van T6A of een automatische trage zekering zijn. Het is ook mogelijk dat u te veel apparaten op
stroomtoevoer af als ik het apparaat deze groep hebt aangesloten.

inschakel of gebruik?

Waarom is het bruiningsresultaat niet Mogelijk gebruikt u een verlengsnoer dat te lang is of dat niet de juiste aansluitwaarde heeft.
naar verwachting? Raadpleeg uw dealer: Ons algemene advies is om geen verlengsnoer te gebruiken.

Mogelijk hebt u een bruiningskuur gevolgd die niet geschikt is voor uw huidtype. Raadpleeg de
tabel in ‘Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?”

De afstand tussen de lampen en het oppervlak waarop u ligt is misschien groter dan aanbevolen.
Zie hoofdstuk ‘Klaarmaken voor gebruik'.

Als de lampen al lang in gebruik zijn, neemt het bruiningsvermogen af. Dit effect merkt u pas na
enige jaren. U kunt dit oplossen door een iets langere bruiningstijd in te stellen of door de lampen
te laten vervangen. Alleen HB947/HB945: na 750 uur verschijnt op het display een L om aan te
geven dat het raadzaam is om de lampen te vervangen.

De bruiningsresultaten zijn afhankelijk van uw huidtype en de gevolgde bruiningskuur. De eerste
resultaten worden pas na een aantal sessies zichtbaar

Waarom geeft het apparaat niet genoeg  Lees het laatste gedeelte van ‘Natuurlijke geuren’in hoofdstuk ‘Het apparaat gebruiken'’.
geur af?

Wat moet ik doen als op het display ‘Err’  Stop het gebruik van het apparaat en haal de stekker uit het stopcontact. Wacht twee seconden
verschijnt (alleen HB947/HB945) en/of ~  en steek de stekker dan weer in het stopcontact. Neem contact op met uw leverancier of een
het apparaat piept? Philips-servicecentrum indien het probleem opnieuw optreedt.
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Generell beskrivelse (fig. 1)
O Handtak
(E)

Lysrerenhet

2 UV-lamper (Philips Cleo HPA SYNERGY)

2 infrargde lamper (Philips 1504R 1100 W 230V)
Malebénd

Rom for oppbevaring av beskyttelsesbriller

(C]
(D]
@ Duftinnsats
(F]
(G]
Q

Beskyttelsesbriller (typenummer HBO072, servicenummer 4822 690 80147)
Kontrollpanel (kun HB933)
1 Hjul for tidsinnstilling
2 Hijul for funksjonsvalg
Kontrollpanel (kun HB947/HB945)
SNOOZE-knapp
Ring for tidsinnstilling
START/STOP-knapp
Tidsdisplay
Repetisjonsknapp ( &)
Pauseknapp (1)
Volumbryter
Knapp for lydvalg
Radiodisplay (kun HB947)
10 Knapp for funksjonsvalg
11 Bryter for radioinnstilling (kun HB947)
Ben
Fjernkontroll (kun HB947)
SNOOZE-knapp
2 START/STOP-knapp
3 Tidsdisplay
4 Repetisjonsknapp ( &)
5 Pauseknapp (Il
6
7
A
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Volumknapper (+/-)
Knapper for lydvalg ( «/»)
@ AUX-uttak
@ Lomme til fiernkontroll (kun HB947)
@ Ledningsholder med borrelas
@ Aktive stereohgyttalere
® Skyveknapp

Innledning

Innergize er et velveeresolarium som tilbyr en oppfriskende sommersolopplevelse som kombinerer infrarad varme og InfraTan med dufter og
lyder fra naturen®. Den infrarede funksjonen gjgr at du blir varm, at muskler og ledd slapper av, og at du fgler deg oppfrisket. InfraTan-funksjonen
(en kombinasjon av infrared varme og UV-lys) gir deg en naturlig brunfarge over hele kroppen. Innergize kan med tre enkle grep foldes sammen
til en kompakt sterrelse slik at du sparer verdifull plass. HB947 har ogsa fiernkontroll og FM-radio.

*HB933 har ikke lydvalg.

Les brukerveiledningen naye for du bruker apparatet, og ta vare pa den for senere referanse.

D Kontroller at apparatet har samme spenning som stremnettet for du kobler det til.

D Hovis veggkontakten som brukes til apparatet, har darlig kontakt, blir stgpselet pa apparatet varmt. Kontroller at du setter stopselet i en
veggkontakt som er ordentlig tilkoblet.

Apparatet ma kobles til en krets som er beskyttet med en 16A standardsikring eller en automatsikring.

Hvis ledningen er edelagt, ma den skiftes ut av Philips, et servicesenter godkjent av Philips eller liknende kvalifisert personell, slik at man
unngar farlige situasjoner.

Koble alltid fra apparatet etter bruk.

Vann og elektrisitet er en farlig kombinasjon! Ikke bruk apparatet i fuktige omgivelser (f.eks. i baderom eller i naerheten av en dusj eller
et svsgmmebasseng).

Etter en svommetur eller en dusj ber du terke godt av deg for du bruker apparatet.

La apparatet avkjgles i ca. 15 minutter etter bruk, for du slar det sammen og setter det bort.

Pass pa at ventilene i midten og i begge ender av lampeholderen er apne under bruk.

Apparatet har automatisk beskyttelse mot overoppheting. Hvis apparatet ikke far nok kjaling (f.eks.fordi ventilene er tildekket), slas
apparatet av automatisk. Nar du har fiernet arsaken til overoppheting og apparatet er avkjglt, slas apparatet pa igjen automatisk.
UV-filtrene blir svaert varme nar apparatet er i bruk. Unnga a bergre dem.

Apparatet har deler som er hengslet, sa pass pa at du ikke far fingrene i klem mellom disse delene.

Bruk aldri apparatet hvis et UV-filter er skadet, gdelagt eller fjernet.

Bruk aldri apparatet nar timeren, kontrollpanelet eller fiernkontrollen (kun HB947) er gdelagt.

Oppbevar duftkornene utilgjengelig for barn.

Duftkornene er ikke spiselige.

Hvis duftkornene kommer i kontakt med @ynene, ma du eyeblikkelig skylle med mye vann.

Ikke bruk duftkornene hvis du er allergisk mot parfyme.Ta kontakt med lege hvis du er i tvil.

Pass pa at barn ikke leker med apparatet.

Ikke overskrid anbefalt solingstid eller maksimalt antall solingstimer (se avsnittet Soling: hvor ofte og hvor lenge?).

Ta ikke sol- eller avslapningsgkter hvis du har en sykdom og/eller bruker legemidler eller kosmetikk som gker hudens felsomhet.Var
ekstra forsiktig hvis du er overfglsom for UV-lys eller IR-lys. Radfer deg med lege hvis du er i tvil.
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D Hvis det oppstar uventede virkninger som klge innen 48 timer etter den farste solingsgkten, bar du slutte a bruke solariet og ta
kontakt med lege.

D Ikke sol noen deler av kroppen mer enn én gang om dagen. Unnga overdreven utendgrssoling samme dag.

D Ta kontakt med lege hvis det oppstar klumper eller sar som ikke forsvinner, eller hvis faflekker endrer farge.

D Apparatet skal ikke brukes av personer som er solbrente eller har lett for a bli solbrente, av barn, eller av personer som har (eller har
hatt) hudkreft eller som er disponert for hudkreft.

D Brukalltid de medfglgende beskyttelsesbrillene under soling for a beskytte gynene mot for store doser synlig lys, UV-lys og IR-lys (se
ogsa avsnittet Soling og helse).

D Fjern eventuell krem, leppestift og annen kosmetikk i god tid fer du bruker ansiktssolen.

D Ikke bruk solkrem eller selvbruningskrem.

D Hvis huden feles stram etter solingen, kan du bruke en fuktighetskrem.

D Legg deg rett under lysrorenheten for & oppna en jevn farge.

D Avstanden til apparatet ma ikke vare under 70 cm.

D Du skal kun flytte pa apparatet nar det er sammenslatt.

D Farger kan falme nar de utsettes for sollys. Bruk av dette apparatet kan ha samme virkning.

D Ikke forvent at apparatet gir bedre resultater enn naturlig sollys.

Elektromagnetiske felt (EMF)
Dette Philips-apparatet overholder alle standarder som gjelder for elektromagnetiske felt (EMF). Hvis det handteres riktig og i samsvar med
instruksjonene i denne brukerveiledningen, er det trygt a bruke det ut fra den kunnskapen vi har per dags dato.

Soling og helse

Solen utstrdler ulike typer energi. Synlig lys gjer at vi kan se, ultrafiolett lys (UV) gjer at vi blir brune, og infrargdt lys (IR) i solstrdlene gir varme.
Pa samme mate som med naturlig sollys tar det litt tid a bli brun.Virkningen begynner ikke & vise seg for etter flere solingsgkter (se Soling: hvor
ofte og hvor lenge?).

Overeksponering for ultrafiolett lys (naturlig sollys eller kunstig lys fra solariet) kan forarsake solbrenthet.

| tillegg til mange andre faktorer, som overeksponering for naturlig sollys, kan overdreven og feil bruk av solarium gke risikoen for hud- og
oyeproblemer. Graden av disse virkningene avhenger av formen, intensiteten og varigheten pa eksponeringen, og felsomheten hos den aktuelle
personen.

Jo mer huden og @ynene eksponeres for UV-lys, jo starre er risikoen for hornhinnebetennelse, gyekatarr, skade pa netthinnen, gra steer, for tidlig
aldring av huden og utvikling av hudkreft. Enkelte legemidler og kosmetikkprodukter gjgr huden mer falsom. Derfor er det svaert viktig

- at du felger instruksjonene i avsnittene Viktig og Soling: hvor ofte og hvor lenge?

- atavstanden til apparatet (avstanden mellom UV-filtrene og kroppen) er 70 cm

- at du ikke overskrider maksimalt antall soltimer per ar (dvs. 22 timer eller 1320 minutter)

- atdu alltid har pa deg beskyttelsesbrillene nar du bruker apparatet

Soling: hvor ofte og hvor lenge?

Ikke bruk solariet mer enn én gang om dagen over en periode pa fem til ti dager.

La det ga minst 48 timer mellom den forste og den andre solingsakten.

Etter en periode pa 5-10 dager med soling anbefaler vi d ta en pause i solingen.

Ca. én maned etter en solingsperiode vil huden ha mistet mye av brunfargen. Du kan da begynne & ta sol igjen.

Hvis du vil holde brunfargen ved like, kan du fortsette a ta sol én eller to ganger i uken i stedet for a ta en pause.

Uansett om du velger a ta en pause i solingen, eller fortsetter a sole deg med lengre intervaller, ma du alltid huske pa at du ikke ma
overskride maksimalt antall soltimer.

D For dette apparatet er maksimalt antall 22 soltimer (=1320 minutter) per ar.

Eksempel
Tenk deg at du har en 10-dagers periode med en 9-minutters solingsgkt den ferste dagen og en 20-minutters solingsgkt de pafglgende ni
dagene.
Hele kuren varer da (1 x 9 minutter) + (9 x 20 minutter) = 189 minutten.
Dette betyr at du kan ta 6 slike serier per ar, siden 6 x 189 minutter = 1134 minutter.
Antall solingstimer gjelder selvsagt hver enkelt kroppsdel eller side som soles (forsiden eller baksiden av kroppen).

Tips:For en fin og jevn brunfarge bar du snu kroppen litt under okten slik at sidene av kroppen far mer sollys.
Tips:Hvis huden foles stram etter solingen, kan du smore deg med fuktighetskrem.

Tips:Hvis du bruker funksjonen % (kun HB947/HB945), anbefaler vi at du forlenger solingsektene med ca. 5 minutter. Dette gjelder ikke den forste
solingsekten, som ikke ma vare lenger enn 9 minutter.

Tabell

Som vist i tabellen skal den fgrste solingsgkten i en serie alltid vare i 9 minutter, uavhengig av hudens fglsomhet.
Hvis du synes at gktene blir for lange (huden blir stram og em etter solingen), anbefaler vi & redusere gktene med f.eks. 5 minutter.

Lengden pa solingsgkten for for personer med svert

for personer med normalt for personer med mindre
hver enkelt del av kroppen gmfintlig hud emfintlig hud gmfintlig hud

Farste gkt 9 minutter 9 minutter 9 minutter

pause i minst 48 timer pause i minst 48 timer pause i minst 48 timer pause i minst 48 timer

Andre gkt 1015 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*
Tredje okt 1015 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*
Fjerde okt 1015 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*
Femte okt 1015 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter®
Sjette okt 1015 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*
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Lengden pa solingsgkten for for personer med svart for personer med normalt for personer med mindre
hver enkelt del av kroppen gmfintlig hud emfintlig hud gmfintlig hud

Sjuende gkt 1015 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

Attende okt 1015 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

Niende gkt 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

Tiende okt 1015 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

*) eller lenger; avhengig av hvor falsom huden din er.

Avslapning og helse

Varme har en avslappende virkning. Bare tenk pa hvor deilig det er 4 ta seg et varmt bad eller ligge og slappe av i solen. Du kan oppna den
samme avslappende opplevelsen ved a bruke apparatet med avslapningsfunksjonen 4 eller .

Husk pa fglgende nar du tar en avslapningsekt:

- Unngad a bli for varm. @k om ngdvendig avstanden mellom deg og lysrarene.

- Hvis du blir for varm i hodet, kan du dekke det til eller flytte kroppen slik at hodet utsettes for mindre varme.

- Lukk gynene under avslapningen.

- Ikke la avslapningsgkten vare for lenge (se avsnittet Avslapning: hvor ofte og hvor lenge?).

Avslapning: hvor ofte og hvor lenge?

Hvis du vil skiemme bort musklene og leddene, eller hvis du vil nyte den avslappende varmen til Innergize uten & bli brun, slar du bare pa de
infrargde lampene for a slappe ordenlig av. Hvis du vil fortsette a nyte Innergizes varme etter solingsakten, slar du pa de infrargde lampene for
en avslapningsgkt.

Du kan ta avslapningsekter med infrargdt lys flere ganger om dagen (for eksempel 30 minutter om morgenen og om kvelden).

D Det er enkelt 3 flytte og oppbevare apparatet nar det er slatt sammen (fig. 2).

Sett apparatet pa gulvet som vist pa figuren (fig. 3).
Pass pa at det er tilstrekkelig plass pa begge sider av apparatet slik at bena kan flyttes utover.

Trykk pa skyveknappen pa handtaket (1) og dra stativet litt oppover (2). Slipp deretter skyveknappen (fig. 4).
Pa et glatt gulv vil bena pa apparatet automatisk flytte seg utover. Hvis gulvet ikke er glatt, men for eksempel teppebelagt, kan det hende du ma
plassere foten pa ett av bena slik at det andre kan flyttes utover

Dra stativet oppover med handtaket sa langt det gar. (fig. 5)
Stativet laser seg med et klikk.

Snu lysrerenheten i retningen som er angitt pa figuren. (fig. 6)
Dette krever at du bruker litt kraft til & begynne med. Skyv lysrgrenheten i angitt retning til den lases med et klikk.
D Det er ikke mulig @ sl pa apparatet for en solings- eller avslapningsgkt med mindre lysrgrenheten er riktig plassert.

Skyv bena pa apparatet under sengen eller sofaen du skal ligge pa. Lampene for funksjonene % og % er pa den markerte siden av
apparatet (kun HB947/HB945). (fig.7)

A Trykk pa utlgserknappene i fordypningene pa kontrollpanelet, og skyv kontrollpanelet oppover langs stativet. Slipp utleserknappene nar
lysrerenheten er i riktig hoyde. (fig.8)

D Avstanden mellom UV-filtrene og kroppen ma vaere 70 cm.Avstanden mellom UV-filtrene og overflaten du ligger pa (f.eks en seng) ma
vaere 90 cm. (fig. 9)

D Trekk ut malebandet for a kontrollere om apparatet har riktig hoyde. (fig. 10)

D Malebéandet rulles automatisk opp igjen hvis du trykker pa den rgde tappen. (fig. 11)

Bruke apparatet

Soling eller avslapning (HB933)
Dra ledningen helt ut.
Sett stopselet inn i stikkontakten.

Sett valgbryteren i gnsket posisjon (fig. 12).
Velg symbolet % hvis du vil sole deg.
Velg symbolet % hvis du foretrekker en avslapningsakt.

Se avsnittene Soling og helse og Avslapning og helse for riktig solings- og avslapningstid.

Ta pa deg beskyttelsesbrillene som fglger med.
D Bruk bare disse beskyttelsesbrillene nar du soler deg med et Philips-solarium. Ikke bruk dem i andre sammenhenger.
D Beskyttelsesbrillene er i samsvar med beskyttelsesgruppe Il i henhold til direktiv 89/686/EF.

A Legg deg ned rett under lysrgrenheten pa apparatet.
Still timeren riktig inn for ekten. (fig.13)

Merk:Det kan ta noen sekunder for lampene kommer pd. Det er normailt.

D Apparatet piper under det siste minuttet av gkten.

D Ilgpet av dette minuttet kan du tilbakestille timeren for a sole den andre siden av kroppen. Hvis du tilbakestiller timeren i Igpet av dette
minuttet, unngdr du en 3-minutters ventetid mens lysrarene avkjgles etter at de er slitt av. Denne ventetiden gjelder ikke for de
infrargde lampene.

Soling eller avslapning (HB947 og HB945)
Dra ledningen helt ut.
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Sett stgpselet inn i stikkontakten.

Justere funksjoner
D Knappen for funksjonsvalg viser de ulike funksjonene. (fig. 14)

Trykk pa knappen for funksjonsvalg for a skifte mellom funksjonene. (fig. 15)
Symbolet som blir gult, viser hvilken funksjon du har valgt.

Velg:

- Velg % hvis du vil sole hele kroppen.

- Velg % hvis du bare vil sole en del av kroppen.
- Velg ¥ hvis du vil slappe av.

- Velg % hvis du vil varme opp en del av kroppen.

Stille inn tiden for en solings- eller avslapningsgkt.
Se avsnittene Soling og helse og Avslapning og helse for riktig solings- og avslapningstid.

Drei hjulet for tidsinnstilling for a stille inn lengden pa solings- eller avslapningsekten (fig. 16).
Drei ringen med klokken for & gke tiden og drei den mot klokken for & redusere tiden.

Ta pa deg beskyttelsesbrillene som falger med.
D Bruk bare disse beskyttelsesbrillene nar du soler deg med et Philips-solarium. Ikke bruk dem i andre sammenhenger.
D Beskyttelsesbrillene er i samsvar med beskyttelsesgruppe Il i henhold til direktiv 89/686/EF.

Legg deg ned rett under lysrgrenheten pa apparatet.
Trykk pa START/STOP-knappen for a sla pa lysrerene eller de infrargde lampene (fig. 17).
Merk:Det kan ta noen sekunder for lampene kommer pad. Det er normalt.

A Et blinkende punke vises i displayet ved siden av tiden. (fig. 18)
Nedtellingen av solings- eller avslapningstiden begynner:

Siste minutt
D  Apparatet piper under det siste minuttet av gkten.
D |lgpet av det siste minuttet kan du repetere den innstilte tiden. Trykk pa repetisjonsknappen ( &2). (fig. 19)

Merk:Displayet viser den innstilte tiden og begynner nedtellingen. Pipelyden stanser.
D |lzpet av det siste minuttet kan du stille inn en ny tid. Drei ringen for tidsinnstilling til du har den gnskede tiden (1), og trykk deretter
pa START/STOP-knappen (2). (fig. 20)

Merk:Hvis du stiller inn en ny tid, unngdr du en 3-minutters ventetid mens lysrarene avkjoles etter at de er sldtt av. Denne ventetiden gjelder ikke for de

infrarade lampene.

D Ilgpet av det siste minuttet av en solings- eller avslapningsgkt kan du trykke pa SNOOZE-knappen for a nyte varmen fra de infrargde
lampene i ni minutter til. Du kan trykke pa SNOOZE-knappen si ofte du vil. (fig.21)

Avbryte solingen eller avslapningen
D Trykk pa pause-knappen ( ll) for a avbryte en solingsgkt. (fig. 22)
Lampene slukkes. Den 3-minutters avkjglingstiden blinker pd displayet og teller ned. | lzpet av disse 3 minuttene kjgles lampene ned. Nar
lampene har telt helt ned til O og slutter a blinke, kan du sla pa apparatet igjen. Trykk pa START/STOP-knappen eller pa pause-knappen (ll) for a
sette i gang nedtellingen for det som gjenstar av gkten.
D Trykk pa pause-knappen ( ll) for a avbryte en avslapningssokt. (fig.23)
Lampene slas av, og pause-symbolet og den gjenvarende tiden vises i displayet.Ventetiden gjelder ikke for de infrarede lampene, sa du kan sld pa
apparatet igjen nar du vil. Trykk pa START/STOP-knappen eller pause-knappen ( ll) for d sette i gang nedtellingen av tiden som gjenstar.

Endre solings- eller avslapningstiden under en gkt
D Hvis du vil endre den innstilte tiden under en solingsgkt, trykker du pa START/STOP-knappen (fig. 24).
Lampene slas av. Still inn en ny ved hjelp av ringen for tidsinnstilling. Vent til den angitte tiden slutter a blinke (dette tar 3 minutter fordi lampene
ma kjeles ned forst). Sa trykker du pa START/STOP-knappen for a sla pa apparatet igjen.
D Hvis du vil endre den innstilte tiden i lgpet av en avslapningsgkt, dreier pa ringen for tidsinnstilling. Nedkjglingstiden pa 3 minutter
gjelder ikke for de infrarede lampene.

Fjernkontroll (kun HB947)

Bruk fiernkontrollen for a gjgre falgende (se ogsa avsnittet Soling eller avslapning (HB947 og HB945)):

starte eller avslutte gkten

se hvor mye som gjenstar av gkten

ta en pause i gkten

repetere gkten

sette gkten pa SNOOZE

Du kan ogsa bruke fiernkontrollen for a velge en lyd og stille inn volumet (se ogsa avsnittet Aktive stereohgytalere og lyder fra naturen (kun
HB947/HB945)):

Trykk pa knappene « eller » for a velge en lyd.

Trykk pa knappene + eller - for a stille inn volumet.

Naturlige dufter

Under solingsgkten kan du nyte favorittduften din.Velg mellom tre ulike dufter.
D Duftkornene er laget spesielt for bruk i dette apparatet. Ikke bruk andre korn.

Fylle duftinnsatsen
Trekk dekslet av innsatsen mens du trykker pa de sma trykkpunktene. (fig. 25)
Apne duftposen ved den lille apningen @verst.
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Fyll innsatsen med innholdet fra en hel duftpose.
Sett dekslet pa plass igjen pa innsatsen (du skal hgre et klikk).
Sette inn eller fjerne innsatsen
Plasser innsatsen i holderen. Den passer bare den ene veien, og lases pa plass med et klikk. (fig. 26)

Hvis du vil fierne innsatsen, setter du tommel og pekefinger pa sidene av innsatsen.Trykk pa skiven for 4 fierne innsatsen fra
holderen. (fig.27)

Stille inn duftnivaet

Vri pa innsatsen for stille inn duftniviet. (fig. 28)
Vri innsatsen mot det store blomstersymbolet for & gke duftnivaet.Vri den i motsatt retning for a redusere duftnivaet.

Nar du lagrer apparatet, eller nar du ikke vil ha duften pa, vrir du innsatsen bort fra det store blomstersymbolet sa langt det gar. (fig. 29)
Hullene er ikke lenger synlige.

Skift ut kornene nar innsatsen ikke lenger slipper ut duft. Ekstrapakker med 3 duftposer med duftkorn er tilgjengelig under typenummer
HB080.

D Husk at duftnivaet er avhengig av en rekke faktorer:

- Tilvenning kan fere til at duften ikke kjennes sd lett, eller at den ikke kjennes i det hele tatt. Dette er imidlertid normalt.

- Nar du ligger pa magen, vil du ikke merke duften sa godt som nar du ligger pa ryggen.

- Luftstremmer i rommet der du bruker apparatet kan ogsa pavirke duftnivaet.

- Formen din kan ogsa pavirke hvor lett du kjenner duften.

Aktive stereohgytalere og lyder fra naturen (kun HB947/HB945)

I lopet av avslapningsgkten kan du velge en naturlyd du liker og som hjelper deg til 4 slappe av sa mye som mulig. Du kan velge mellom fire ulike
lyder fra naturen.

Du kan ogsa lytte til din favorittmusikk pa den innebygde radioen (kun HB947). Du kan ogsa koble din egen spiller (f.eks. CD, MP3 eller radio) til
Innergize.

Lytte til lyder fra naturen

Trykk pa knappen for lydvalg én eller flere ganger for a velge lyden du vil hgre pa.
D Lyder fra stranden (fig. 30)

D Lyder fra skogen (fig. 31)

D Lyder fra en orientalsk hage (fig. 32)

D Lyder fra byen (fig. 33)

Merk: Symbolet for den valgte lyden blir gult.
Tips:Hvis du vil lytte uforstyrret til lydene uten bakgrunnsstey, kan du bruke oretelefonene som falger med apparatet.

Merk:Naturlydene er ment d vere bakgrunnslyder. Det betyr at de ikke bor vare for dominerende. Avslappingseffekten er best ndr de sa vidt er
harbare. Unngd heyt volum.

Lytte til radioen (kun HB947)
Hvis du vil lytte til radio, trykker du pa knappen for lydvalg til FM-symbolet blir gult. (fig. 34)
Hvis du vil lytte til din favorittstasjon, dreier du pa bryteren for radioinnstilling (fig. 35).

Lytte til favorittmusikk
Huvis du vil koble din egen spiller (feks. CD, MP3 eller radio) til apparatet, bruker du kabelen med to jack-kontakter som felger med apparatet.

Sett den ene kontakten i AUX-uttaket pa hgyre side av kontrollpanelet.
Sett den andre jack-kontakten inn i hodetelefonuttaket pa spilleren (f.eks. CD, MP3 eller radio).

Trykk pa knappen for lydvalg til AUX-symbolet lyser. (fig. 36)
De aktive Philips-stereohgyttalerne vil forsterke signalet slik du ensker.

Justere volumet

Skru pa volumbryteren for 4 justere volumet. (fig. 37)

Vaske

Trekk alltid stgpslet ut av kontakten, og la apparatet kjzles ned for rengjering.

Bruk aldri skurebgrster, skuremidler eller vasker som bensin eller aceton, til a rengjere apparatet.

Ikke la det komme vann inn i apparatet.

Rengjor utsiden av apparatet med en fuktig klut.
Rengjer utsiden av UV-filteret med en myk klut dynket med litt denaturert sprit.
Rengjor beskyttelsesbrillene med en fuktig klut.

Oppbevaring

La apparatet kjgles ned i 15 minutter for du klapper det sammen og oppbevarer det.

Lagre beskyttelsesbrillene i oppbevaringsrommet mellom de to lampene. (fig. 38)
Sett fijernkontrollen og ledningen i lommen pa baksiden av kontrollpanelet (kun HB947). (fig. 39)

Pass pa at ledningen ikke hekter seg fast i noen deler av apparatet nar du folder sammen apparatet.
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Snu apparatet vekk fra sengen eller sofaen, og pass pa at det er nok plass rundt apparatet til a folde det sammen.
Trykk pa de to utlgserknappene i fordypningene pa kontrollpanelet, og skyv kontrollpanelet sa langt ned pa stativet som mulig. (fig. 40)

A Vri lysrerenheten i pilens retning. (fig. 41)
Du hegrer et klikk ndr lysrgrenheten Iases i vertikal posisjon.

Dra stativet litt tilbake. Trykk deretter pa skyveknappen, og senk stativet sakte til lysrgrenheten hviler pa gulvet mellom bena. (fig. 42)

Bl Vikle sammen ledningen, og fest den med ledningsholderen. (fig. 43)
D Du kan oppbevare apparatet i et skap eller under en seng.

Erstatning
Lysror

Lysrerene (Cleo HPA SYNERGY) skal skiftes ut av et servicesenter som er autorisert av Philips. Kun autoriserte servicesentre har den
kunnskapen og kompetansen som trengs til dette arbeidet, og originaldeler til apparatet.

Lyset fra lysrarene blir svakere med tiden (f.eks. etter et par ar med normal bruk). Nar dette skjer; vil du se at apparatets bruningseffekten blir

mindre.

- Ettera ha veert i bruki 750 timer vil lysrerenes bruningseffekt ha blitt sa mye mindre at det anbefales a skifte ut lysrerene.

- HB947/HB945: apparatet har en teller som falger med pa hvor mange timer lysrgrene har veert i bruk. Etter 750 driftstimer vil en L vises pa
venstre side av apparatet for a fortelle at du ber skifte ut lysrarene (fig. 44).

Merk:Du kan selvsagt utsette utskiftingen en stund, og i stedet stille inn mer tid for hver okt.
Vise hvor mange timer lysrgrene har vart i bruk

Still tiden inn pa 00 og trykk pa repetisjonsknappen ( G2) minst to sekunder for a vise antall driftstimer pa displayet. Displayet kan ikke
vise mer enn 999 timer, og etter det vil apparatet begynne a telle fra 000 igjen.

Merk:Driftstimene forsvinner fra displayet ndr du slipper repetisjonsknappen ( ).

HB947/HB945: fjerne L-en fra displayet
Slik flerner du L-en fra displayet:

Kontroller at tiden som vises pa displayet, er 00.
Trykk og hold nede START/STOP-knappen.
Trykk pa og slipp repetisjonsknappen ( ).
Trykk pa og slipp repetisjonsknappen (lI).
Trykk pa og slipp repetisjonsknappen ( ).

A Trykk pa og slipp repetisjonsknappen ( ).

Slipp START/STOP-knappen (fig. 45).
L-en blir borte fra displayet.

Andre deler

De infrargde lampene (1100 W) og UV-filtrene skal skiftes av et servicesenter som er autorisert av Philips. Kun autoriserte servicesentre
har den kunnskapen og kompetansen som trengs til dette arbeidet, og originaldeler til apparatet.

- Skift ut de infrarede lampene nar de slutter d fungere.

- UV-filtrene beskytter mot ugnsket eksponering av UV-lys. Derfor er det viktig a skifte ut et skadet eller gdelagt filter med det samme.

- Hovis ledningen er gdelagt, ma den skiftes ut av Philips, et servicesenter godkjent av Philips eller liknende kvalifisert personell, slik at man
unngar farlige situasjoner.

Bestille duftkorn

Du kan fa pafyllingspakker med 3 duftposer under typenummer HBO80 pa www.philips.com/shop eller fra en Innergize-forhandler.

D Lysrerene inneholder stoffer som kan vare skadelige for miljget. Nar du skal kvitte deg med rerene, ma du derfor se til at de ikke
kastes sammen med det vanlige husholdningsavfallet, men i stedet leveres inn pa et offentlig innsamlingssted.

D Ikke kast apparatet som restavfall nar det ikke kan brukes lenger. Lever det pa en gjenvinningsstasjon.Ved a gjore dette hjelper du til med
a ta vare pa miljoet (fig. 46).

Garanti og service

Hvis du trenger service eller informasjon, eller hvis du har et problem med produktet, kan du ga til nettsidene til Philips pa www.philips.com. Du
kan ogsa ta kontakt med kundetjenesten til Philips der du bor (du finner telefonnummeret i garantiheftet). Hvis det ikke finnes noen
kundetjeneste i nzrheten, kan du kontakte din lokale Philips-forhandler eller serviceavdelingen ved Philips Domestic Appliances and Personal
Care BV.

Begrensninger i garantien

Vilkdrene i den internasjonale garantien dekker ikke lysrgrene og de infrargde lampene.

Vanlige spgrsmal

| dette avsnittet finner du en oversikt over de vanligste spgrsmalene som stilles om apparatet. Hvis du ikke finner svar pa spgrsmalet ditt her, kan
du ta kontakt med kundestgtten der du bor.
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Spgrsmal Svar

Hvorfor virker ikke apparatet? Kanskje stopselet ikke er ordentlig festet i veggkontakten. Sett stgpselet ordentlig inn i
veggkontakten.

Det kan vaere problemer med stremmen. Kontroller om det er strem i stikkontakten ved
koble til et annet apparat.

Lampene kan fremdeles veere for varme til at du kan fortsette. La dem kjgle seg ned i 3
minutter farst.

Overopphetingsbeskyttelsen kan ha fert til at apparatet ble automatisk slatt av pd grunn av
overoppheting. Fjern arsaken til overopphetingen (f.eks. et handkle som blokkerer én eller
flere av ventilene). La apparatet kjgles ned en stund, og sla det deretter pa igjen.

Pass pa at lysrerenheten er i riktig posisjon. Se avsnittet Fer bruk.

Hvorfor blir oversiden av kontrollpanelet Lampene varmer opp oversiden av kontrollpanelet. Det er normalt.

varmt nar apparatet er i bruk?

Hvorfor kobler sikringen for kretsen som Sikringen for kretsen som solariet er tilkoblet, ma vaere koblet til en 16 A standardsikring eller
apparatet er tilkoblet, ut nar jeg slar pa eller en automatsikring. Du har kanskje ogsa koblet for mange apparater til ssmme krets.

bruker apparatet?

Hvorfor blir ikke resultatene sa gode som jeg  Kanskje du bruker en skjgteledning som er for lang og/eller ikke har riktig spenning. Ta kontakt
forventet? med forhandleren. Et generelt rad er a ikke bruke skjgteledning.

Du har kanskje fulgt et solingsopplegg som ikke passer til hudtypen din. Kontroller tabellen i
avsnittet Soling: hvor ofte og hvor lenge?.

Avstanden mellom lysrgrene og overflaten du ligger pa, er kanskje sterre enn angitt. Se
avsnittet Far bruk.

Nar lampene har vart i bruk lenge, vil bruningseffekten bli mindre. Dette vil bare bli
merkbart etter flere dr. Du kan velge en noe lenger solingstid eller skifte ut lampene for a
lose dette problemet. Kun HB947/HB945: etter 750 driftstimer vises det en L i displayet.
Dette betyr at rerene ber skiftes ut.

Resultatet er avhengig av hudtypen og solingsopplegget du bruker. Den farste effekten blir
forst synlig etter noen gkter:

Hvorfor kommer det ikke nok duft fra Les den siste delen av Naturlige dufter i avsnittet Bruke apparatet.
apparatet?

Hva skal jeg gjere nar det star Err i displayet Slutt & bruke apparatet, og ta ut kontakten.Vent to sekunder; og sett deretter stepselet
(kun HB947/HB945), og/eller apparatet piper? tilbake i stikkontakten.Ta kontakt med forhandleren eller et Philips servicesenter hvis
problemet inntreffer pa nytt.
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Descricao geral (fig. 1)
O Pega
(E)

Ldmpada

2 lampadas UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)

2 lampadas de infravermelhos (Philips 1504R 1100 W 230V)
Fita métrica

Compartimento para arrumacao de dculos de proteccdao

®
D)
@ Cartucho de fragrancias
@
©
Q

Oculos de proteccdo (referéncia HBO72; referéncia 4822 690 80147)
Painel de controlo (apenas HB933)

1 Roda selectora de tempo

2 Roda selectora de funcio

Painel de controlo (apenas HB947/HB945)

Botdo de SNOOZE

Anel selector de tempo

Botdo START/STOP

Visor de tempo

Botdo de repeticdo ( )

Botdo de pausa (Il

Botdo do volume

Botdo de seleccdo de som

Visor de rddio (apenas HB947)

10 Botdo de seleccdo de funcdo

11 Botdo de sintoniza¢do de radio (apenas HB947)

Pernas

Telecomando (apenas HB947)

1 Botdo de SNOOZE

2 Botdo START/STOP

3 Visor de tempo

4 Botdo de repeticdo ( D)

5 Botdo de pausa ( II)
6
7
E

NO O N ONUT AN WN =

e

Botdes de volume (+/-)

Botdes de seleccdo de som («/»)
@ Entrada AUX
@ Bolsa para telecomando (apenas HB947)
@ Fita em velcro para enrolar fio
@ Attifalantes de estéreo activo
©® Botio duplo

Introducao

O Innergize é um Wellness Solarium que oferece uma experiéncia de Verdo revitalizadora combinando o calor dos infravermelhos ou do
InfraTan com odores e sons ambiente*. A fun¢do de infravermelhos aquece-o, relaxa os musculos e as articulagdes e fazem-no sentir-se
revitalizado. A funcdo InfraTan (uma combinacdo do calor dos infravermelhos e de luz UV) permite-lhe desfrutar de um bronzeado natural em
todo o corpo. O Innergize dobra-se num tamanho compacto em trés passos simples, para poupar espaco precioso. O HB947 também dispde
de telecomando e de radio FM.

* O HB933 n3o dispde de qualquer opgao de som.

Importante

Leia este manual do utilizador com atencdo antes de utilizar o aparelho e guarde-o para uma eventual consulta futura.

D Verifique se a voltagem indicada no aparelho corresponde a voltagem eléctrica da sua casa, antes de ligar o aparelho.

D Se atomada eléctrica utilizada para o aparelho nio possuir ligagdes adequadas, a ficha do aparelho ird aquecer. Certifique-se de que liga
o aparelho a uma tomada eléctrica adequada.

O aparelho deve estar ligado a um circuito protegido com um fusivel padrao de 16 A ou um fusivel automatico de disparo lento.

Se o fio se estragar, deve ser substituido pela Philips, por um centro de assisténcia autorizado pela Philips ou por pessoal devidamente
qualificado para se evitarem situagdes de perigo.

Desligue sempre da corrente apds cada utilizagao.

A dgua e a electricidade formam uma combinagdo perigosa. Nao utilize este aparelho em ambientes humidos (p. ex. na casa de banho ou
perto de chuveiros ou piscinas).

Se esteve a nadar ou acabou de tomar um duche, seque-se muito bem antes de utilizar o aparelho.

Apos a utilizagio, deixe o aparelho arrefecer durante aproximadamente 15 minutos antes de o dobrar para a posigao de transporte e
de o guardar.

Verifique se as ventilagdes do centro e de ambos os lados das ldmpadas permanecem abertas durante a utilizagao.

O aparelho dispoe de uma protecgdo automatica contra sobreaquecimento. Se o aparelho nao estiver a ser refrigerado de forma
adequada (por exemplo, se os orificios de ventilagio estiverem tapados), o aparelho desliga-se automaticamente.Assim que a causa de
sobreaquecimento for eliminada e o aparelho arrefecer, o aparelho volta a ligar-se automaticamente.

O:s filtros UV ficam muito quentes quando se utiliza o aparelho. Nao lhes toque.

O aparelho contém pegas articuladas. Tenha cuidado para nao ficar com os dedos presos nestas pegas.

Nunca se sirva do aparelho no caso de existir algum filtro UV danificado, partido ou em falta.

Nunca utilize o aparelho quando o temporizador, o painel de controlo ou o telecomando (apenas HB947) estiver danificado.
Mantenha os granulos de aroma fora do alcance das criangas.

Os granulos de aroma nao sdo comestiveis.

Caso os olhos entrem em contacto com os granulos de aroma, deve enxaguar abundantemente os olhos.

Nao utilize o cartucho de aroma se for alérgico a aromas. Em caso de duvida, consulte o seu médico.

Certifique-se de que as criangas ndo brincam com o aparelho.
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D Naio exceda o tempo e o nimero maximo de horas de bronzeamento recomendados (consulte a seccio ‘Sessdes de bronzeamento:
frequéncia e duragao?’).

D Naio faga uma sessdo de bronzeamento e/ou de relaxamento se tiver alguma doenga e/ou se tomar medicagio ou utilizar cosméticos
que aumentem a sensibilidade da pele. Deve ter um cuidado extra se for hipersensivel a luz UV ou a luz IV. Em caso de divida, consulte
o seu médico.

D Interrompa a utilizagdo do aparelho para bronzear e consulte o seu médico no caso de ocorrerem efeitos indesejados, como comichdo,
nas 48 horas seguintes a primeira sessao.

D Nio bronzeie uma parte especifica do corpo mais do que uma vez por dia. No dia da sessfo, evite uma exposicio excessiva a luz solar
natural.

D Consulte o seu médico se lhe aparecerem inchagos ou feridas persistentes na pele, ou se houver alguma alteragdo em sinais/verrugas
pigmentados.

D O aparelho ndo deve ser utilizado por pessoas que se queimam em vez de se bronzearem quando expostas ao sol, por pessoas que

sofram de queimaduras solares, por criangas ou por pessoas que sofram (ou ja tenham sofrido) de cancro da pele ou que tenham

predisposicao para o cancro da pele.

Durante a sessdo de bronzeamento, utilize sempre os 6culos de protecgdo fornecidos para evitar a exposigao excessiva dos olhos a luz

visivel, luz UV e luz IV (consulte também o capitulo ‘O bronzeamento e a sua saude’).

Remova cremes, batom e outros cosméticos, bastante tempo antes de se submeter a uma sessao.

Nao aplique protectores solares nem bronzeadores.

Se sentir a pele tensa e seca apds a sessao de bronzeamento, pode aplicar creme hidratante.

Para adquirir um bronzeado uniforme, deite-se directamente por baixo da lampada.

Nao escolha uma distancia de bronzeamento inferior a 70 cm.

Movimente apenas o aparelho quando este se encontrar na posi¢ao de transporte.

As cores desvanecem-se sob a influéncia do sol. O mesmo efeito pode ocorrer ao utilizar este aparelho.

O aparelho nao produz melhores resultados do que a luz solar natural.

Campos Electromagnéticos - EMF (Electro Magnetic Fields)
Este aparelho Philips cumpre todas as normas relacionadas com campos electromagnéticos (EMF). Se for manuseado correctamente e de
acordo com as instru¢des presentes no manual do utilizador, o aparelho proporciona uma utilizagao segura, como demonstrado pelas provas
cientificas actualmente disponiveis.

O bronzeamento e a sua saude

O sol fornece vdrios tipos de energia. A luz visivel permite-nos ver; a luz ultravioleta (UV) bronzeia-nos e a luz infravermelha (IV) dd-nos o calor
sob o qual gostamos de nos espreguican

Tal como acontece com a luz natural do sol, o processo de bronzeamento demora algum tempo. Os primeiros efeitos sé se tornam visiveis
apds algumas sessdes (consulte a secgdo ‘Sessdes de bronzeamento: frequéncia e duragao?’).

A exposicao demasiado longa a luz ultravioleta (luz natural do sol ou luz artificial do aparelho para bronzear) pode provocar queimaduras.

Para além de muitos outros factores, como a exposicdo demasiado longa a luz natural do sol, a utilizagdo incorrecta ou o abuso do aparelho par
bronzear, podem aumentar o risco de problemas na pele e nos olhos. O grau de gravidade desses efeitos € determinado, por um lado, pela
natureza, pela intensidade e pela duracdo da exposicao e, por outro lado, pela sensibilidade da pessoa em questao.

Quanto maior for a exposicao da pele e dos olhos a luz UV, maior € o risco de inflamagdes da cdrnea, conjuntivites, danos na retina, cataratas,
envelhecimento prematuro da pele e desenvolvimento de tumores. Alguns medicamentos e cosméticos aumentam a sensibilidade da pele. Por
conseguinte, € extremamente importante:

- que siga as instru¢des do capitulo Importante’ e da seccdo ‘Sessdes de bronzeamento: frequéncia e duragao?’;

- que a distdncia de bronzeamento (distancia entre os filtros UV e o corpo) seja de 70 cm;

- que ndo se exceda o nimero maximo de horas de bronzeamento por ano (ou seja, 22 horas ou 1320 minutos);

- que utilize sempre os dculos de proteccdo fornecidos durante as sessoes.

Sessoes de bronzeamento: frequéncia e durac¢io?

Naio faga mais do que uma sessdo de bronzeamento por dia, durante um periodo de 5 a 10 dias.

Faca um intervalo de, pelo menos, 48 horas entre a primeira e a segunda sessao.

No final de um periodo de 5 a 10 dias, é aconselhavel interromper as sessées durante algum tempo.

Aproximadamente um més depois de um periodo de sessdes, a pele ja tera perdido a maior parte do bronzeado. Pode, entio,

recomegar um novo periodo de tratamento.

D Se pretender conservar sempre o bronzeado, nio interrompa as sessdes depois de cada periodo de tratamento. Pode continuar, fazendo
uma ou duas sessoes por semana.

D Quer opte por nio se bronzear durante algum tempo quer prefira continuar a bronzear-se com menos frequéncia, lembre-se sempre
que ndo pode exceder o numero maximo de horas de bronzeamento.

D Para este aparelho, o maximo é de 22 horas (= 1320 minutos) por ano.

Exemplo
Suponha que estd a seguir um tratamento de 10 dias, com uma sessdo de 9 minutos no primeiro dia e sessdes de 20 minutos nos nove dias
seguintes.
O tratamento durard (1 x 9 minutos) + (9 x 20 minutos) = 189 minutos.
Isto significa que pode fazer 6 periodos de tratamento num ano, pois 6 x 189 minutos = 1134 minutos.
Naturalmente, o nimero méximo de horas de bronzeamento aplica-se a cada parte ou lado do corpo que estd a ser bronzeado (p.ex. a parte
de trds e a parte da frente do corpo).

Sugestdo:Para um bronzeado bonito e uniforme, rode ligeiramente o corpo durante a sessdo, de forma a que os lados do seu corpo estejam mais bem
expostos d luz para bronzear.

Sugestdo:Se sentir a pele ligeiramente tensa e seca apés o bronzeamento, pode aplicar creme hidratante.

Sugestdo:Se usar a funcdo % (apenas HB947/HB945), é aconselhavel prolongar as sessdes de bronzeamento por cerca de 5 minutos. Isto ndo se
aplica a primeira sessdo de bronzeamento, que ndo deverd durar mais do que 9 minutos.

Tabela

Na tabela podemos observar que a primeira sessio de um periodo de tratamento tem de ter uma duragiao de 9 minutos,
independentemente da sensibilidade da pele.
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Se considerar que as sessdes sao muito longas para si (p. ex, se sentir a pele tensa e mole depois da sessao), recomenda-se que reduza a

duragdo das sessdes para, p. ex.,, 5 minutos.

Duragao da sessao de
bronzeamento para cada parte do

corpo

1.2 sessao

intervalo de pelo menos 48 horas

2.2 sessdo
3.7 sessao
4.2 sessdo
5.% sessao
6.* sessdo
7.2 sessao
8. sessdo
9.2 sessao

10.% sessdo

Para pessoas com pele muito

sensivel

9 minutos

intervalo de pelo menos 48

horas

10-15 minutos
10-15 minutos
10-15 minutos
10-15 minutos
10-15 minutos
10-15 minutos
10-15 minutos
10-15 minutos
10-15 minutos

Para pessoas com pele normal

9 minutos

intervalo de pelo menos 48

horas

20-25 minutos
20-25 minutos
20-25 minutos
20-25 minutos
20-25 minutos
20-25 minutos
20-25 minutos
20-25 minutos
20-25 minutos

Para pessoas com pele menos

sensivel

9 minutos

intervalo de pelo menos 48

horas

30-35 minutos*
30-35 minutos*
30-35 minutos*
30-35 minutos*
30-35 minutos*
30-35 minutos*
30-35 minutos*
30-35 minutos*
30-35 minutos*

*) ou mais, dependendo da sensibilidade da sua pele.

O relaxamento e a sua saude

O calor tem um efeito relaxante. Pense no que um banho quente ou estar deitado ao sol podem fazer por si. Poderd usufruir do mesmo efeito
relaxante se optar pela funcdo de relaxamento % ou .

Quando fizer uma sessao de relaxamento, tenha em atencdo o seguinte:

- EBvite demasiado calor. Se for necessdrio, aumente a distancia entre o seu corpo e as lampadas.

- Se sentir a cabega muito quente, tape-a ou desloque o corpo de modo a que a cabega fique a receber menos calor.

- Feche os olhos durante a sessdo de relaxamento.

- Nao deve prolongar a sessao de relaxamento por muito tempo (consulte a secgdo ‘Sessdes de relaxamento: frequéncia e duragdo?’).

Sessoes de relaxamento: frequéncia e duragao?

Se quiser relaxar os musculos ou as articulacdes ou pretender desfrutar do calor relaxante do Innergize sem se bronzear, basta ligar as ldampadas
de infravermelhos para obter um relaxamento profundo. Se quiser continuar a usufruir do calor do Innergize depois de fazer uma sessdo de
bronzeamento, ligue apenas as ldmpadas de infravermelhos para fazer uma sessao de relaxamento.

Pode fazer sessdes de relaxamento por infravermelhos varias vezes por dia (por ex.: 30 minutos de manha e a tarde).

D Pode mover e guardar facilmente o aparelho na posi¢do de transporte (fig. 2).

Coloque o aparelho no chiao, conforme se mostra na figura (fig. 3).
Certifique-se que hd espaco livre suficiente de ambos os lados do aparelho para as pernas safrem.

Prima o botdo duplo da pega (1) e puxe o suporte ligeiramente para cima (2). Depois, solte o botio (fig. 4).
Se o chido for macio, as pernas do aparelho deslizam automaticamente. Caso contrério (chdo alcatifado, por exemplo), é possivel que tenha que
prender uma das pernas com o pé para que a outra se abra.

Puxe o suporte para cima, através da pega, até ao limite. (fig.5)
O suporte fica preso na posi¢ao correcta quando se ouve um clique.

Vire a unidade da lampada na direccdo indicada na figura. (fig. 6)
Ao principio, isto requer alguma forca. Empurre a unidade da lampada na direccdo indicada até prender na posicdo correcta com um clique.
D S6 pode ligar o aparelho para uma sessdo de bronzeamento ou de relaxamento se a limpada estiver na posigdo correcta.

Empurre as pernas do aparelho para debaixo da cama ou do sofa onde quer ficar deitado.As limpadas para as fungdes¥ e 4 estio
marcadas na parte lateral do aparelho (apenas HB947/HB945). (fig. 7)

A Prima os botdes de libertagio nos encaixes do painel de controlo e empurre o painel de controlo para cima ao longo do suporte. Solte
os botdes de libertagdo quando a unidade da lampada estiver na altura necessaria. (fig. 8)

D A distincia entre os filtros UV e o corpo deve ser de 70 cm. A distancia entre os filtros UV e a superficie onde estiver deitado (a cama,
por exemplo) deve ser de 90 cm. (fig. 9)

D Utilize a fita métrica para determinar se o aparelho estd a altura desejada. (fig. 10)

D A fita métrica recolhe automaticamente quando carrega na patilha vermelha. (fig. 11)

Utilizacdo do aparelho

Bronzeamento ou relaxamento (HB933)

Desenrole completamente o fio de alimentagao.
Ligue a ficha a tomada eléctrica.

Regule o selector para a posigao desejada (fig. 12).
Escolha o simbolo %* se quiser bronzear o corpo.
Escolha o simbolo ¥ se preferir uma sessao de relaxamento.
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Consulte os capitulos ‘O bronzeamento e a sua saide’ e ‘O relaxamento e a sua saude’ para conhecer os tempos de bronzeamento e
relaxamento correctos.

Coloque os 6culos de protecgao fornecidos.

D Utilize apenas estes oculos de protec¢do quando se bronzear com um aparelho para bronzear da Philips. Nio o utilize para outras
finalidades.

D Os bculos de protecgio estio conformes a classe de protecgido Il de acordo com a directiva 89/686/CEE.

A Deite-se directamente por baixo da ldmpada do aparelho.
Regule o temporizador para o tempo indicado para a sessao. (fig. 13)

Nota:As lémpadas poderdo demorar alguns segundos a aquecer. E perfeitamente normal.

D O aparelho emite um sinal sonoro durante o Ultimo minuto da sessao.

D Durante este minuto, pode programar o temporizador para bronzear o outro lado do corpo. Se programar o temporizador durante
este minuto, evita os 3 minutos de tempo de espera necessarios para que as lampadas de bronzeamento arrefecam depois de se
terem desligado. Este tempo de espera nao se aplica a limpadas de infravermelhos.

Bronzeamento ou relaxamento (HB947 e HB945)

Desenrole completamente o fio de alimentagao.
Ligue a ficha a tomada eléctrica.

Ajuste das funcoes
D O botio de selecgdo da fungido mostra as diferentes fungdes. (fig. 14)

Prima o botdo de selecgio da fungdo para passar de uma fungio para outra. (fig. 15)
O simbolo que fica amarelo mostra a fun¢do que seleccionou.

Escolha:

- o simbolo %¥* se pretender bronzear todo o corpo

- o simbolo % se quiser bronzear uma parte especifica do corpo
- o simbolo % se quiser relaxar

- o simbolo Y se quiser aquecer uma parte do corpo

Programacdo do tempo para uma sessdao de bronzeamento ou de relaxamento.

Consulte os capitulos ‘O bronzeamento e a sua salde’ e ‘O relaxamento e a sua sailde’ para conhecer os tempos de bronzeamento e
relaxamento correctos.

Rode o anel de selecgdao de tempo para definir o tempo para a sessdo de bronzeamento ou de relaxamento (fig. 16).
Rode o anel para a direita para aumentar o tempo e para a esquerda para o reduzir

Coloque os 6culos de protecgao fornecidos.

D Utilize apenas estes 6culos de proteccdo quando se bronzear com um aparelho para bronzear da Philips. Nio o utilize para outras
finalidades.

D Os éculos de protecgio estio conformes a classe de protecgido Il de acordo com a directiva 89/686/CEE.

Deite-se directamente por baixo da lampada do aparelho.
Prima o botdo START/STOP para ligar as limpadas de bronzeamento ou de infravermelhos (fig. 17).
Nota:As limpadas poderdo demorar alguns segundos a aquecer. E perfeitamente normal.

A Surge um ponto intermitente no visor ao lado do tempo. (fig. 18)
A contagem decrescente do tempo de bronzeamento ou de relaxamento programado comega.

Ultimo minuto
D O aparelho emite um sinal sonoro durante o Gltimo minuto da sess3o.
D Durante o Ultimo minuto, pode repetir a sessdo programada. Prima o botdo de repeticdo ( ). (fig. 19)

Nota:O visor indica o tempo programado e comega a contagem decrescente. O sinal sonoro pdra.
D Durante o Ultimo minuto, pode programar uma sessio nova. Rode o anel de selec¢cdo de tempo para o tempo desejado (1) e prima o
botdo START/STOP (2). (fig. 20)

Nota:Programando uma sessdo nova, pode evitar o tempo de espera de 3 necessdrio para que as Idmpadas de bronzeamento arrefecam depois de se

terem desligado. Este tempo de espera de 3 minutos ndo se aplica a ldmpadas de infravermelhos.

D Durante o Ultimo minuto da sessdo de bronzeamento ou relaxamento, pode premir o botio SNOOZE para desfrutar do calor das
lampadas de infravermelhos durante mais 9 minutos. Pode premir o botdo SNOOZE as vezes que quiser. (fig. 21)

Interromper a sessdo de bronzeamento ou de relaxamento
D Para interromper uma sessdo de bronzeamento, prima o botdo de pausa (ll). (fig.22)
As ldmpadas apagam-se. O tempo de arrefecimento de 3 minutos pisca no visor e entra em contagem decrescente. Durante estes 3 minutos, as
ldampadas arrefecem. Quando o tempo tiver chegado a O e deixar de piscar, pode voltar a ligar o aparelho. Prima o botdo START/STOP ou o
botdo de pausa (ll) para iniciar a contagem decrescente do tempo de sessdo restante.
D Para interromper uma sessdo de relaxamento, prima o botdo de pausa (ll). (fig.23)
As lampadas s3o desligadas e o silmbolo de pausa e o tempo restante surgem no visor: O tempo de espera ndo se aplica a lampadas de
infravermelhos; por isso, pode voltar a ligar o aparelho quando desejar. Prima o botdo STOP/START ou o botio de pausa ( ll) para iniciar a
contagem decrescente do tempo restante.

Alterar o tempo durante a sessdo de bronzeamento ou de relaxamento
D Para alterar o tempo programado durante uma sessio de bronzeamento, prima o botdo START/STOP (fig. 24).
As lampadas s3o desligadas. Programe uma sessdo nova com o anel de selec¢do de tempo. Espere até que o tempo da sessdo deixe de pescar
(demora 3 minutos porque as lampadas tém de arrefecer primeiro). Em seguida, prima o botdo START/STOP para voltar a ligar o aparelho.
D Para alterar o tempo programado durante uma sessio de relaxamento, rode o anel de selec¢io de tempo. O tempo de arrefecimento
de 3 minutos nao se aplica a lampadas de infravermelhos.
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Telecomando (apenas HB947)

Utilize o telecomando para executar as seguintes ac¢des (consulte também a seccdo ‘Bronzeamento ou relaxamento’ (HB947 e HB945)):
iniciar/parar a sessao

ver o tempo de sessao restante

interromper a sessao

repetir a sessao

snooze

Também pode usar o telecomando para seleccionar um som ou para programar o volume (consulte também a sec¢do ‘Altifalantes de dudio
activo e sons ambiente’ (apenas HB947/HB945)):

Prima o botio < ou » para seleccionar um som.
Prima o botdo + ou - para programar o volume.

Fragrancias naturais

Durante a sessdo de bronzeamento ou de relaxamento, pode desfrutar da sua fragrancia favorita. Pode escolher entre trés fragrancias diferentes.
D  Os granulos de aroma foram especialmente concebidos para utilizagdo com este aparelho. Nio utilize outros granulos.

Encher o cartucho
Retire a tampa do cartucho, pressionando os pequenos pontos de pressao. (fig.25)
Abra a saqueta pela pequena abertura na parte superior.
Encha o cartucho com todo o conteido de uma saqueta de granulos de aroma.
Volte a colocar a tampa no cartucho (‘clique’).

Colocar ou remover o cartucho

Coloque o cartucho no suporte. O cartucho apenas pode ser encaixado de uma forma, estando em posigdo quando ouvir um
estalido. (fig. 26)

Para remover o cartucho, coloque o polegar e o indicador nas partes laterais do cartucho. Prima o disco para remover o cartucho do
suporte. (fig.27)

Definir a intensidade da fragrancia

Rode o cartucho para definir a intensidade da fragrancia (fig. 28)
Rode o cartucho na direccdo do simbolo com a flor grande para aumentar a intensidade da fragrancia. Rode-o na direccao oposta para reduzir
a intensidade da fragrancia.

Ao guardar o aparelho, ou se ndo desejar que o aparelho exale uma fragrancia, rode o cartucho para a posi¢cao mais afastada possivel do
simbolo com a flor grande. (fig.29)

O:s orificios j& ndo sdo visiveis.

Substitua os granulos quando o cartucho ja ndo exalar qualquer fragrancia. As embalagens de substituicio com 3 saquetas de granulos
de aromas estdo disponiveis com a referéncia HB080.

D Tenha em conta que a intensidade da fragrancia depende de um nimero de factores, como por exemplo:

- A habituagdo pode fazer com que algumas fragrancias sejam pouco sentidas ou deixem de ser sentidas, mas esta situagdo € normal.

- Se estiver deitado de barriga para baixo, 0 aroma serd menos perceptivel do que se estiver deitado de costas.

- As correntes de ar na sala em que usa o aparelho também podem afectar a intensidade da fragrancia.

- A sua condicdo pessoal também pode influenciar a forma como capta a fragrancia.

Altifalantes de audio activo e sons ambiente (apenas HB947/HB945)

Durante a sessdo de bronzeamento ou de relaxamento, pode escolher um som ambiente que lhe agrade e que o ajude a relaxar totalmente.
Existem quatro sons ambientes a escolha.

Também pode ouvir a sua musica favorita no rddio incorporado (apenas HB947). Pode ainda ligar o seu leitor de dudio (por exemplo, CD/MP3
ou radio) ao INNERGIZE.

Ouvir sons ambiente

Prima o botdo de selecgdao de som uma ou mais vezes para escolher o som preferido.
D Som do mar (fig. 30)

D Som da floresta (fig. 31)

D Som de jardim oriental (fig. 32)

D Som de cidade (fig. 33)

Nota: O simbolo do som seleccionado fica amarelo.
Sugestdo:Para ouvir o som sem qualquer perturbagdo causada por outros ruidos, pode colocar os auriculares que acompanham o aparelho.

Nota:Os sons ambiente pretendem ser sons de fundo, o que significa que ndo devem ser demasiado predominantes. O efeito relaxante serd optimo
quando os sons sGo apenas ‘pressentidos’. Evite niveis de som elevados.

Ouvir radio (apenas HB947)
Para seleccionar o radio, prima o botio de selec¢ao de som até que o simbolo de FM fique amarelo. (fig. 34)
Para seleccionar a sua estagdo de radio favorita, rode o botio de sintonizagdo do radio (fig. 35).

Ouvir a sua musica favorita
Para ligar o seu leitor de dudio (como o leitor de CD/MP3 ou o rddio) ao aparelho, utilize o cabo com 2 fichas fornecido com o aparelho.

Introduza uma ficha na tomada AUX do lado direito do painel de controlo.
Insira a outra ficha na tomada dos auscultadores do seu leitor de audio (p. ex., CD, MP3 ou radio).

Prima o botdo de selec¢do do som até que o simbolo AUX acenda. (fig. 36)
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Os altifalantes de dudio activo Philips amplificam o sinal de acordo com as suas preferéncias.
Ajustar o volume

Rode o botdo do volume para o ajustar. (fig. 37)

Limpeza

Antes de limpar o aparelho, desligue-o sempre da corrente e deixe-o arrefecer.

Nunca utilize esfregdes, agentes de limpeza abrasivos ou liquidos agressivos, tais como petréleo ou acetona, para limpar o aparelho.

Nao permita a entrada de agua no aparelho.

Limpe o exterior do aparelho com um pano himido.
Limpe o exterior dos filtros UV com um pano macio humedecido com algumas gotas de alcool desnaturado.

Limpe os oculos de protecgdo com um pano himido.

Arrumacao

Deixe o aparelho arrefecer durante 15 minutos antes de o colocar na posi¢ao de transporte e de o guardar.

Guarde os 6culos de protecgdo no compartimento situado entre as duas lampadas. (fig. 38)

Coloque o telecomando e o fio na bolsa na parte de tras do painel de controlo (apenas HB947). (fig. 39)
Certifique-se de que o fio nao fica preso entre as pegas do aparelho quando o colocar em posi¢ao de transporte.
Afaste o aparelho da cama ou do sofa e certifique-se de que existe espago suficiente a sua volta para o fechar.

Prima os dois botSes de libertagao nas reentrancias do painel de controlo e faga deslizar o painel de controlo para a parte de baixo do
suporte o mais possivel. (fig. 40)

A Rode a unidade da limpada na direcgio da seta. (fig. 41)
Ouve-se um clique quando a unidade da ldmpada prende na posicdo vertical.

Puxe o suporte ligeiramente para tras, prima o botdo duplo e baixe o suporte lentamente até que a unidade da lampada fique assente
no chido entre as pernas. (fig. 42)

Bl Enrole o fio e aperte-o com a correia de velcro. (fig. 43)
D Pode arrumar o aparelho num roupeiro ou debaixo da cama.

Substituicio

Lampadas de bronzeamento

As lampadas Philips (Cleo HPA Synergy) s6 devem ser substituidas por um centro de assisténcia autorizado pela Philips. Apenas eles
possuem os conhecimentos e a experiéncia necessarios para esse trabalho, bem como as pegas de origem para o aparelho.

A luz emitida pelas ldampadas de bronzeamento vai perdendo o brilho com o tempo (ou seja, apds alguns anos de utilizagdo normal). Quando

isso acontecer; notard uma diminuicdo na capacidade de bronzeamento do aparelho.

- Ap6s 750 horas de funcionamento, a capacidade de bronzeamento das ldampadas diminuiu tanto que € aconselhavel a sua substituicdo.

- HB947/HB945: O aparelho possui um contador que regista as horas de funcionamento das lampadas. Apds 750 horas de funcionamento,
surge um L no lado esquerdo do visor para indicar que € aconselhdvel a substituicdo das ldampadas de bronzeamento (fig. 44).

Nota:Evidentemente, poderd optar por adiar a substituicdo durante algum tempo e passar a fazer sessées mais longas.
Visualizar as horas de funcionamento das laimpadas de bronzeamento

Defina o tempo para 00 e prima o botdo de repetigdao ( &) pelo menos durante 2 segundos para que as horas de funcionamento
surjam no visor. O nimero maximo de horas que pode ser apresentado ¢ 999. Quando este valor for atingido, o contador volta a
contar a partir do 000.

Nota:As horas de funcionamento desaparecem do visor assim que libertar o botdo de repeticdo ( ).

HB947/HB945: retirar o L do visor
Para retirar o L do visor:

Certifique-se de que o tempo indicado no visor é 00.
Prima e mantenha premido o botao START/STOP.
Prima e solte o botio de repetigio ( ).

Prima e solte o botdo de pausa ( II).

Prima e solte o botio de repetigio ( ).

A Prima e solte o botio de repetigio ( D).

Solte o botao START/STORP (fig. 45).
O L desaparece do visor.

Outras pegas

As lampadas de infravermelhos Philips (1100 W) e os filtros UV sé devem ser substituidos por um centro de assisténcia autorizado pela
Philips. Apenas eles possuem os conhecimentos e a experiéncia necessarios para esse trabalho, bem como as pegas de origem para o
aparelho.

- As lampadas de infravermelhos devem ser substituidas quando deixarem de funcionar
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- Os filtros UV protegem contra uma exposicao indesejada a luz UV. Por conseguinte, € importante que os filtros estragados ou partidos
sejam substituidos de imediato.

- Se o fio se estragar, deve ser substituido pela Philips, por um centro de assisténcia autorizado pela Philips ou por pessoal devidamente
qualificado para se evitarem situacdes de perigo.

Encomendar granulos de aroma

Pode obter recargas de enchimento com 3 saquetas de granulos de aroma com a referéncia HBO80 em www.philips.com/shop ou no seu
revendedor Innergize.

Ambiente

D As ldmpadas do aparelho contém substincias que podem ser prejudiciais para o ambiente.Ao desfazer-se das limpadas, ndo as deite
fora junto com o lixo doméstico normal. Entregue-as num ponto de recolha oficial.

D Nio deite fora o aparelho junto com o lixo doméstico normal no final da sua vida til; entregue-o num ponto de recolha oficial para
reciclagem.Ao fazé-lo ajuda a preservar o ambiente (fig. 46).

Garantia e assisténcia

Se precisar de assisténcia ou informagdes ou se tiver algum problema, visite o site da Philips em www.philips.pt ou contacte o Centro de
Atendimento ao Cliente Philips do seu pais (encontrard o nimero de telefone no folheto da garantia mundial). Se ndo existir um Centro de
Atendimento ao Cliente no seu pafs, dirija-se ao distribuidor Philips local ou contacte o Departamento de Assisténcia da Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV.

Restri¢cdes a garantia

Os termos da garantia internacional ndo cobrem as lampadas de bronzeamento e de infravermelhos.

Perguntas mais frequentes

Este capitulo indica as perguntas mais frequentes sobre o aparelho. Se ndo conseguir encontrar a resposta a sua pergunta, contacte o Centro de
Atendimento ao Cliente do seu pals.

Pergunta Resposta

Por que razdo o aparelho ndo funciona? Pode ndo ter introduzido correctamente a ficha na tomada eléctrica. Ligue a
ficha correctamente a tomada eléctrica.

Pode haver falha de energia. Verifique se ha corrente ligando outro aparelho.

As lampadas de bronzeamento podem ainda estar demasiado quentes para acenderem. Deixe-
as arrefecer primeiro durante 3 minutos.

A protecgdo contra sobreaquecimento pode ter desligado o aparelho automaticamente
porque agqueceu demasiado. Elimine a causa do sobreaquecimento (por exemplo, uma toalha
que bloqueia um ou mais orificios de ventilagdo). Deixe o aparelho arrefecer durante algum
tempo e, em seguida, volte a ligar o aparelho.

Certifique-se de que a unidade das lampadas estd na posicdo correcta. Consulte o capitulo
‘Preparacdo para utilizagao’.

Por que razdo a parte de cima do painel As lampadas aquecem a parte de cima do painel de controlo. Isso € normal.

de controlo fica quente durante a

utilizagao?

Por que motivo o fusivel do circuito ao O fusivel do circuito ao qual estd ligado o aparelho para bronzear deve ser um fusivel padrdao de
qual estd ligado o aparelho ndo tem 16 A ou um fusivel automdtico de disparo lento. Também pode ter ligado demasiados aparelhos
energia quando ligo ou utilizo o aparelho?  ao mesmo circuito.

Por que € que os resultados de Provavelmente estd a utilizar uma extensao demasiado comprida e/ou que nao tem a
bronzeamento ndo sao tdo bons como voltagem correcta. Consulte o seu revendedor. Nado recomendamos a utilizagdo de uma
esperaval extensao.

Pode ter realizado um perfodo de bronzeamento ndo adequado para o seu tipo de pele.
Consulte a tabela na secgdo ‘Sessdes de bronzeamento: frequéncia e duragao?

A distancia entre as [dampadas e a superficie onde se deita pode ser maior do que a aconselhada.
Consulte o capftulo ‘Preparacdo para utilizagdo’.

Ao fim de algum tempo de utilizagdo das ldmpadas, a capacidade de bronzeamento diminui. Este
efeito so se torna perceptivel passados alguns anos. Para resolver este problema, aumente o
tempo das sessGes ou substitua as lampadas. Apenas HB947/HB945: apds 750 horas de
funcionamento, surge um L no visor que avisa que € aconselhdvel substituir as ldampadas.

O resultado do bronzeamento depende do seu tipo de pele e do perfodo de bronzeamento
que estiver a utilizar Os primeiros efeitos sé se tornam visiveis apds algumas sessoes.

Por que € que o aparelho ndo produz Leia a dltima parte da seccdo ‘Fragrancias naturais’, no capitulo ‘Utilizagdo do aparelho’.
uma fragrancia com intensidade suficiente?

O que devo fazer quando o visor Deixe de usar o aparelho e desligue-o da tomada. Aguarde dois segundos e volte a ligd-lo a
mostra ‘Err’ (apenas HB947/HB945) e/fou  tomada. Se o problema persistir, contacte o seu revendedor ou um centro de assisténcia Philips.
o aparelho emite um sinal sonoro?
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Allman beskrivning (Bild 1)

Al
@ Lampenhet

- 2 UV-lampor (Philips Cleo HPA SYNERGY)

- 2infraréda lampor (Philips 1504R 1100 W 230V)
®© Mattband
(D) Forvaringsutrymme for skyddsglasdgon
@ Doftpatron
(F] Skyddsglaségon (modellnummer HBO072; servicenummer 4822 690 80147)
® Kontrollpanel (endast HB933)

1 Ratt for val av tid

2 Ratt f6r val av funktion
@ Kontrollpanel (endast HB947/HB45)

1 Snooze-knapp

2 Ring for tidsval

3 Start/stopp-knapp

4 Tidsvisning

5 Upprepningsknapp ( &)

6 Pausknapp (Il

7 Volymratt

8 Knapp for ljudval

9 Radiovisning (endast HB947)
10 Knapp for funktionsval

11 Radioinstdllningsratt (endast HB947)
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Fjarrkontroll (endast HB947)

Snooze-knapp
2 Start/stopp-knapp
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UX-uttag

-
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@ Fack for farrkontroll (endast HB947)
@ Kardborreband

@ Stereo Active-hdgtalare

©® Dubbel tryckknapp

Introduktion

Innergize ar ett Wellness Solarium som ger en uppiggande sommarsolsupplevelse genom en kombination av infraréd varme eller InfraTan och
dofter och ljud*. Den infraréda funktionen gér dig varm, far musklerna och lederna att slappna av och gér att du kdnner dig uppiggad. InfraTan-
funktionen (en kombination av infrardd varme och UV-ljus) gér att du far en naturlig solbrdnna &ver hela kroppen. Innergize kan féllas ihop i tre
enkla steg for att spara vardefullt utrymme. HB947 har dven fjarrkontroll och FM-radio.

*HB933 har inte nagra ljudalternativ

Léds anvandarhandboken noggrant innan du anvander apparaten och spara den for framtida bruk.

Kontrollera att den nitspanning som anges pa apparaten motsvarar nitspanningen i ditt hem innan du ansluter apparaten.

Om vigguttaget som forsorjer apparaten med strém har délig anslutning blir kontakten pa apparaten varm. Se till att du ansluter
apparaten till ett vagguttag med god anslutning.

Apparaten maste anslutas till en stromkrets som skyddas med en 16 A-standardsikring eller en trog automatisk sikring.

Om nitsladden ar skadad maste den bytas ut av Philips, ett av Philips auktoriserat serviceombud eller en lika kvalificerad tekniker for att
undvika fara.

Dra alltid ut nitsladden efter anviandning.

Vatten och elektricitet r en farlig kombination. Anvind inte apparaten i vata miljder (t.ex.i badrummet eller i ndrheten av en dusch eller
simbassang).

Om du precis har badat eller duschat ska du torka dig noggrant innan du anviander solariet.

Lat apparaten svalna i cirka 15 minuter innan du viker ihop den till transportliget och stiller undan den.

Se till att ventilerna i mitten och i bada d4ndarna av lamphéljet ar 6ppna under anvandning.

Apparaten har ett automatiskt 6verhettningsskydd. Om apparaten inte kyls ned ordentligt (t.ex. for att ventilationshalen ar dvertackta)
slas apparaten av automatiskt. Nar du har tagit bort orsaken till dverhettningen och apparaten har kylts ned slas den pd igen
automatiske.

UV-filtren blir mycket varma nér du anviander solariet. Ror inte vid dem.

Apparaten har delar som ar forsedda med gangjarn.Var forsiktig sa att fingrarna inte fastnar mellan dessa delar.

Anvand aldrig apparaten om ett UV-filter ar skadat, trasigt eller saknas.

Anvind inte apparaten om timern, kontrollpanelen eller fjarrkontrollen (endast HB947) ar trasig.

Forvara doftgranulaten utom rackhall for barn.

Doftgranulaten ar inte atbara.

Om doftgranulaten kommer i kontakt med 6gonen skoljer du omedelbart med rikligt med vatten.

Anvind inte doftpatronen om du ar allergisk mot dofter. Radfraga likare om du ar osaker.

Se till att barn inte leker med apparaten.

Overskrid inte den rekommenderade solningstiden och det maximala antalet solningstimmar (se avsnittet Solningstillfallen: hur ofta och
hur linge?).



76  SVENSKA

D Anvind inte solariet om du ar sjuk och/eller tar medicin eller anvander kosmetika som 6kar hudens kinslighet.Var extra forsiktig om du
ar overkanslig for UV- eller IR-ljus. Tala med din lakare om du ar tveksam.

D Sluta anvénda solariet och radfraga din likare om ovantade reaktioner, t.ex. klada, uppstar inom 48 timmar efter det forsta
solningstillfillet.

D Sola inte en viss del av kroppen mer dn en gang om dagen. Utsatt dig inte for dverdriven exponering av naturligt solljus samma dag som
du anvander solariet.

D Radfraga din lakare om bestaende kndlar eller sar uppstar pa huden eller om pigmentflackar forandras.

D Solariet ska inte anvindas av personer som litt brinner sig i solen, av personer som redan brant sig i solen, av barn eller av personer
som har eller nyligen har haft hudcancer eller som har anlag for hudcancer.

D Anvind alltid skyddsglaségonen som medféljer apparaten nir du solar, sa att dgonen skyddas mot de stora mangder synligt ljus, UV- och

IR-ljus som lamporna avger (se aven kapitlet Solning och din halsa).

Ta bort kramer, lappstift och andra skonhetsprodukter i god tid innan du solar.

Anvand inte solskyddsmedel eller produkter som stimulerar solbranna.

Om huden kanns stram nar du har solat kan du anvanda en fuktighetsbevarande kram.

Ligg rakt under lampenheten for att fa en jamn solbranna.

Solningsavstandet maste vara minst 70 cm.

Flytta bara apparaten nar den ar i transportlaget.

Farger bleknar i solen, och samma sak kan handa nar du anvander solariet.

Forvanta dig inte att uppna battre resultat med solariet 4n nir du solar utomhus.

Elektromagnetiska filt (EMF)
Den hér apparaten fran Philips uppfyller alla standarder for elektromagnetiska félt (EMF). Om apparaten hanteras pa rdtt sitt och i enlighet med
instruktionerna i den hdr anvdandarhandboken &r den sdker att anvdnda enligt de vetenskapliga beldgg som finns i dagsldget.

Solning och din hilsa

Solen avger olika typer av energi. Synligt ljus gor att vi kan se, ultraviolett (UV) ljus gor oss solbrdanda och infrar&tt (IR) ljus forser oss med den
vdrme som vi njuter av.

Precis som ndr du solar utomhus tar det tid innan du blir brun. Effekterna av solningen syns forst efter att du solat ett par ganger (se avsnittet
Solningstillfallen: hur ofta och hur lange?).

Om du utsétter dig for for mycket ultraviolett ljus (naturligt solljus eller konstgjort ljus fran solariet) kan du branna dig.

Forutom manga andra faktorer; som fér mycket solljus, kan felaktig och &verdriven anvandning av solariet ge hud- och dgonskador: Skadornas
omfattning beror pa vilken typ av ljus personen i fraga utsatts for, hur intensivt och hur ldnge samt hur kénslig personen ar.

Ju mer huden och 6gonen utsitts for UV-ljus, desto storre blir risken for hornhinneinflammation, bindhinneinflammation, skador pa néthinnan, gra
starr; for tidigt aldrad hud och uppkomst av hudtuméorer:Vissa mediciner och skénhetsprodukter kan géra huden extra kanslig. Darfor ar det
mycket viktigt:

- att du foljer instruktionerna i avsnitten Viktigt och Solningstillfdllen: hur ofta och hur lange?.

- att solningsavstandet (avstandet mellan UV-filtret och kroppen) dr 70 cm.

- att du inte dverskrider det maximala antalet solningstimmar per ar (dvs. 22 timmar eller 1 320 minuter).

- att du alltid anvander de medfdljande skyddsglasdgonen ndr du solar

Solningstillfillen: hur ofta och hur linge?

Sola inte vid mer an ett tillfille om dagen, under en period pa fem till tio dagar.

Lat det ga minst 48 timmar mellan det férsta och det andra solningstillfillet.

Efter den har perioden pa fem till tio dagar bor du inte sola pa ett tag.

Ungefir en manad efter en solningsperiod har huden foérlorat det mesta av solbrannan. Du kan da pabdrja en ny period.

Om du vill behalla solbrannan slutar du inte efter en period utan fortsitter att sola en eller tva ganger i veckan.

Oavsett om du valjer att lata bli att sola ett tag eller om du fortsatter att sola vid farre tillfillen, sa bor du komma ihag att du inte ska
overskrida det maximala antalet solningstimmar.

D For den hir apparaten ar det maximala antalet 22 solningstimmar (= 1 320 minuter) om aret.

Exempel
Anta att du solar under en tiodagarsperiod och att du solar i nio minuter den férsta dagen och i 20 minuter under resterande nio dagar
Hela perioden omfattar da (1 x 9 minuter) + (9 x 20 minuter) = 189 minuter.
Det innebdr att du kan sola i sex sadana perioder under ett ar, eftersom 6 x 189 minuter = 1 134 minuter.
Det maximala antalet solningstimmar géller forstds varje del eller sida av kroppen som solas (t.ex. bak- eller framsidan).

Tips:For en vacker solbrénna 6ver hela kroppen bér du vrida lite pa dig under solningen sd att kroppens sidor blir bdttre exponerade for solarieljuset.
Tips:Om huden stramar lite efter solningen kan du anvénda en fuktighetsbevarande krdam.

Tips:Om du anvéinder funktionen % (endast HB947/HB945) bér du forlidnga solningen med ca fem minuter. Det giller dock inte det forsta
solningstillfdllet som aldrig ska vara ldngre Gn nio minuter.

Tabell

Som du ser i tabellen ska det forsta tillfdllet i en solningsperiod alltid vara nio minuter;, oavsett hudens kanslighet.

Om du tycker att solningstiderna ar for langa (t.ex. om huden kdnns stram och kanslig) bor du minska tiden med exempelvis fem minuter:

Solningstillfallets langd for varje  For personer med mycket For personer med normalkanslig  For personer med mindre
del av kroppen kanslig hud hud kanslig hud

1:a tillfallet 9 minuter 9 minuter 9 minuter

minst 48 timmars uppehall minst 48 timmars uppehall minst 48 timmars uppehall minst 48 timmars uppehall
2:a tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*

3ee tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*

4.e tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
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Solningstillfallets langd for varje  For personer med mycket For personer med normalkanslig For personer med mindre

del av kroppen kanslig hud hud kanslig hud

S:e tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
e tillfillet 10-15 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
7:e tillféllet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
8:e tillfllet 10-15 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
9:e tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
10:e tillfdllet 10-15 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*

*) eller lingre, beroende pa hur kénslig hud du har.

Avslappning och din hidlsa

Varme har en avslappnande effekt, tdnk bara pa hur du paverkas av ett varmt bad eller av att vara i solen. Du kan uppnad samma avslappnande
effekt genom att vilja avslappningsfunktion ¥ eller .
Ténk pa féljande under ett avslappningspass:
Undvik att bli for varm. Oka avstandet till lamporna om det behévs.
- Om du blir f6r varm om huvudet tacker du &ver det eller flyttar pa dig sa att mindre varme riktas mot huvudet.
- Blunda under avslappningspasset.
- Se till att avslappningspasset inte blir for langt (se avsnittet Avslappningspass: hur ofta och hur lange?).

Avslappningspass: hur ofta och hur linge?

Om du vill skimma bort dina muskler eller leder eller vill njuta av den avkopplande varmen fran Innergize utan att bli solbrdnd tdnder du endast
de infraréda lamporna for att fa en djup avslappning. Om du vill fortsdtta att njuta av varmen fran Innergize efter solningen tander du endast de
infrardda lamporna for ett avslappningspass.

Du kan slappna av med infrarétt ljus flera ganger om dagen (t.ex. 30 minuter pa morgonen och kvéllen).

Forberedelser infor anvandning

D Du kan enkelt flytta och forvara apparaten nir den ir i transportliget (Bild 2).

Stéll solariet pa golvet sa som visas pa bilden (Bild 3).
Se till att det finns tillrdckligt med utrymme pa bada sidor om apparaten for att benen ska kunna flyttas utat.

Tryck pa den dubbla tryckknappen pa handtaget (1) och dra stillningen nagot uppat (2). Slipp sedan tryckknappen (Bild 4).
Pa ett sldtt golv flyttas solariets ben automatiskt utdt. Om golvet inte &r slitt, t.ex. ett golv med heltdckningsmatta, maste du kanske sdtta foten pa
ett av benen sd att det andra benet flyttas utat.

Dra upp stillningen med handtaget sa langt det gar. (Bild 5)
Stdllningen lases pa plats med ett klickljud.

Vrid lampenheten i den riktning som visas pa bilden. (Bild 6)
Du maste ta i lite i bérjan. Tryck lampenheten i den riktning som visas tills den lases pa plats med ett klickljud.
D Du kan bara sla pa apparaten for ett solnings- eller avslappningspass om lampenheten ar i ritt lage.

Skjut in apparatens ben under singen eller soffan som du tinker ligga pa. Lamporna for funktionerna % och Y sitter pa den markerade
sidan av apparaten (endast HB947/HB945). (Bild 7)

A Tryck pa frigdringsknapparna i fordjupningarna pa kontrollpanelen och skjut den uppat lings med stillningen. Slapp frigdringsknapparna
nar lampenheten ar i 6nskad hojd. (Bild 8)

D Avstandet mellan UV-filtren och kroppen maste vara 70 cm.Avstandet mellan UV-filtren och den yta du ligger pa (t. ex. en sdng) maste
vara 90 cm. (Bild 9)

D Dra ut mattbandet for att avgdra om apparaten ar i ratt hojd. (Bild 10)

D Mattbandet rullas upp automatiskt nar du trycker pa den roda fliken. (Bild 11)

Anvinda apparaten

Sola eller slappna av (HB933)
Linda ut natsladden helt och hallet.

Sitt i stickkontakten i vigguttaget.

Stéll in viljaren pa 6nskat lage (Bild 12).
Vil % om du vill sola kroppen.
Vélj % om du foredrar ett avslappningspass.

Las i kapitlen Solning och din halsa samt Avslappning och din halsa for ratt solnings- eller avslappningstid.

Ta pa dig de medfoljande skyddsglasogonen.
D Anvind skyddsglaségonen endast nir du solar i ett solarium fran Philips. Anviand dem inte fér nagot annat andamal.
D Skyddsglasdgonen uppfyller kraven for skyddsklass Il enligt direktiv 89/686/EEG.

A Ligg rake under lampenheten pa solariet.
Still in timern pa ratt tid for passet. (Bild 13)

Obs!Det kan ta ndgra sekunder innan lamporna tdnds. Det dr normalt.

D Apparaten piper under den sista minuten.

D Under den hir minuten kan du aterstilla timern sa att du kan sola andra sidan av kroppen. Om du gor det slipper du vintetiden pa tre
minuter som kravs for att solarielamporna ska svalna nar de har slagits av.Vantetiden galler inte de infraréda lamporna.
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Sola eller slappna av (HB947 och HB945)

Linda ut nitsladden helt och hallet.
Satt i stickkontakten i vagguttaget.

Justera funktioner
D Knappen for funktionsval visar de olika funktionerna. (Bild 14)

Tryck pa knappen for funktionsval nir du vill vixla mellan olika funktioner. (Bild 15)
Symbolen som blir gul visar vilken funktion du har valt.

Valj:
- symbol %t om du vill sola hela kroppen

- symbol X om du bara vill sola en viss del av kroppen
- symbol  om du vill slappna av

- symbol % om du vill vdrma upp en del av kroppen

Stilla in tiden for ett solnings- eller avslappningspass.
Las i kapitlen Solning och din hilsa samt Avslappning och din halsa for ratt solnings- eller avslappningstid.

Vrid pa ringen for tidsval och still in tiden for solningen eller avslappningen (Bild 16).
Vrid ringen medurs for att dka tiden och moturs fér att minska tiden.

Ta pa dig de medfdljande skyddsglasdgonen.
D Anvind skyddsglasdgonen endast nar du solar i ett solarium fran Philips. Anviand dem inte fér nagot annat andamal.
D Skyddsglaségonen uppfyller kraven for skyddsklass Il enligt direktiv 89/686/EEG.

Ligg rakt under lampenheten pa solariet.
Tryck pa start/stopp-knappen nar du vill sla pa solarielamporna eller de infraréda lamporna (Bild 17).
Obs!Det kan ta ndgra sekunder innan lamporna tdnds. Det dr normalt.

A En blinkande punkt visas i teckenfonstret bredvid tiden. (Bild 18)
Nedrékningen for den instdllda solnings- eller avslappningstiden bérjar

Sista minuten
D Apparaten piper under den sista minuten.
D Under den sista minuten kan du upprepa den instillda tiden.Tryck pa upprepningsknappen ( &0). (Bild 19)

Obs!Den instdllda tiden visas i teckenfonstret och nedrdkningen borjar. Pipljudet upphor.
D Under den sista minuten kan du stilla in en ny tid.Vrid ringen for tidsval till 6nskad tid (1) och tryck sedan pa start/stopp-knappen
(2). (Bild 20)

Obs!Genom att stdlla in en ny tid slipper du vintetiden pa tre minuter som krdvs for att solarielamporna ska svalna ndr de har slagits av.Vintetiden

gdller inte de infrardda lamporna.

D Under den sista minuten av solningen eller avslappningen kan du trycka pa snooze-knappen om du vill njuta av virmen fran den
infraréda lamporna i ytterligare nio minuter. Du kan trycka pa snooze-knappen sa ofta du vill. (Bild 21)

Avbryta solningen eller avslappningen
D Om du vill avbryta solningen trycker du pa pausknappen ( ll). (Bild 22)
Lamporna slocknar. Nedkylningstiden pa tre minuter blinkar i teckenfénstret och rdknas ned. Under de hér tre minuterna svalnar lamporna. Nar
tiden har rdknats ned till O och slutat blinka kan du sla pa apparaten igen. Tryck pa start/stopp-knappen eller pausknappen ( ll) sé startas
nedrdkningen av den dterstdende tiden.
D Om du vill avbryta ett avslappningspass trycker du pa pausknappen ( Il). (Bild 23)
Lamporna slocknar och paussymbolen samt den aterstaende tiden visas i teckenfénstret.Véntetiden géller inte de infrardda lamporna sa du kan
sla pa apparaten igen nar du vill. Tryck pa stopp/start-knappen eller pausknappen ( ll) sa startas nedrdkningen av den aterstaende tiden.

Andra tid for solningen eller avslappningen under ett pass
D Om du vill andra tiden under ett solningspass trycker du pa start/stopp-knappen (Bild 24).
Lamporna slocknar. Stéll in en ny tid med ringen for tidsval.Vdnta tills den instéllda tiden slutar blinka (det tar tre minuter eftersom lamporna
maste svalna forst). Tryck sedan pa start/stopp-knappen sa slds apparaten pa igen.
D Om du vill andra tiden under ett avslappningspass vrider du pa ringen for tidsval. Nedkylningstiden pa tre minuter giller inte de
infraroda lamporna.

Fjarrkontroll (endast HB947)

Anvand fiarrkontrollen till att géra foljande (se dven avsnittet Sola eller slappna av (HB947 och HB945)):

pabdrija/avsluta passet

se den aterstaende tiden

gora en paus

upprepa passet

anvanda snooze-funktionen

Du kan édven anvanda fjarrkontrollen till att vélja ett ljud och stélla in volymen (se dven avsnittet Stereo Active-hdgtalare och omgivande ljud
(endast HB947/HB945)):

Vilj ett ljud genom att trycka pa knappen « eller ».

Stéll in volymen genom att trycka pa knappen + eller -.

Naturliga dofter

Du kan njuta av din favoritdoft under solningen eller avslappningen. Du kan vilja mellan tre olika dofter:
D Doftgranulaten ir sarskilt utvecklade for anvandning i den har apparaten.Anvand inte andra granulat.

Fylla pa patronen
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Dra av locket fran patronen samtidigt som du trycker pa de sma tryckpunkterna. (Bild 25)
Oppna pasen vid den smala 6ppningen langst upp.
Fyll patronen med innehallet i en hel pase med doftgranulat.
Satt pa locket pa patronen igen (ett klickljud hors).
Sidtta fast eller ta bort patronen
Satt i patronen i hallaren. Den passar bara at ett hall och lases pa plats med ett klickljud. (Bild 26)

Nar du ska ta bort patronen placerar du tummen och pekfingret pa patronens sidor. Tryck pa skivan for att ta bort patronen fran
hallaren. (Bild 27)

Stilla in doftnivan

Vrid pa patronen nir du vill stilla in doftnivan. (Bild 28)
Vrid patronen mot den stora blomsymbolen om du vill 6ka doftnivan.Vrid den at motsatt hall om du vill minska doftnivan.

Nar du inte anvander apparaten eller inte vill att den ska avge nagon doft vrider du patronen sa langt det gar bort fran den stora
blomsymbolen. (Bild 29)
Halen syns inte ldngre.

Byt ut granulaten nar patronen inte langre avger nagon doft. Paket med tre pasar med doftgranulat (modellnummer HBO08O) finns att
kopa.

Kom ihdg att doftnivan beror pa ett antal faktorer, bland annat féljande:

Tillvdnjning kan gora att dofter kdnns mindre eller inte alls, men det dr normalt.

- Nar du ligger pa mage marks doften mindre dn ndr du ligger pa rygg.

- Luftfléden i rummet dér du anvdnder apparaten kan ocksa paverka doftnivan.

- Ditt hilsotillstand kan ocksa paverka hur starkt du kdnner doften.

Stereo Active-hogtalare och omgivande ljud (endast HB947/HB945)

Under solningen eller avslappningen kan du vilja ett omgivande ljud som far dig att slappna av fullstandigt. Det finns fyra olika ljud att vélja mellan.
Du kan édven lyssna pa din favoritmusik pad den inbyggda radion (endast HB947). Du kan ocksa ansluta en ljudspelare (t.ex. CD/MP3 eller radio)
till Innergize.

Lyssna pa omgivande ljud

Tryck pa knappen for ljudval en eller flera ganger och vilj énskat ljud.
D Havsljud (Bild 30)

D Skogsljud (Bild 31)

D Ljud fran orientalisk tradgard (Bild 32)

D Stadsljud (Bild 33)

Obs! Den valda ljudsymbolen blir gul.
Tips:Anvind de medfdljande in-ear-hérlurarna om du vill lyssna pd ljudet utan att bli stord av andra bakgrundsljud.

Obs!Omgivande ljud dr tdnkta att vara bakgrundsljud. Det innebdr att de inte bér vara for hoga. Den avslappnande effekten dr bdst ndr ljudet dr
precis horbart. Undvik hég ljudniva.

Lyssna pa radio (endast HB947)
Om du vill lyssna pa radio trycker du pa knappen for ljudval tills FM-symbolen blir gul. (Bild 34)
Vrid pa radioinstallningsratten for att vilja din favoritradiokanal (Bild 35).

Lyssna pa din favoritmusik
Om du vill ansluta en ljudspelare (t.ex. CD/MP3 eller radio) till solariet anvdnder du den medféljande kabeln med tva kontakter.

Sitt i den ena kontakten i AUX-uttaget pa kontrollpanelens hogra sida.
Satt i den andra kontakten i horlursuttaget pa ljudspelaren (t.ex. CD, MP3 eller radio).

Tryck pa knappen for ljudval tills AUX-symbolen tinds. (Bild 36)
Philips Stereo Active-hdgtalarna forstarker signalen efter dina dnskemal.

Justera volymen

Vrid pa volymratten nir du vill justera volymen. (Bild 37)

Dra alltid ur nitsladden och lat apparaten svalna innan du rengdr den.

Anvand aldrig skursvampar, slipande rengoringsmedel eller vitskor som bensin eller aceton till att rengora enheten.

Lat inte vatten komma in i apparaten.

Rengor apparatens utsida med en fuktig trasa.
Rengor UV-filtrens utsidor med en mjuk trasa som baddats i lite trasprit.

Rengor skyddsglasogonen med en fuktig trasa.

Lat apparaten svalna i 15 minuter innan du viker ihop den till transportlaget och stiller undan den.

Forvara skyddsglasdgonen i forvaringsutrymmet mellan de tva lamporna. (Bild 38)
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Lagg fiarrkontrollen och sladden i facket pa baksidan av kontrollpanelen (endast HB947). (Bild 39)
Se till att sladden inte fastnar mellan apparatens delar nar du viker ihop apparaten till transportlaget.
Vrid bort apparaten fran siangen eller soffan och se till att det finns tillrackligt med plats runt den for att filla ihop den.

Tryck pa de tva frigéringsknapparna i fordjupningarna pa kontrollpanelen och dra kontrollpanelen nedfér stillningen sa langt det
gar. (Bild 40)

A Vrid lampenheten i pilens riktning. (Bild 41)
Du hor ett Klickljud ndr lampenheten ldses i vertikalt lage.

Dra stillningen en aning bakat, tryck sedan pa den dubbla tryckknappen och sank stallningen langsamt tills lampenheten vilar pa golvet
mellan benen. (Bild 42)

[El Linda ihop sladden och fist den med kardborrebandet. (Bild 43)
D Du kan férvara apparaten i en garderob eller under en sing.

Byten

Solarielampor

Byt ut Philips-solarielamporna (Cleo HPA Synergy) hos nagot av Philips auktoriserade serviceombud. Bara de har den nédvindiga kunskapen
och originalreservdelar for apparaten.

Solarielampornas effektivitet avtar med tiden (dvs. efter nagra ar vid normal anvandning). Nar det sker marker du att solariets effekt minskar.

- Efter 750 timmars anvdndning har solarielampornas kapacitet minskat sa mycket att de bor bytas ut.

- HB947/HB945: apparaten har en rdknare som registrerar solarielampornas drifttid. Efter 750 timmar visas ett L pa vdnster sida av
teckenfonstret. Det innebar att solarielamporna bor bytas ut (Bild 44).

Obs!Du kan forstds skjuta upp lampbytet genom att stdlla in en Idngre solningstid.
Visa solarielampornas drifttid

Stéll in tiden pa 00 och tryck pa upprepningsknappen ( G2) i minst tva sekunder sa att drifttiden visas i teckenfonstret. Det maximala
antalet timmar som kan visas ar 999. Nar det antalet har uppnatts borjar riknaren rakna fran 000 igen.

Obs!Drifttimmarna forsvinner fran teckenfonstret ndr du sldpper upprepningsknappen ( G).

HB947/HB945: ta bort L:et fran teckenfonstret.
S& har tar du bort Let fran teckenfonstret:

Se till att den tid som visas i teckenfonstret ar 00.
Tryck pa och hall ned start/stopp-knappen.

Tryck pa och slapp upprepningsknappen ( G2).
Tryck pa och slapp pausknappen ( II).

Tryck pa och slapp upprepningsknappen ( G2).
A Tryck pa och slipp upprepningsknappen ( S9).

Slipp start/stopp-knappen (Bild 45).
et férsvinner fran teckenfonstret.

Ovriga delar

Byt ut de infraréda lamporna fran Philips (1100 W) och UV-filtren hos nagot av Philips auktoriserade serviccombud. Bara de har den
nodvandiga kunskapen och originalreservdelar for apparaten.

- Byt ut de infrardda lamporna nér de slutar fungera.

- UV-iltren skyddar mot exponering fér odnskat UV-ljus. Darfor ar det viktigt att du byter ut ett filter direkt om det dr skadat eller trasigt.

- Om nétsladden &r skadad maste den bytas ut av Philips, ett av Philips auktoriserat serviceombud eller en lika kvalificerad tekniker for att
undvika fara.

Bestilla doftgranulat

Du kan bestdlla refill-paket med tre pasar med doftgranulat (modellnummer HB080) pa www.philips.com/shop eller fran din Innergize-
aterforsaljare.

D Apparatens lampor innehaller amnen som kan skada miljon. Nir du kasserar lamporna ska du inte kasta dem i de vanliga
hushallssoporna utan limna in dem pa en atervinningsstation.

D Kasta inte apparaten i hushallssoporna nir den ar férbrukad. Limna in den for atervinning vid en officiell atervinningsstation, sa hjilper
du till att skydda miljon (Bild 46).

Garanti och service

Om du behdver service eller information eller har problem med apparaten kan du besdka Philips webbplats pa www.philips.com eller kontakta
Philips kundtjanstcenter i ditt land (du hittar telefonnumret i garantibroschyren). Om det inte finns ndgot kundtjanstcenter i ditt land vander du
dig till din lokala Philips-aterforsdljare eller kontaktar serviceavdelningen pa Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.
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Garantibegransningar

Solarielamporna och de infrardda lamporna omfattas inte av de internationella garantivillkoren.

Vanliga fragor

Det har avsnittet innehdller de vanligaste fragorna om apparaten. Om du inte hittar svaret pa din fraga kan du kontakta kundtjanst i ditt land.

Varfor fungerar inte apparaten? Kontakten kanske inte har satts i ordentligt i vagguttaget. Satt i kontakten ordentligt i vagguttaget.

Det kan vara strémavbrott. Testa om strémforsorjningen fungerar genom att ansluta en annan
apparat.

Solarielamporna kanske fortfarande dr for varma for att tandas. Lat dem svalna i tre minuter
forst.

Overhettningsskyddet kan ha slagit av apparaten automatiskt eftersom den 4r éverhettad. Ta
bort orsaken till Gverhettningen (t.ex. en handduk som blockerar ett eller flera ventilationshal).
Lat apparaten svalna en stund och sla sedan pa den igen.

Se till att lampenheten &r i rétt ldge. Se kapitlet Férberedelser infor anvandning.

Varfor blir kontrollpanelens évre del varm  Lamporna varmer upp kontrollpanelens évre del. Det dr normalt.
under anvandning?

Varfor bryts strommen av sakringen for Sédkringen for stréomkretsen som solariet dr anslutet till maste vara en 16 A-standardsdkring eller
stréomkretsen som apparaten &r ansluten en trég automatisk sdkring. Du kan ocksa ha anslutit f6r manga apparater till samma strémkrets.
till ndr jag slar pa eller anviander apparaten?

Varfor blir solningsresultatet inte lika bra Du kanske anvander en férldngningssladd som dr for lang eller sa har du inte rdtt stromkapacitet.
som jag férvantat mig? Kontakta dterforsaljaren.Vi rekommenderar i allmdnhet inte att du anvander en férlangningssladd.

Du kanske har foljt ett solningsschema som inte ar lampligt fr din hudtyp. Lds tabellen i avsnittet
Solningstillféllen: hur ofta och hur linge?.

Avstandet mellan lamporna och ytan som du ligger pa kanske ar langre dn rekommenderat. Se
kapitlet Forberedelser infor anvandning.

Nar solarielamporna har anvants under 1ang tid minskar deras effekt. Det marks forst efter flera
ars anvandning. Du kan da antingen sola lite lingre vid varje tillfille eller byta ut lamporna. Endast
HB947/HB945: efter 750 timmars anvdndning visas ett L i teckenfonstret. Det innebér att du bor
byta ut lamporna.

Solningsresultatet beror pa din hudtyp och det solningsschema du féljer: Effekterna av solningen
syns forst efter att du solat ett par ganger

Varfor producerar apparaten inte tillrdckligt ~ Lds sista delen i avsnittet Naturliga dofter i kapitlet Anvdnda apparaten.
mycket doft?

Vad ska jag gora nar Err visas i Sluta anvdnda apparaten och koppla ur den.Vénta tva sekunder och sitt sedan tillbaka kontakten
teckenfonstret (endast HB947/HB945) i vagguttaget. Kontakta aterforsaljaren eller ett av Philips serviccombud om problemet

och/eller apparaten piper? aterkommer:
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Genel aciklamalar (Sek. 1)
A sap
(E)

Lamba Unitesi

2 adet UV lamba (Philips Cleo HPA SYNERGY)

2 adet Kizilgtesi lamba (Philips1504R 1100 W 230V)
Olctim bandi

Koruyucu gézlik icin saklama bdlmesi

(C}
(D}
@ Koku kartusu
(F}
(G}
(H

Koruyucu gézlik (tip numarasi HBO72; servis numarasi 4822 690 80147)
Kontrol paneli (sadece HB933)

1 Zaman segim digmesi

2 Fonksiyon secim digmesi

Kontrol paneli (sadece HB947/HB945)

SNOOZE (Erteleme) digmesi

Zaman se¢im halkasi

START/STOP (Calistirma/Durdurma) digmesi

Zaman gostergesi

Tekrar digmesi ( &)

Durdurma digmesi (Il

Ses seviyesi kadrani

Ses secim digmesi

Radyo gérinimi (sadece HB947)

10 Fonksiyon se¢im dugmesi

11 Radyo ayar kadrani (sadece HB947)

Bacaklar

Uzaktan kumanda (sadece HB947)

1 SNOOZE (Erteleme) dugmesi

2 START/STOP (Calistirma/Durdurma) digmesi

3 Zaman gostergesi

4 Tekrar digmesi ( D)

5  Durdurma digmesi ( I)
6
7
A

NO O N ONUT AN WN =

e

Ses digmeleri (+/-)

Ses secim digmeleri ( </ »)
@ AUX soketi
@ Uzaktan kumanda kilifi (sadece HB947)
@ Velco kordon kaplama seridi
@ Stereo aktif hoparlérler
© ikili diigme

Innergize, kizildtesi isinlarinin sicakligini ortam kokulari ve sesleriyle birlestirerek canlandirici yaz glinesi deneyimi sunan Saglikli bir Solaryumdur.
Kizildtesi fonksiyonu sizi isitir; kaslarinizi ve eklemlerinizi gevsetir ve kendinizi daha canli hissetmenizi saglanir: Kiziltesi bronzlasma fonksiyonu
(kiziltesi sicaklik ve UV 1sik kombinasyonu) dogal tam viicut bronzlugunun keyfine varmaniza olanak saglar. Innergize, yerden kazanmaniz icin tg
basit adimda kii¢lk boyuta katlanir Ayrica, HB947 uzaktan kumanda ve FM radyo icerir.

* HB933 ses secenekleri sunmaz.

Cihazi kullanmadan &nce kullanim kilavuzunu okuyun ve gelecekte de bagvurmak Uzere saklayin.

D Cihazinizi fise takmadan dnce cihazin lizerinde belirtilen voltajin evinizdeki sebeke voltajiyla uygun oldugunu kontrol ediniz.

D Cihaza gii¢ vermek igin kullanilan prizin baglantilari sorunluysa, cihazin fisi isinir. Cihazi baglantilarinda sorun olmayan bir prize
taktiginizdan emin olun.

D Cihaz, 16A standart sigorta veya ge¢ atan otomatik sigortayla korunan bir devreye baglanmalidir.

D Cihazin elektrik kordonu herhangi bir sekilde zarar gérmiisse, Philips tarafindan, yetkili Philips servisleri tarafindan ya da benzer sekilde
onaylanmis kisiler tarafindan degistirilmelidir.

D Kullanim sonrasinda, cihazi her zaman prizden ¢ekin.

D Su ve elektrik tehlikeli bir birlesimdir. Dolayisi ile cihazi kesinlikle 1slak mekanlarda (6rnegin banyoda, dus veya havuz yakinda) kullanmayin.

D Eger yuzdlyseniz veya heniiz yeni dus aldiysaniz, cihazi kullanmadan 6nce iyice kurulanin.

D Kullanildiktan sonra, cihazi tasinmaya hazir hale getirmeden ve saklamadan 6nce yaklasik 15 dakika sogumaya birakin.

D Kullanim esnasinda, lamba tinitesi muhafazasinin ortasindaki ve iki ucundaki deliklerin agik kaldigindan emin olun.

D Yiz bronzlastiricida agiri 1sinmaya karsi otomatik bir koruma bulunmaktadir. Cihazin yeterince sogutulmamasi durumunda (6rnegin
havalandirma delikleri kapanmis olabilir), yiiz bronzlastirici otomatik olarak kapanir. Asiri isinma sorununu ¢ozdiikten ve
cihaz soguduktan sonra, tekrar otomatik olarak agilir

D Cihazi kullanirken UV filtreleri ¢cok isinir. Dokunmayin.

D Cihazin menteseli pargalari bulunmaktadir. Bundan dolayi, parmaklarinizin bu pargalara sikismamasi igin dikkatli olun.

D UV filtresi hasar gordiigiinde, kirildiginda veya kayboldugunda cihazi kesinlikle kullanmayin.

D Zamanlayici, kontrol paneli veya uzaktan kumanda (sadece HB947) arizaliyken, cihazi kesinlikle kullanmayin.

D Parfiim tozlarini cocuklarin erisemeyecegi bir yerde muhafaza edin.

D Parfim tozlari yenmemelidir.

D Parfim tozlarinin géze kagmasi durumunda, gézlerinizi bol suyla calkalayin.

D Parfiime kars alerjiniz varsa parfim kartusunu kullanmayin. Siphe durumunda doktorunuza basvurun.

D Cocuklarin cihazla oynamalarina izin vermeyin.

D Onerilen seans siiresini ve maksimum bronzlasma seans sayisini asmayin (bkz. ‘Bronzlasma: ne siklikta ve ne kadar siireyle?’).

D Hastaliginiz varsa ve/veya ilag kullaniyorsaniz veya cildin hassasiyetini arttiran kozmetikler kullaniyorsaniz, bronzlasma ve/veya dinlenme

seansina girmeyin. UV 1sigina veya kizilotesi 1siga karsi asirt hassassaniz, daha dikkatli olun. $iiphe duydugunuz konularda doktorunuza
basvurun.
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D ik seanstan sonraki 48 saat icinde kasinma gibi beklenmedik etkiler goriiliirse, bronzlasma cihazini kullanmayin ve doktorunuza basvurun.

D Yiziinlzi, giinde bir kezden fazla bronzlagmaya tabi tutmayin. Ayni giin icinde dogal glines i1sigina uzun sireli maruz kalmaktan sakinin.

D Cilt lizerinde kalici yumrular ya da yaralar olusursa veya benlerinizde degisiklik olursa doktorunuza basvurun.

D Bu cihaz, giinese ¢iktiklarinda bronzlasmadan giines yanigi gézlenebilen kisiler, glines yanigi ile karsilasmis kisiler, cocuklar veya deri
kanseri olan (veya onceden olan) kisiler tarafindan veya deri kanserine yakalanma riski olan kisilerce kullaniimamalidir.

D Gozlerinizi agir gorinir isik, UV 1sik ve kizilotesi 1siga karsi korumak igin, bronzlasma esnasinda verilen koruyucu gozliikleri takin (Ayrica
bkz.“Bronzlagsma ve saghginiz”).

D Bronzlasma seansindan yeterince dnce ylziiniizdeki krem, ruj ve diger kozmetikleri silin.

D Giines kremleri ya da bronzlagsma hizlandiricilari kullanmayin.

D Eger bronzlasma seansindan sonra cildinizde gerginlik hissederseniz, cildinize nemlendirici bir krem sirebilirsiniz.

D Esit derecede bronzlasma elde etmek icin, lamba Unitesinin altina diiz bir sekilde uzanin.

D 65 cm'den kisa bronzlasma mesafesi segmeyin.

D Cihazi sadece tasinmaya hazir haldeyken tasiyin.

D Renkler giinesin etkisiyle solabilir. Ayni etki cihazi kullanirken de olusabilir.

D Cihazin, dogal glines 1sigindan daha iyi sonug vermesini beklemeyin.

Elektromanyetik alanlar (EMF)
Bu Philips cihaz elektromanyetik alanlarla (EMF) ilgili tm standartlarla uyumludur. Bu cihaz, geregi gibi ve bu kilavuzdaki talimatlara uygun sekilde
kullanildiginda, bugtintin bilimsel verilerine gore kullanimi glivenlidir.

Bronzlasma ve saghginiz

Gunes farkli tiplerde enerji saglar Gériindr 1sik gdrmemizi saglarken, ultraviyole (UV) isik bronzluk verir ve giines isinlarindaki kiziltesi (IR) isik,
altinda uzanip glineslendigimiz isinin kaynagidir.

Dogal glines isiginda oldugu gibi, bronzlasma islemi biraz zaman alacaktir: Ik etki, sadece bir kag seans sonrasinda (Bkz.‘Bronzlasma seanslari: ne
siklikta ve ne kadar streyle?) fark edilir olacaktir

UV isigina (Dogal glines 15181 veya bronzlasma cihazindan gelen suni isik) asin maruz kalmak glines yanigina sebep olabilir:

Bunun yaninda, dogal glines 1sigina asir maruz kalmak, cihazin yanlis ve asin kullanimi gibi diger bir cok etken, deri ve g&z problemi risklerini
artirabilir Bu etkilerin olusum dereceleri, maruz kalinma sekline, siddetine ve sliresine gore degistigi gibi, kisinin hassasiyetiyle de ilgilidir.

Cilt ve gézler UV 1sigina daha ¢ok maruz kaldikga, keratit, konjunktiva iltihabi, retina bozuklugu, katarakt, erken cilt yaslanmasi ve cilt timorleri
olusma riski artar. Bazi ilaglar ve kozmetikler derinin hassasiyetini arttinr Bundan dolayi,

- ‘Onemli’ ve ‘Bronzlasma seanslari: ne siklikta ve ne kadar stireyle? bolimlerinde verilen talimatlan uygulamaniz;

- uygulama mesafesini (UV filtreleri ve viicut arasinda kalan mesafe) 70 cm'de tutmaniz;

- biryiliginde maksimum bronzlasma seans saatini (érn. 22 saat veya 1320 dakika) asmamaniz;

- ve bronzlasma esnasinda, verilen gézlikleri her zaman takmaniz son derece énemlidir.

Bronzlasma seanslari: ne siklikta ve ne kadar siireyle?

5 ile 10 giin arasindaki siirecte glinde bir kereden fazla bronzlasma seansina girmeyin.

Birinci ve ikinci seans arasinda en az 48 saat ara verin.

Bu 5 - 10 giinliik uygulamadan sonra, bronzlasmaya bir siire ara vermenizi oneririz.

Uygulamadan yaklasik bir ay sonra, cildiniz bronzlugunu yitirecektir.Yeni bir uygulamaya baslayabilirsiniz.

Bronzlugunuzu korumak istiyorsaniz, bronzlasmayi tamamen birakmayin, fakat haftada bir veya iki kez uygulamaya devam edin.
Bronzlasmaya bir siire ara verseniz veya diisiik frekansta bronzlasma uygulasaniz dahi, maksimum bronzlagsma siiresini asmamaniz
gerektigini aklinizdan gikarmayin.

D Bu cihaz igin maksimum bronzlasma siiresi, yilda 22 saattir (=1320 dakika).

Ornek
il glin 9 dakika, kalan her 9 giinde 20 dakika olmak tzere 10 giinlik bronzlasma seansi uyguladiginizi varsayalim.
Tum uygulama (1 x 9 dakika) + (9 x 20 dakika) = 189 dakika strer.
Bu, 6 x 189 dakika = 1134 dakika olacagindan, yilda 6 seans uygulayabileceginiz anlamina gelir
Tabi ki; maksimum bronzlasma seans saati, viicudunuzun bronzlastirilan her kismi igin ayri ayri gecerlidir (6rn. viicudun 6ni ve arkast).

Ipucu:Giizel goriinen komple bronzlasma icin, viicudunuzu hafifce cevirin; béylece bronzlastirici isik viicudunuzun yan kisimlarina daha iyi niifuz eder.
Ipucu:Bronzlagma seansi sonrasinda cildinizde gerginlik hissederseniz, cildinize nemlendirici bir krem siirebilirsiniz.

Ipucu:% fonksiyonunu kullanirsaniz (sadece HB947/HB945), bronzlasma seanslarini yaklasik 5 dakika arttirmanizi éneririz. Bu, 9 dakikadan uzun
olmamasi gereken ilk bronzlasma seansi icin gegerli degildir.

Tablo

Tabloda gosterildigi sekilde, bronzlasma uygulamasinin ilk seansi cildin hassasiyetine bakilmaksizin, her zaman 9 dakika siirmelidir.
Eger seanslarin sizin i¢in ¢ok uzun oldugunu distndyorsaniz (8rn. cildiniz seans sonrasinda gerginlesiyor ve hassaslasiyorsa), seans sirelerini
ornegin 5 dakikaya azaltmanizi dneririz.

Viicudun farkli her bolgesi igin Cok hassas ciltli kisiler igin Normal hassas ciltli kisiler icin Az hassas ciltli kisiler icin

bronzlasma seanslarinin siiresi

1. seans 9 dakika 9 dakika 9 dakika

en az 48 saatlik ara en az 48 saatlik ara en az 48 saatlik ara en az 48 saatlik ara
2. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
3.seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*

4. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*

5. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*

6. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*

7.seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
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Viicudun farkli her bolgesi icin Cok hassas ciltli kisiler igin Normal hassas ciltli kisiler icin Az hassas ciltli kisiler igin

bronzlagsma seanslarinin siiresi

8. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
9. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
10. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*

*) veya cildinizin hassasiyetine bagli olarak daha uzun.

Dinlenme ve saghginiz

Sicakligin dinlendirici bir etkisi vardir: Sicak bir banyonun veya giines isiginda tembellik yapmanin sizi ne kadar cezbettigini bir dustinin. Dinlenme
secenegini i veya W seklinde secerek de ayni hazzi yasayabilirsiniz.

Dinlenme seansina girdiginiz zaman asagidakileri aklinizda bulundurun:

- Asiri sicaktan kaginin. Gerekirse lambalarla aranizdaki mesafeyi arttirin.

- Eger basinizda asin sicaklik hissederseniz, basinizi 6rtlin veya basiniza dogru daha az isi yayilmasini saglamak icin viicudunuzu hareket ettirin.
- Dinlenme seansi esnasinda gézlerinizi kapatin.

- Dinlenme seansinin ¢ok uzun siirmemesine ézen gosterin (ayrica bkz.‘Dinlenme seanslari: ne siklikta ve ne kadar streyle?).

Dinlenme seanslari: ne siklikta ve ne kadar siireyle?

Kaslaninizi veya eklemlerinizi rahatlatmak veya bronzlasmadan Innergize'in rahatlatici sicakliginin keyfini ¢ikarmak istiyorsaniz, dinlenmek icin sadece
kizildtesi lambalan agin. Bronzlasma seansinizdan sonra Innergize'in sicakliginin tadini cikarmaya devam etmek isterseniz, dinlenme seansi icin
sadece kizil &tesi lambalari acin.

Dinlenme seanslarini glin icerisinde defalarca uygulayabilirsiniz (6rnegin sabah ve aksam 30 dakika).

Cihazin kullanima hazirlanmasi

D Cihazi tagima konumunda kolayca tasiyabilir ve saklayabilirsiniz (Sek. 2).

Sekilde gosterildigi gibi, cihazi zemine birakin (Sek. 3).
Cihazin ayaklarinin disa dogru hareket etmesini saglamak iin, cihazin etrafinda yeterli bos alan biraktiginizdan emin olun.

Sapta (1) bulunan ikili digmeye basarak standi yavasca yukari kaldirin. Ardindan diigmeyi birakin (Sek. 4).
Cihazin ayaklar diiz zeminlerde otomatik olarak disart dogru agilir Ornegin, hali kapli zeminler gibi diiz olmayan zeminlerde ayaklar agmak icin bir
ayaginizda tek bir ayaga basip diger ayag da disartya dogru agmaniz gerekebilir

Standi sapindan tutarak ¢ikabildigi yere kadar yukari gekin. (Sek.5)
Stand klik sesi ¢ikararak yerine sabitlenecektir.

Lamba unitesini sekilde gosterildigi gibi cevirin. (Sek. 6)

Bu islem ilk basta biraz glic kullaniimasini gerektirir. Lambayi istenilen yonde cevirerek yerine sabitlenmesini saglayin. Bu esnada bir klik sesi
duyarsiniz.

D Cihazi sadece lamba Unitesi dogru konumdaysa bronzlasma veya dinlenme seansi igin agabilirsiniz.

Cihazin ayaklarini yatmayi planladiginiz yatak veya divanin altina ittirin. % ve % fonksiyonlarinin lambalari cihazin isaretli tarafindadir.
(sadece HB947/HB945). (Sek.7)

A Kontrol panelindeki cikintilarda bulunan serbest birakma diigmelerine basin ve kontrol panelini stand boyunca yukari dogru itin. Lamba
Unitesi istediginiz boya geldiginde diigmeyi birakin. (Sek. 8)

D UV filtreleri ve viicudunuz arasindaki mesafe 70 cm olmalidir. UV filtreleri ve uzandiginiz ylizey (6rnegin yatak) arasindaki mesafe 90 cm.
olmalidir. (Sek.9)

D Cihazin gerekli yiikseklikte olup olmadiginin belirlenmesi igin él¢iim bandini gekin. ($ek. 10)

D Olgiim bandi kirmizi sekmeyi kullandiginizda otomatik olarak geri sarilir. (Sek. 11)

Cihazin Kullanimi

Bronzlasma veya dinlenme (HB933)

Elektrik kordonunu tamamen agin.
Fisi prize takiniz.

Fonksiyon segici diigmeyi istenilen pozisyona ayarlayin ($ek. 12).
Eger tiim viicudunuzu bronzlastirmak istiyorsaniz, % secenegini secin.
Eger dinlenme seansini tercih ediyorsaniz, 1 secenegini segin.

Uygun bronzlasma veya dinlenme siiresi icin ‘Bronzlasma ve sagliginiz’ ve ‘Dinlenme ve saghiginiz’ boliimlerine goz atin.

Verilen koruyucu gozliikleri takin.
D Bu koruyucu gozliikleri sadece Philips bronzlagma cihazini kullanarak bronzlagirken kullanin. Bagka amaglar icin kullanmayin.
D Koruyucu gozliikler, 89/686/EEC talimatlarina gore koyucu sinif [l maddesiyle uyumludur.

A Cihazin lamba Unitelerinin altina diiz bir sekilde uzanin.
Zaman ayarlayiciyr uygun seans siiresi icin ayarlayin. (Sek. 13)

Not:Lambalarin yanmasi birkag saniye siirecektir. Bu durum normaldir.

D Cihaz, seansin son dakikasinda sesli uyari verir.

D Bu bir dakika boyunca, viicudunuzun diger bdlimlerini bronzlastirmak icin zamanlayiciyi sifirlayabilirsiniz. Zamanlayici bu bir dakika i¢inde
sifirlarsaniz, kapatildiktan sonra lambalarin sogumasi igin gereken 3 dakikalik siiresini beklemenize gerek kalmaz. Bu bekleme siiresi
kizilotesi lambalar igin gegerli degildir.

Bronzlasma veya dinlenme (HB947 ve HB945)

Elektrik kordonunu tamamen agin.
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Fisi prize takiniz.

Fonksiyonlarin ayarlanmasi
D Fonksiyon segim digmesi farkli fonksiyonlari gésterir . (Sek. 14)

Bir fonksiyondan digerine gegmek igin fonksiyon segim diigmesine basin. (Sek.15)
Sarya dénen simge sectiginiz fonksiyonu gosterir.

Secin:

- tUm viicudunuzu bronzlastirmak istiyorsaniz, % simgesini secin

- viicudunuzun belirli bir bélgesini bronzlastirmak istiyorsaniz, % simgesini secin
- dinlenmek istiyorsaniz,$ simgesini segin.

- vicudunuzun belirli bir b&lgesinin isinmasini istiyorsaniz, § simgesini secin.

Bronzlasma veya dinlenme seanslari icin siirenin ayarlanmasi.
Uygun bronzlasma veya dinlenme siiresi igin ‘Bronzlagsma ve saghginiz’ ve ‘Dinlenme ve sagliginiz’ boliimlerine géz atin.

Bronzlasma veya dinlenme seansinin siiresini ayarlamak igin siire se¢im diigmesini gevirin (Sek. 16).
Slreyi arttirmak icin digmeyi saat ydniinde, azattmak icin saat yénUnln tersine cevirin.

Verilen koruyucu gozliikleri takin.
D Bu koruyucu gozliikleri sadece Philips bronzlagma cihazini kullanarak bronzlagirken kullanin. Bagka amaglar icin kullanmayin.
D Koruyucu gozlikler, 89/686/EEC talimatlarina gére koyucu sinif Il maddesiyle uyumludur.

Cihazin lamba unitelerinin altina diiz bir sekilde uzanin.
Bronzlagma lambalarini veya kizilotesi lambalarini yakmak igin START/STOP (Calistirma/Durdurma) diigmesine basin (Sek. 17).
Not:Lambalarin yanmas birkag saniye siirecektir. Bu durum normaldir.

A Siirenin yaninda yanip sénen bir nokta belirir. (Sek. 18)
Avyarlanan bronzlasma veya dinlenme slresinin geri sayimi baslar.

Son dakika
D Cihaz, seansin son dakikasinda sesli uyari verir.
D Son dakikada, ayarlanan siireyi tekrarlayabilirsiniz. Tekrar diigmesine ( &) basin. (Sek.19)

Not:Ekran ayarlanan siireyi gosterir ve geriye dogru saymaya baslar. Cihaz sesli uyari vermeyi durdurur.
D Son dakikada, yeni bir siire ayarlayabilirsiniz. Siire se¢im digmesini istediginiz stireye (1) ayarlayin ve START/STOP (Calistirma/Durdurma)
diigmesine (2) basin. (Sek.20)

Not:Yeni bir siire ayarlayarak, lambalarin kapatildiktan sonra sogumalan igin gereken 3 dakikalik siireyi beklemek zorunda kalmazsiniz. Bu 3 dakikalik

bekleme siiresi kizilotesi lambalar icin gecerli degildir.

D Bronzlagma veya dinlenme seansi sirasinda, 9 dakika daha kizilétesi lambalarin sicakhiginin keyfini ¢ikarmak icin SNOOZE (Erteleme)
diigmesine basabilirsiniz. SNOOZE (Erteleme) diigmesine istediginiz siklikta basabilirsiniz. (Sek.21)

Bronzlasma veya dinlenme seansini durdurma
D Bronzlasma seansini durdurmak icin, duraklatma digmesine ( ll) basin. (Sek.22)
Lambalar séner: 3 dakikalik soguma siresi ekranda yanip séner ve geriye dogru sayar. Bu 3 dakikalik stirede lambalar sogur: Stire O'a geri
saylldiginda ve yanip sénmeyi durdurdugunda, cihazi tekrar agabilirsiniz. Kanal seans stresinin geri sayimini baslatmak icin START/STOP
(Calistirma/Durdurma) digmesine veya duraklat diigmesine ( Il) basin.
D Dinlenme seansini durdurmak igin, duraklatma diigmesine (Il) basin. (Sek.23)
Lambalar kapatilir ve duraklama simgesiyle kalan stre ekranda gériintllenir. Bekleme siresi kizildtesi lambalar icin gegerli olmadigr icin, cihazi
istediginiz zaman tekrar calistirabilirsiniz. Kanal seans stresinin geri sayimini baslatmak icin START/STOP (Calistirma/Durdurma) digmesine veya
duraklat déigmesine ( ll) basin.

Bronzlasma veya dinlenme siiresinin seans sirasinda degistirilmesi
D Ayarlanan siireyi bronzlasma seansi sirasinda degistirmek icin, START/STOP (Calistirma/Durdurma) diigmesine basin (Sek. 24).
Lambalar séner. Stire secim diigmesiyle yeni bir stire ayarlayin. Ayarlanan stirenin yanip sénmesi bitene kadar bekleyin (ilk 6nce lambalarin
sogumasi gerektigi icin bu islem 3 dakika strer). Cihazi tekrar calistirmak icin START/STOP (Calistirma/Durdurma) diigmesine basin.
D Ayarlanmis siireyi dinlenme seansi sirasinda degistirmek igin, siire segim diigmesini gevirin. 3 dakikalik doguma siiresi kizilotesi lambalar
icin gecerli degildir.

Uzaktan kumanda (sadece HB947)

Asagidaki islemleri gerceklestirmek icin uzaktan kumanday: kullanin (ayrica bkz.‘Bronzlasma veya dinlenme (HB947 ve HB945)):

seansin baslatiimasi/durdurulmasi

kalan seans sliresinin gorintiilenmesi

seansin duraklatiimasi

seansin tekrarlanmasi

erteleme

Bir ses segmek ve ses seviyesini ayarlamak icin de uzaktan kumanday kullanabilirsiniz (ayrica bkz.‘Stereo Aktif Hoparlrler ve ortam sesleri
(sadece HB947/HB945)):

Bir ses segmek igin < veya » diigmesine basin.

Sesi ayarlamak icin + veya - diigmesine basin.

Dogal kokular

Bronzlasma veya dinlenme seansi sirasinda en sevdiginiz kokunun keyfini cikarabilirisiniz. Uc farkli kokudan birini secebilirsiniz.
D Parfiim tozlari, bu cihazla kullanim igin 6zel olarak gelistirilmistir. Diger tozlari kullanmayin.

Kartusun doldurulmasi
Kigiik basma noktalarina basarken kartusun kapagini gekin. (Sek. 25)
Ust kisimdaki kiigiik boslukta yer alan keseyi agin.
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Kartusu, bir parfiim tozu kesesinin tamamiyla doldurun.
Kapagi kartusa geri takin (‘klik’ sesi duyulur).
Kartusun takilmasi veya cikarilmasi
Kartusu, tutucuya yerlestirin. Sadece tek bir yonde takilabilirdir ve yerine bir tik sesiyle oturacaktir. (Sek.26)

Kartusu ¢ikarmak igin bas ve isaret parmaklarinizi kartusun yan taraflarina yerlestirin. Kartusu, tutucudan gikarmak icin diske
basin. (Sek.27)

Koku seviyesinin ayarlanmasi

Koku seviyesini ayarlamak igin kartusu dondiiriin. (Sek. 28)
Koku seviyesini artirmak igin kartusu biyUk cicek simgesine dogru dénddriin. Koku seviyesini azaltmak igin ters ydnde dondurln.

Cihazi kullanmadiginiz veya parfiim yaymasini istemediginiz zaman kartusu, blytk ¢icek simgesinden miimkiin oldugu kadar uzak bir
noktaya dondirin. (Sek.29)
Delikler artik gorinmeyecektir.

Kartus koku yaymamaya basladiginda tozlari degistirin. 3 kese halinde parfiim tozu paketleri, HBO80 tip numarasiyla bulunabilir.
D Koku seviyesi asagidakiler gibi birkag faktore baglidir:

- Aliskanlik, kokunun az ya da hi¢ duyulmamasina neden olabilir ancak bu normaldir.

- SirtUstne nazaran, yUzikoyun yatildiginda koku daha iyi algilanir

- Cihaz kullandiginiz odadaki hava akimlari da koku seviyesini etkileyebilir

- Ayrica kokuyu algilama diizeyi kisiye gore degisiklik gésterebilir

Stereo aktif hoparl6rler ve ortam sesleri (sadece HB947/HB945)

Bronzlasma veya dinlenme seansi sirasinda, hosunuza giden ve sizi en ¢ok rahatlatacak bir ortam sesi secebilirsiniz. Secebileceginiz dort farkl
ortam sesi mevcuttur.

Ayrica, dahili radyoyla en sevdiginiz mizikleri de dinleyebilirsiniz (sadece HB947). Ek olarak, INNERGIZE Uriintine kendi mizik calarinizi (6rnegin
CD/MP3 veya radyo) baglayabilirsiniz.

Ortam seslerinin dinlenmesi

Tercih ettiginiz sesi segmek icin ses segim diigmesine bir veya daha fazla kez basin.
D Ky sesi (Sek. 30)

D Orman sesi (Sek. 31)

D Egzotik bahge sesi (Sek. 32)

D Sehir sesi (Sek. 33)

Not: Secilen ses simgesi sariya doner.
Ipucu:Calan miizigi diger arka fondan gelen seslerle karismadan dinlemek icin cihaz ile birlikte verilen kulakliklar takin.

Not:Ortam sesleri arka fon sesleri olacak sekilde tasarlanmstir. Bu, seslerin ¢ok siddetli olmadigi anlamina gelmektedir. Dinlenme efekti, sesler anca
duyulabilir halde iken en uygundur.Yiiksek ses seviyelerinden sakinin.

Radyonun dinlenmesi (sadece HB947)
Radyoyu se¢mek igin, FM simgesi sariya donene kadar ses segim kadranini gevirin. ($ek. 34)
En sevdiginiz radyo istasyonunu se¢mek igin, radyo ayar kadranini gevirin ($ek. 35).

En sevdiginiz miiziklerin dinlenmesi
Kisisel Stereo mizik calarinizi (6rnegin CD/MP3 veya radyo), cihaza baglamak icin, cihazla birlikte verilen 2 jakli kabloyu kullanabilirsiniz.

Jakin birini kontrol panelinin sag tarafinda bulunan AUX girisine takin.
Diger jaki muzik ¢alarimizin (ornegin CD, MP3 veya radyo) kulaklik yuvasina takin.

AUX simgesi yanana kadar ses secim diigmesine basin. (Sek. 36)
Philips Stereo Aktif Hoparlorler sinyali isteginize gore arttiracaktir,

Ses seviyesinin ayarlanmasi

Ses seviyesini ayarlamak icin ses seviyesi kadranini gevirin. (Sek. 37)

Temizleme

Cihazini temizlemeden once, mutlaka fisini prizden ¢ekin ve sogumaya birakin.

Cihazi temizlemek icin ovalama bezleri, benzin veya aseton gibi asindirici temizlik iirinleri veya zarar verici sivilar kullanmayin.

Cihaza su girmemesini saglayin.

Cihazin dis tarafini nemli bir bezle temizleyin.
UV filtrelerinin dis ylizeyini, biraz metil katilmis ispirto ile islatilmis yumusak bir bezle temizleyin.

Koruyucu gozliikleri nemli bir bezle temizleyin.

Tasinmaya hazir hale getirmeden ve saklamadan 6nce, cihazi 15 dakika sogumaya birakin.

Koruyucu gozliikleri 2 lamba arasindaki saklama boliimiinde saklayabilirsiniz. (Sek. 38)
Uzaktan kumanda ve kabloyu kontrol panelinin arkasindaki goze koyabilirsiniz (sadece HB947). (Sek. 39)

Cihazi tasima konumuna alirken, elektrik kordonunun cihazin pargalari arasina sikismamasina dikkat edin.
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Cihazi yataktan veya koltuktan uzaklastirin ve cihazi katlamak igin yeterli bosluk biraktiginizdan emin olun.

Kontrol panelindeki ¢cikintilarda bulunan iki adet serbest birakma diigmesine basin ve kontrol panelini stand tizerinde miimkiin oldugu
kadar asagiya indirin. (Sek.40)

A Lamba iinitesini ok yoniinde gevirin. (Sek.41)
Lamba Unitesi dik pozisyonda yerine yerlestiginde klik sesi duyulur.

Standi yavasga geriye dogru ¢ekin, sonra ikili diigmeye basin. Standi, lamba tinitesi zeminde ayaklarin arasinda duruncaya kadar yavasca
indirin. (Sek.42)

[El Kordonu sarin ve Velcro kordon sarma seridiyle sabitleyin. (Sek.43)
D Cihaz dolapta veya yatak altinda saklayabilirsiniz.

Bronzlasma lambalari

Bronzlastirici lambalari (Cleo HPA Synergy) sadece yetkili Philips servis merkezi tarafindan degistirilmelidir. Bu islem icin sadece servis
merkezleri gerekli bilgiye ve deneyime sahiptir ve cihazin orijinal yedek parcalari sadece bu merkezler tarafindan temin edilebilmektedir.

Bronzlasma lambalarinin yaydigi 1sik zamanla (6rnegin normal kullanimla birkac yil sonra) parlakligini yitirir. Bu durum gerceklestiginde, cihazin

bronzlastirma kapasitesindeki azalmayi fark edersiniz.

- 750 calisma saatinden sonra, lambalarin bronzlasma kapasitesi oldukga azalir ve lambalann degistiriimesini dnerilir

- HB947/HB945: cihaz, bronzlasma lambalarinin ¢alisma slresini kaydeden sayaca sahiptir. 750 ¢alisma saatinden sonra, ekranin sol tarafinda
bronzlasma lambalarinin degistiriimesinin énerildigini belirten L isareti belirir (Sek. 44).

Not:Tabi ki, daha uzun bir bronzlasma siiresi ayarlayarak lambalarin degistirilmesini geciktirebilirsiniz.
Bronzlasma lambalarinin ¢calisma saatlerinin goriintiilenmesi

Calisma saatlerinin ekranda goriintiilenmesi igin siireyi 00’a ayarlayin ve tekrar diigmesine ( G ) en az 2 saniye basin. Gosterilebilecek
maksimum saat sayisi 999'dur. Bu sayiya ulasildiginda, saya¢ tekrar 000°'dan itibaren saymaya baslar.

Not:Tekrar diigmesini ( & )biraktiginizda ¢alisma saatleri ekrandan kaldirilacaktir.

HB947/HB945: L harfinin ekrandan kaldirilmasi
L harfinin ekrandan kaldirilmasi:

Ekranda gosterilen siirenin 00 oldugundan emin olun.
START/STOP (Calistirma/Durdurma) diigmesine basin.
Tekrar diigmesine ( G2 ) basin ve birakin.

Duraklat digmesine ( Il ) basin ve birakin.

Tekrar diigmesine ( G2 ) basin ve birakin.

A Tekrar diigmesine ( G ) basin ve birakin.

START/STOP (Calistirma/Durdurma) diigmesini birakin (Sek. 45).
L harfi ekrandan kaldinlir

Diger parcalar

Philips kizilotesi lambalari (1100W) ve UV filtreler sadece yetkili Philips servis merkezi tarafindan degistirilmelidir. Bu islem icin sadece servis
merkezleri gerekli bilgiye ve deneyime sahiptir ve cihazin orijinal yedek parcalari sadece bu merkezler tarafindan temin edilebilmektedir.

- lslevlerini kaybettiklerinde kizil&tesi lambalari degistirin.

- UV filtreleri, istenmeyen UV isinlarina maruz kalmayr engeller: Bu ylzden, hasar géren veya kirilan bir filtrenin hemen degistirilmesi dnem
tasimaktadir

- Cihazin elektrik kordonu herhangi bir sekilde zarar gdrmusse, Philips tarafindan, yetkili Philips servisleri tarafindan ya da benzer sekilde
onaylanmis kisiler tarafindan degistiriimelidir.

Parfiim tozu siparisi

Uclii keseler halinde satilan parfiim paketlerini HBO8O tip numarasiyla www.philips.com/shop adresinden veya Innergize magazasindan satin
alabilirsiniz.

Cevre

D Cihazin lambalari gevreye zarar verebilecek maddeler icermektedir. Lambalari ¢dpe atarken, normal ev ¢opiiyle birlikte atmamaya dikkat
gosterin ve resmi toplama noktalarina teslim edin.

D Kullanim émrii sonunda, cihazi normal ev atiklarinizla birlikte atmayin; bunun yerine, geri dénlisiim igin resmi toplama noktalara teslim
edin. Boylece, ¢evrenin korunmasina yardimci olursunuz (Sek. 46).

Garanti ve Servis

Servise ya da daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz veya bir problem yasarsaniz, IGtfen www.philips.com.tr adresindeki Philips Web sitesini ziyaret
edin veya Ulkenizde bulunan Philips MUsteri Danisma Merkezi ile iletisime gecin (dinya genelindeki telefon numaralan verilen garanti belgelerinde
bulabilirsiniz). Eger Ulkenizde Musteri Danisma Merkezi yoksa, yerel Philips yetkilinize basvurun veya Philips Ev Aletleri ve Kisisel Bakim BV Servis
Departmanit ile iletisime gegin.

Garanti sinirlamalari

Uluslararasi garanti kosullan bronzlasma lambalarini ve kizilétesi lambalar kapsamaz.
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Sik¢a sorulan sorular

Bu boliimde cihazla ilgili en sik sorulan sorular listelenmistir Sorunuzun cevabini burada bulamiyorsaniz, Iitfen Ulkenizdeki Musteri Hizmetleri
Merkezine basvurun.

Cihaz neden calismiyor? Fis prize dogru sekilde takilmamis olabilir: Fisi prize dogru sekilde takin.

Elektrikle ilgili bir sorun olabilir: Elektrikte bir sorun olup olmadigini calismadigini, baska bir cihaz
baglayarak kontrol edin.

Lambalar cihazi kullanmaya devam etmek icin hala cok sicak. llk olarak, sogumalari icin 3 dakika
bekleyin.

Cihaz asin 1sindigl igin, cihazin asirn isinma korumasi cihazi kapatmis olabilir Asir isinma sebebini
giderin (6rnegin bir veya daha fazla havalandirma deligi bir havlu ile kapatiimis olabilir). Cihazin
sogumasl icin bir stire bekleyin ve cihazi tekrar calistinin.

Lamba dnitesinin dogru konumda oldugundan emin olun. Bkz* Kullanima hazirlama’.

Kontrol panelinin Gst kismi kullanim sirasinda  Lambalar kontrol panelinin Gst kismini isttiz Bu normaldir.
neden isiniyor.

Cihazin bagli oldugu devredeki sigorta, Bronzlasma cihazinin bagli oldugu devrenin sigortasinin, 16A standart sigorta veya geg atan
cihazi calistirdigimda veya kullandigimda otomatik sigorta olmasi gereklidir Ayrica, ayni devreye cok fazla cihaz baglamis da olabilirsiniz.
elektrigi neden kesiyor?

Bronzlasma sonuglari neden bekledigim Kullandiginiz uzatma kablosu ¢ok uzun olabilir ve/veya dogru akim ayarinda olmayabilir: Saticiniza
kadar iyi degil? danisin. Genel tavsiyemiz, uzatma kablosu kullanmamaniz seklindedir:

bronzlasma uygulamaniz, cilt tipiniz icin uygun olmayabilir‘Bronzlasma seanslari: ne siklikta ve ne
kadar streyle? bélimindeki tabloya géz atin.

Lambalar ve uzandiginiz ylzey arasindaki mesafe belirtilenden fazla olabilir Bkz. ‘Kullanima
hazirlama’.

Lambalar uzun sure kullanildiginda, bronzlasma kapasitesi azalir Bu durum sadece birkag yildan
sonra gozlenir. Bu sorunu gidermek icin, biraz daha uzun bronzlasma stresi segin veya lambalari
degistirin. Sadece HB947/HB945: 750 calisma saatinden sonra, lambalarin degistiriimesinin
onerildigini belirten bir L harfi ekranda goriintilenir.

Bronzlasma cilt tipinize ve bronzlasma uygulamaniza baglidir. ilk etki sadece birkac seans sonra
fark edilir

Cihaz neden yeterli seviyede koku yaymiyor?  'Cihazin kullanimi” bolimiindeki ‘Dogal kokular' kisminin sonlanni okuyun.

Ekranda ‘Err’ mesaji gériintiileniyorsa (sadece  Cihazi kullanmayi birakin ve fisini cekin. iki saniye bekledikten sonra fisi tekrar prize takin. Sorun
HB947/HB945) ve cihaz sesli uyan veriyorsa  devam ederse, saticiniz veya Philips servis merkeziyle iletisim kurun.
ne yapmallyim?
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